tg

>

Associacido para Sindrome de Down

de Sio José dos Campos

RELATORIO ANUAL DE EXECUGAO DE ATIVIDADES

PERIODO: JANEIRO A DEZEMBRO DE 2019

R. Santarém, 900 - Parque Industrial - CEP: 12.235-550 - Sdo José dos Campos - SP
Tel (12) 3931-3509 / (12) 3937-8412 - www.asin.org.br




Associacido para Sindrome de Down

tg

>

S ' N de Sio José dos Campos

1.IDENTIFICACAO DA ENTIDADE SOCIAL

1.1 Nome da entidade: ASIN - Associacdo para Sindrome de Down de Sao José dos Campos
1.2 CNPJ: 61.868.832/0001-19

1.3Endereco: Rua Santarém, 900 - Parque Industrial - Cidade: Sao José dos Campos Estado- SP

CEP: 12.235-550
1.4 Telefone: (12) 39378412 Fax: (12) 39313509Email institucional:asin@asin.org.br

sandra@asin.org.br

Site: www.asin.org.br

1.5 Nome do responsavel pela Entidade (Presidente): Anténio Guimaraes Andrade
Mandato da Diretora: 07/12/2018 a 06/12/2020

CPF: 787.772.678- 34

RG: 9.148.987-8 Orgao Expedidor: SSP/ SP

Data de nascimento :19/11/1953

Email: sandra@asin.org.br/ asin@asin.org.br

Endereco: Rua Salgado Filho, 85- Centro- Sao José dos Campos/ SP- CEP: 12.245-640
Telefone: (12) 39378412

2. IDENTIFICACAO DA UNIDADE

2.1 Nome da Unidade:

2.2 CNPJ:

2.3 Endereco:

2.4 Telefone
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2.5 Nome do responsavel pela Entidade (Presidente):

Mandato da Diretora:
CPF:

RG/Orgéo expeditor:
Data de nascimento :
Email:

Endereco:

Telefone:

3. IDENTIFICAGCAO DA MANTENEDORA

3.1 Nome / razao social:
3.2 CNPJ:
3.3 Endereco:

3.4 Telefone:

3.5 Nome do responsavel pela Entidade (Presidente):

Mandato da Diretora:
CPF:

RG/Orgao expeditor:
Data de nascimento :
Email:

Endereco:

Telefone:
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4. FINALIDADES ESTATUTARIAS

A Associacao para Sindrome de Down tem por finalidade atuar na &rea da Assisténcia Social, com o
objetivo de promocdo de atividades e finalidades de relevancia publica e social, estimulando seu
desenvolvimento e propiciando seu direito a cidadania.

5.0BJETIVOS (Entidade)
5.1 Objetivo geral

A Associacao para sindrome de Down promove agdes de carater protetivo em defesa dos direitos das
pessoas com deficiéncia que sofreram violagdes de direitos e seus cuidadores, fortalecendo as dimensoes de
pertencimento, cidadania, autonomia e protagonismo desta populagdo. Busca minimizar a sobrecarga e

limitacbes do cuidador, identificando os entraves a convivéncia e as situagbes violadoras na familia e

comunidade.
5.2 Obijetivos especificos

A execucdo do servico espera contribuir com a ampliacdo do acesso a direitos, reduzir e prevenir
situagbes de isolamento social e redu¢do das ocorréncias de risco sociais, seu agravamento ou reincidéncia.
Para tanto, prevé:

e Melhorar a qualidade de vida dos usuarios do servico através de atendimentos especializados as
pessoas com deficiéncia, oriundas de todos os bairros que abrange o municipio;

e Reduzir as situagdes de risco e vulnerabilidade da populacao atendida;

¢ Reduzir a presenca de ocorréncias de pessoas em situagao de rua e de abandono;

¢ Melhoria as condicdes de vida e promocao geral pessoa com deficiéncia através do acesso a bens e
servigos publicos;

e Ampliar as possibilidades de vida autbnoma conforme a maturidade etaria e grau da deficiéncia;

e Promover a protecdo social e cuidados individuais e familiares voltados ao desenvolvimento das
autonomias em parcerias com o Centro de Referéncia da Assisténcia Social (CRAS) e Centro de
Referéncia Especializado da Assisténcia Social (CREAS);
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e Através do Plano Individual de atendimento — PIA, tracar as prioridades no atendimento, as atividades
a serem desenvolvidas (minimo 4 a 8 horas semanais por usuario), 0s compromissos das partes
envolvidas, objetivos do usuario com o servigo e os resultados a serem alcangadas, considerando as
limitagdes de cada um;

¢ |dentificar e reduzir situacdes violadoras de direitos;

e Garantir a efetividade de acdes de prevengdo, promocao, educacao e recuperacao, assegurando a
diminuicdo dos problemas mais frequentes na perspectiva da habilitacdo e reabilitagado no ambito do
SUAS, alcancando melhores resultados no controle das deficiéncias e suas complicagdes;

e Ampliar a visibilidade e o reconhecimento das potencialidades da pessoa com deficiéncia intelectual
através das atividades propostas e de dialogo com a sociedade.

6. ORIGEM DOS RECURSOS

As fontes de recursos sdo pelas esferas Municipal, Estadual, Federal, termo de colaboracdo com a
prefeitura municipal de Sao José dos Campos, conforme o Marco regulatério lei n® 13.019 /14 e
contrapartida da Entidade, através de sécios contribuintes, pessoas fisicas e juridica.

7. INFRA ESTRUTURA

A sede da ASIN é prépria e esta localizada na regia sul do municipio de Sao José dos Campos, com uma
area total de 7.436 m2, sendo aproximadamente 2.000 m2 de darea construida com acessibilidade,
composto por 04 blocos com oficinas diversificadas, no setor de assisténcia social. Todos os ambientes
possuem iluminacao adequada, ventilacao e 6timo estado de conservagao e higienizagao.

A sede possui rede de incéndio com hidrante, 18 extintores de incéndio e equipe com treinamento de
Brigada de Incéndio.

Descricao e | Equipamento/moveis disponiveis | Materiais de consumo disponiveis
quantificacao para o desenvolvimento do servico | para o desenvolvimento do servico
dos ambientes
disponiveis

Recepcao Mesa escritério madeira Materiais de escritério em geral
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Gaveteiro 3 gavetas

Mural de Aviso para as Atividades
Armario para chaves

Cadeira escritério estofada vermelha
Armario 2 portas 4 gavetas arquivo
Bancada grande de madeira
Tele/Fax Panasonic

Impressora Lexmark preta
Maquina de Xerox — work center
Gaveteiro com 3 gavetas

CPU Maxxtro preta

Monitor LG preto

Teclado Clone preto

Ar condicionado Samsung

Sofa 3 lugares vermelho
Bebedouro Eletrolux.

Mesa aparador de madeira

Sala
Social

Servico

Mesa escritério curva

Armario 2 portas e 4 gavetas arquivo
Cadeira estofada vermelha

Cadeira estofada vermelha

Cadeira estofada vermelha giratéria
Gaveteiro com 3 gavetas

CPU Maxxtro preta

Monitor LG preto

Materiais de escritério
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Teclado Clone preto
Telefone Siemens preto

Ar condicionado branco Samsung

Sala
Coordenador do
projeto/ Diretora
Geral

Mesa escritério curva

Cadeira diretor estofada vermelha
Armario 2 portas e 4 gavetas arquivo
Armario 2 portas e 4 gavetas arquivo
TV LCD 55”

02 Cadeira estofada vermelha
Gaveteiro com 3 gavetas

Ar condicionado Samsung branco
CPU Maxxtro preta

Monitor LG preto

Teclado Microsoft

Materiais de escritoério em geral

Sala Assistente
Administrativo

Monitor Lg preto

Teclado Microsoft preto

Impressora multifuncional HP Deskejet

2050

Mesa de escritério curva
Gaveteiro com 3 gavetas

Cadeira diretor estofada vermelha

Telefone Panassonic

Mesa para computador com 2 gavetas

Armario com 2 portas e 4 gavetas

arquivo

Ar condicionado Samsung branco

Materiais de escritoério em geral
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Sala Terapeuta
Ocupacional

Mesa escritorio curva

Armario 2 portas 4 gavetas arquivo
Cadeira diretor vermelha estofada
Cadeira estofada vermelha
Monitor LG preto

Teclado Maxprint preto

CPU LG Oro preta

Gaveteiro 3 gavetas

Ar condicionado Samsung branco
Tv LCD Panasonic

Telefone Stracta

Material de Oficina e Escritério

Sala de Inclusao
Digital

11 Mesas para Computadores
10 Computadores completos
10 Caixas de Som

10 fones de ouvido

10 cadeiras estofadas
Cadeira estofada azul

Ar condicionado Komeco

Armario bege com 2 portas

Materiais de informatica

Cozinha
Industrial

Forno industrial pequeno a gas
Tedesco

Microondas Brastemp
Pia em ago inox com 2 cubas
Refrigerador Brastemp Inverse

Pia em ago inox com 1 cuba

Géneros alimenticios uso diario
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Fogao industrial a gas 6 bocas
Balanca digital

Liquidificador Industrial de Inox
Espremedor de laranja industrial
Multiprocessador

Coifa grande em acgo inox

Aparelho telefonico intelbras

Refeitério

06 mesas grandes tampao azul
45 cadeiras estofadas azul
Freezer Horizontal
Refrigerador Aco inox 4 portas
Balcao Térmico com 06 cubas

Ventilador de parede

Materiais de Higiene (guardanapos,
papel toalha) e limpeza (alcool, éalcool

gel)

Hall Refeitério

Bebedouro 100 litros de inox

Pia de inox com 03 torneiras

Material para higienizagao

Despensa de
Alimentos

Armario embutido com 36 portas
Armario de ferro

Aparelho telefénico

Géneros alimenticios em geral

Sala Reuniao

12 cadeiras
Quadro Branco

Armario 2 portas

Sala Psicologa

Quadro branco
Armario 2 portas e 4 gavetas
Cadeira estofada vermelha

Cadeira estofada vermelha
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Mesa escritério curva
Gaveteiro com 3 gavetas
Aparelho telefénico Intelbras

Cadeira giratoria vermelha

Sala Marcenaria
- Producéao

04 Bancada de trabalho com 2 gavetas
02 Bancada de corte com 3 prateleiras
Pulverizador de alto volume

Aspirador de pé e liquido

Paquimetro

Parafusadeira

Furadeira de impacto 5/8”

Maleta com 120 pecas

Maleta com 105 pecas

10 pistolas cola quente
03Grampeador de pressao
02Ventilador de Parede

Armario Bege grande com 2 portas

Madeira cortada para acabamento

Sala Marcenaria
- Maquinas

Serra de mesa SKill
Plaina Desengross
Furadeira de bancada
10 Tornos de bancadas
Serra de Esquadria
Motoesmeril

Lixadeira Roto orbital

Maquina de corte a lazer WS9060c

Chapas de madeira
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Chiller WJ- 5200
Compressor de ar-Aco
Armario grande bege com 2 portas

Armario embutido branco com 6 portas

Sala
Desafios
Légicos

de

04 Mesa madeira quadrada
Longarina 03 lugares

04 Porta livros e jogos

Armario embutido com 6 portas
Cadeira estofada azul

Armario Alto com prateleiras
Radio Lenoxx prata e azul

04 Mesa bege

26 cadeiras

Quadro branco

Jogos

Almoxarifado
Material
Limpeza

de

03 Armario de ferro com prateleira

02 Lavadora de alta pressao

Material de higiene e limpeza

Almoxarifado
Material
Oficina

de

03 Armario de ferro com prateleira
02 Tripé para caixa de som

01 Mini laser StageLighting
Maquina de fumaga

Mini System Panasonic

Caixa de Som Mackintec

Material de oficina em geral
artes/danca/teatro/capoeira/musica.

Almoxarifado
Administrativo

03 Armario de ferro com prateleira

02 Armario sem portas

Material de escritério e outros
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Armario ¢/ prateleiras para papéis

Hall bloco 4 piso
inferior

Bebedouro de inox 120 litros

Material para higienizagao

Brinquedoteca

Armario grande 2 portas
Piscina de Bolinha
Mesa infantil quadrada
Radio portatil multilaser
Tapete em EVA colorido

08 cadeiras infantil

Brinquedos

Sala de Mdusica

Armario com 2 portas
Armario 1 porta 2 gavetas
Palco de Madeira

Bateria completa Nagano
Tambor pequeno

Tambor médio

Tambor grande

02 Ventilador de parede
Teclado Yamaha

Caixa de som Doner

10 cadeiras

Material de musica

Closet Feminino

Armario 2 portas
Banco de plastico branco
Arara de madeira grande

Arara de Acgo inox

Figurino danca e teatro
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Cabideiro de ferro

Closet
Masculino

Armario 2 portas
Banco de plastico branco
Arara de madeira grande

Arara de Ago inox

Figurino dancga e teatro

Sala de Dancga e
Ritmos

Aparelho de som Antera

04 Ventilador de parede
Espelho de parede inteira
Armario grande com 2 portas
Painel Dance

Painel Hip-Hop

Piso antiderrapante

Sala de
Capoeira

Aparelho de som Antera
02 Ventilador de parede

Painel Capoeira

Sala Multimidia

Smart Tv Samsung 60’
Data Show

Armario Tv 2 portas
DVD Philips

35 Poltronas executiva

Sala de Artes

Armario grande 2 portas

Mesa madeira

03 Mesa grande madeira azul
03 Armario de ferro ¢/ prateleira

02 Ventilador de parede

Material de artes em tela
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Radio portatil Multilaser
Cadeira estofada azul

17 cadeiras

Sala de

Artesanato

Mesa madeira

Cadeira estofada azul

03 Mesa grande madeira azul
03Armario de ferro com prateleiras
20 cadeiras

Armario grande com 2 portas

02 Ventilador de parede

Material para artesanato

Sala
Morto

Arquivo

Mesa de madeira com 2 gavetas
Armario de madeira c/ prateleiras

03 Armario de ferro com prateiras

Documentos arquivados de exercicios
anteriores

Vestiario
Funcionarios

02 Armarios de ferro com portas e
cadeados

01 Banco de madeira

Patio Externo

Bancos

Mesa de PingPong

8 Banheiros
adaptados com
Acessibilidade

Vasos Sanitarios, pias

Materiais de higiene

Sala do Servidor

Modem Servidor da rede
03 DVRs 40 cameras
Modem Internet

Roteador

Almoxarifado

05 Armarios de ferro ¢/ prateleiras

Materiais em geral e equipamentos para
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Geral Ventilador de Parede eventos.

Armario de Ferro sem porta

Sala de Espera | 02 mesas Material de limpeza e higiene
zigfn]?;]i:::ﬁ: © 02 bancos de madeira
01 Balcéao
Veiculo 1 WYV Kombi — ano 2009 Combustivel, 6leo lubrificante e pneu
Placa EGO 7746
Veiculo 2 GM Montana — 2013 Combustivel, éleo lubrificante e pneu

Placa — FHM 0891

8. IDENTIFICACAO DOS SERVICOS, PROGRAMAS, PROJETOS E BENEFICIOS
SOCIOASSISTENCIAIS

Protecao Social Especial Média Complexidade
Servigco de Protecéo Social Especial Para Pessoas com Deficiéncia e suas Familias

8.1Endereco do Servico, Programa, Projeto ou Beneficio
Rua Santarém, 900- Parque Industrial — Cep 12235-550 — S&o José dos Campos — SP
8.2 DESCRICAO

Servicos de habilitagdo, reabilitacdo e capacitagdo das pessoas com deficiéncia e a promocao da
insercdo produtiva visando a inclusdo social, com finalidades de fortalecer os vinculos assistenciais,
psicossociais e familiar, a fim de desenvolver a consciéncia de direitos da pessoa com deficiéncia e sua
respectiva familia, conforme preconiza a PNAS ( Politica Nacional da Assisténcia Social) 2004 .

O trabalho é realizado com atendimento € apoio as familias, propiciando com o trabalho da entidade, o
respeito a dignidade do cidadao, a sua autonomia e ao seu direito, promovendo a convivéncia familiar e
comunitaria (Politica Nacional da Assisténcia Social - PNAS, 1993).
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Atualmente a ASIN presta atendimento a pessoas com sindrome de Down e outras deficiéncias
intelectuais leves ndo associadas a deficiéncia fisica, com um trabalho de forma continua e planejada
através de servicos e projetos visando a defesa de direitos socioassistenciais dirigidos as familias,
conforme previsto na Lei Organica da Assisténcia Social (LOAS), na PNAS, nas portarias do Ministério de
Desenvolvimento Social e Combate a Fome (MDS) e normas operacionais.

O servigo tem a finalidade de promover a autonomia, a inclusgo social e
a melhoria da qualidade de vida das pessoas participantes. Deve contar
com equipe especifica e habilitada para a prestacdo de servigos
especializados a pessoas em situagcao de dependéncia que requeiram
cuidados permanentes ou temporarios. (TIPIFICACAO NACIONAL DE
SERVICOS SOCIOASSISTENCIAIS, 2014 - PAG 37)

A ASIN atua na &rea da Assisténcia Social na defesa e garantia dos direitos a populagdo com
sindrome de Down e outras deficiéncias intelectuais leves, nao associadas a deficiéncia fisica em
constante e consciente processo de militincia em busca da melhoria da qualidade de vida deste publico.

A partir dos trabalhos desenvolvidos da ASIN, inferimos a importancia de um trabalho integral que
contemplassem as principais dimensdées humanas. Identificamos que este publico necessita de apoio
especializado, por esta razdo, as agdes empenhadas promovem 0 acesso a servicos especializados,
amplia a rede protetiva de atengao a pessoa com deficiéncia, no intuito de minimizar os impactos sociais
na perspectiva da transversalidade das politicas publicas, formando para a cidadania e promovendo a
participacao cidada deste segmento em especifico.

Para o desenvolvimento deste trabalho é necessario uma equipe multidisciplinar, composta por
coordenador do projeto/diretora geral, assistente social, psicologa, terapeuta ocupacional e equipe de
apoio para que os usuarios possam ter desenvolvimento cognitivo positivo, respeitando os limites e
valorizando os talentos individuais.

Pelo conjunto de dificuldades que a pessoa com deficiéncia encontra (na vida social, escolar, familiar,
no trabalho, de acesso a renda, bens e servigos publicos) ofertamos agdes com carater preventivo, para a
superacao das situagdes violadoras de direitos, que contribuem para a independéncia, buscando
fortalecer a fungéo protetiva da familia e da sociedade, fomentando as politicas publicas de atendimento e

aprimorando as ja existentes.
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8.3 PUBLICO ALVO

-Sindrome de Down e outras deficiéncias intelectuais leves ndo associadas a deficiéncia fisica .

-Usuarios, seus familiares, familias em busca de informagdo e orientagdo, estudantes, voluntarios,
profissionais, assessoria, consultoria e outros.

Criancas e Adolescentes de 5 a 15 anos, em especial:

- Criangcas encaminhadas pelos servigos da protecdo social especial: Programa de Erradicagdo do
Trabalho Infantil (PETI); Servico de Protegao e Atendimento Especializado a Familias e Individuos;
-Criancas e adolescentes com deficiéncia, com prioridade para as beneficiarias do BPC;

-Criancas e adolescentes com deficiéncia cujas familias séo beneficiarias de programas de transferéncia
de renda;

- Criangas e adolescentes com deficiéncia de familias com precario acesso a renda e a servigos publicos
e com dificuldades para manter se.

Jovens de 18 a 29 anos:

-Jovens pertencentes a familias beneficiarias de programas de transferéncia de Renda;

-Jovens em situacdo de isolamento social;

-Jovens com vivéncia de violéncia e, ou negligéncia;

-Jovens em situacao de acolhimento;

-Jovens egressos ou vinculados a programas de combate a violéncia, abuso e, ou exploracao sexual ;

-Jovens em situagdo de vulnerabilidade em consequéncia de deficiéncias.

Adultos de 30 a 59 anos:

-Adultos pertencentes a familias beneficiarias de programas de transferéncias de Renda;
-Adultos em situagao de isolamento social;

-Adultos com vivéncia de violéncia e, ou negligéncia;

-Adultos em situagao de acolhimento;

-Adultos vitimas e, ou vinculados a programas de combate & violéncia e explora¢do sexual;
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- Adultos em situagao de vulnerabilidade em consequéncia de deficiéncias.

8.4 CAPACIDADE DE ATENDIMENTO

A ASIN apresenta uma capacidade de atendimento de 350 usuarios. Durante o ano de 2019, atendeu
161 usuérios, sendo esses ja ativos anteriormente e encaminhados pelo CREAS — Centro de Referéncia
Especializado da Assisténcia Social e mensalmente 120 pessoas com deficiéncia intelectual leve né&o
associadas a deficiéncia fisica e suas familias.

8.5 OBJETIVOS (Servico, programa, projeto ou Beneficio)
8.5.1 Objetivo Geral

Proporcionar atendimento integral, especializado e de qualidade as pessoas com sindrome de Down e
outras deficiéncias intelectuais leves ndo associadas a deficiéncia fisica, no ambito da Assisténcia Social,
visando combater preconceitos no contexto familiar e social, a fim de praticar os preceitos de uma sociedade
inclusiva e respeita todos os direitos que lhes sdo conferidos como pessoa, levando os ao exercicio da
cidadania.

8.5.2 Objetivos Especificos e atingidos conforme o planejado

Objetivos Especificos Atingidos conforme o esperado

Desenvolver habilidades sociais para a | Através do trabalho executado no periodo percebemos um
inclusdo da pessoa com deficiéncia no | ganho na autonomia e independéncia, dos usuarios,
cotidiano. fortalecendo aspectos no desenvolvimento do dia a dia e os
vinculos entre os trés pilares, usuario, familia e sociedade.

Promover o acesso a Garantia de Direitos | Foi possivel desenvolver aspectos no que diz respeito aos
da pessoa com deficiéncia. direitos basicos, igualdade, liberdade, dignidade e cidadania da
demanda atendida.

Prestar atendimento, orientagao, | Os atendimentos realizados pela equipe técnica, e execugao
acompanhamento e encaminhamento no | do PIA, trabalharam as situacdes de vulnerabilidade e de risco
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ambito da Assisténcia Social e realizagao
do plano individual de atendimento — PIA.

social e pessoal, viabilizando o acesso a beneficios, programas
de transferéncia de renda, servigos de politicas publicas

setoriais.

Ampliando o universo informacional dos
atendidos e suas familias.

As familias acompanhadas atingiram aumento na capacidade
ética, para reger as préprias acoes e tomadas de decisao por

um sistema de principios e valores.

Oferecer oficinas culturais, esporte, lazer

e recreacao

Através das oficinas propostas aos usuarios poermos
desenvolver competéncias psicossociais habilidades , praticas
de vida diaria e autoestima.

Possibilitar acessos as experiéncias e

manifestagcdes artisticas, culturais

(apresentacao de danca).

Promovendo as apresentagdes artisticas dos usuarios a
comunidade, podemos verificar um ganho a ambos, no que diz
respeito a valorizagdo da autoestima, desenvolvimento de
novas sociabilidades, visando a inclusdo social, buscando a
melhoria na qualidade de vida da pessoa com deficiéncia.

Promover ages intersetoriais no territorio

(saude, esporte, lazer e cultura).

Os trabalhos desenvolvidos com as familias despertaram
aspectos valiosos, minimizando problematicas no convivio e
sobrecarga na tarefa do cuidador e resgatando a integridade
fisica, psiquica e moral da pessoa com deficiéncia.

Favorecer o desenvolvimento de

atividades intergeracionais.

As atividades intergericionais na sede e em espacgos publicos e

privados realizadas no periodo, propiciaram trocas de

experiéncias e vivéncias, fortalecendo o respeito, a

solidariedade e os vinculos familiares e comunitarios.

Garantir escuta e intervengbes possiveis
aos familiares e cuidadores em situacdes
de desgaste e sobrecarga.

Com a escuta adequada nos atendimentos realizados pela
equipe técnica, buscamos a prevencao na ocorréncia de
adoecimento e somatizacdo dos cuidadores, responsaveis e

familiares dos usuarios.
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Realizar atividades com as familias e a | O programa de apoio ao cuidador ampliou a rede protetiva,
comunidade. oportunizando experiéncias, atividades, palestras, roda de
conversa, promovendo a resiliéncia e melhoria na qualidade de
vida das familias, e buscando a garantiano afeto e cuidado dos
usuarios.

Oferecer atividades sociais de lazer e | A promocdo de passeios aos usuarios a diversos locais
entretenimento em espacgos publicos e | publicos e privados dentro e fora do municipio, e as atividades
privados, nos periodos diurno e noturno, | dangantes /noturnas na Sede da ASIN oportunizaram a
ao longo da semana, como parques, | ampliacdo do convivio social entre os usuarios,a tomada de
restaurantes, shows, etc . decisdo surtindo em um empoderamento dos usuarios e
sociabilidade em grupo nos diversos locais e situagdes.

8.6 CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

As oficinas ocorreram na sede da ASIN e em espacos publicos e privados, através de agdes de
carater protetivo visandoos direitos da pessoa com deficiéncia e seus cuidadores na sua integragao,
socializacdo, desenvolvimento de autoestima, busca da autonomia, reducdo e prevencao de situacédo de
isolamento social, fortalecimento da convivéncia familiar e comunitaria, aquisicdo de habilidade para a vida
cotidiana e mercado de trabalho, apropriagdo de conhecimento para o exercicio da cidadania e para 0 acesso
a Rede Socioassistencial. As atividades estavam previstas no Plano de Trabalho entregue no ano anterior.

Segue abaixo a discriminacao das atividades e dos atendimentos aos usuarios e suas familias,
através dos setores de servico social, psicologia e nas atividades/oficinas

Atividade 1 — Oficina de Teatro Musical

» O instrutor de Artes, responsavel principal pela execucao da atividade, organizou os ensaios,de forma
a atender as demandas e solicitagdes dos usuarios, garantindo desejo, compreensio e manifestacao dos
participantes da oficina. Fomenta discussbes contemporaneas, a cada término do ciclo e os usuarios
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executaram apresentacoes para a comunidade evidenciando a conclusao da parte pratica e desenvolvimento
compreendido.
Periodo de realizagao: Segundas — feiras (Semanal)

Horario: 13:00 as 17:00

e Palhacaria— No més de junho, esta atividade complementou o trabalho desenvolvido na oficina de teatro,
onde os artistas/ oficineiros trabalharam gestos, ditos ou maneiras de palhaco, modo de agir
espalhafatoso, a arte do palhago, fortalecendo a rede cultural, despertando o artista nos usuarios
participantes da oficina. Momento de descontracao e alegria para todos.

Atividade 2 — Inclusdo Digital

> O instrutor trabalhou os conhecimentos basicos de informaticacom cada usuario, como saber ligar o
computador, conhecer os equipamentos periféricos e softwares de navegagao na internet. Este processo

coloca o usuario como protagonista permitindo expandir o circulo social e atualizar as questdes do cotidiano.
Periodo de realizagao: Diario

Horario: 13:00 as 17:00
Atividade 3 - Oficinas Artisticas

> Através do processo criativo estas oficinas desenvolvemos com os usuarios habilidades técnicas
especificas, manifestacdo de desejos, despertar talentos e valorizando a expressao individual.

Utilizando técnicas de pintura, mosaicos, montagem com recortes e colagem, os grupos realizam atividades
com estas técnicas a qual remetem valores pessoais de importancia para cada usuario que vivencia situagdes
adversas no seu cotidiano O instrutor de arte participa como um facilitador direcionando aos usuarios o
caminho para a execugao da tarefa, provocando em cada um o desejo por algo novo, algo que ira ser criado e
transformado.

Segue abaixo as oficinas desenvolvidas :

Pintura em Tela: Despertar entre os usuarios o interesse e identificagdo pela pintura em telas, através do
aprendizado e prética.
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Desenho:A realizagdo de técnicas de desenhos, seus tracos e detalhes, fisionomia de pessoas, animais,
paisagens, objetos etc.
Modelagem em Argila: Desenvolver pegcas com material de argila.

Periodo de realizagao: Diario

Horario: Segundas as Sextas-feiras 13:00 as 17:00 e Quartas-feiras 09:00 as 12:00

Atividade 4— Oficina de Iniciacao a Pintura Kids

> A oficina de iniciagdo a pintura Kids possibilitou aos participantes tocar no pincel e fazer movimentos
no papel, propiciando conhecer e aprimorar a coordena¢ao motora, conhecer novas cores, desenvolver novas
formas através da sua imaginagao e poder explorar esta forma de arte, nao apenas com o pincel, mas com as

maos também. Tornando toda a atividade bem divertida.
Periodo de realizacao: Semanal

Horario: Quintas — feiras das 09:00 as 10:00

Atividade 5 — Oficinas de Artesanato

> O processo nasoficinas de artesanato buscou estimular o desenvolvimento criativo por meio da
expressao de sentimentos e pensamentos para confec¢cao de cada obra, apurando a percepgao da beleza de
cores, harmonia de tons e composicao de materiais.

Os instrutores direcionam alguns artesanatos para que o0s usuarios produzam e compartiihem com seus
familiares. Identificando talentos e em alguns casos oportunizem o conhecimento afim de que o usuario
produza seus artesanatos em suas casas e possivelmente desencadeie o processo de geragao de renda.
Segue abaixo as oficinas desenvolvidas:

Tapecaria e bordado: Trabalho artesanal com técnicas, confeccionados em panos de prato, caminho de
mesa, tapetes e outros objetos para casa.

Confeccao em feltro: Objetos confeccionados com o tecido em feltro, decoragdo , com temas
comemorativos, porta moedas, bonecos etc.

22

R. Santarém, 900 - Parque Industrial - CEP: 12.235-550 - Sdo José dos Campos - SP
Tel (12) 3931-3509 / (12) 3937-8412 - www.asin.org.br




Associacido para Sindrome de Down

AS ' N de Sio José dos Campos

Scrap Decor: Nesta atividade os usuarios irdo decorar as caixas de madeira confeccionadas na oficina de
marcenaria.

Pintura em MDF: Preparacao das caixas de madeira, confeccionadas na oficina de marcenaria para arte final
a ser realizada na oficina de Scrap Decor.

Periodo de realizagao: Diario

Horario: Tercas as Sextas — feiras das 13:00 as 17:00 e as Tergas-feiras das 09:00 as 12:00

Atividade 6 — Oficina de Marcenaria

> A oficina de marcenaria iniciou em um modelo de processo completo, onde abordamos como sera
produzido a peca para entao beneficia-la. Foram apresentadas as ferramentas para que 0s usuarios adquiram
o conhecimento de cada funcdo a ser empregada. A participacdo dos usuarios se da no processo de
lixamento da peca, colagem, ajustes e podera observar na sala de maquinas de corte as madeiras a serem
cortadas sob a supervisado do instrutor.

Periodo de realizacao: Semanal

Horario: Segundas e Sextas — feiras das 09:00 as 12:00.

Atividade 7 — Zumba

> A oficina de zumba, proporcionou aos usudrios a movimentacao livre na execugao de passos com
orientagao do instrutor de danga, movimentos estes que séo realizados conforme a limitagdo de cada usuario.
O instrutor de danca realiza uma sequéncia de movimentos conforme a musica tocada para que os usuarios
participem junto em suas execugdes. Utiliza-se o plano baixo, médio e alto os usuarios praticam uma
atividade fisica de forma ludica e prazerosa afim de que ao final de cada aula haja uma melhora significativa
na qualidade de vida.

Ressalto que durante o ano oferecemos esta oficinaaos familiares, proporcionando um encontro
intergeracional,integrando parte das atividadesdo programa de apoio ao cuidador, uma troca de saberes,
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onde os beneficios contemploua todos, ampliando o contato social e a comunidade e familia na
desmisitificando conceitos pré — estabelecidos em relacdo a pessoa com deficiéncia.

Periodo de realizacao: Semanal

Horario: Tergas e quintas — feiras das 15:15 as 16:15.

Atividade 8 — Oficina de Yoga

> Com a pratica da ioga, desenvolvem-se as fungdes psicomotoras e a sensibilizagdo corporal.Varios
estudos tém comprovado os beneficios do ioga e quando se trata desta préatica por pessoas com deficiéncia
intelectual, pode-se ressaltar a atividade proporciona, em suma, o cuidado harmonioso contribuindo com a
salde e com a disciplina mental.Os exercicios praticados no Yoga sdo: dobra para frente, gato/vaca,
balanceamento da mesa, prancha, cobra, encarando cao, crianga, atague baixo, dngulo lateral, guerreiro 1,
guerreiro 2, arvore, estrela, canoa e tor¢ao deitada.

Periodo de realizacao: Semanal

Horario: Segundas as Sextas — feiras das 10:00 as 12:00.

Atividade 9 — Capoeira

> Na oficina de Capoeira a proposta foi transmitir desde a origem da capoeira, sua musicalidade e
movimento, respeitando a individualidade biolégica e social das pessoas com deficiéncia DI. A Oficina se
destina a melhoria da qualidade de vida dos segmentos-alvo, a partir do momento em que da condigbes e
acesso para que sejam, usuarios em uma agao socioeducativa, onde o lazer e a cultura sejam os elementos
de inclusdo social, proporcionando aos participantes o acesso a cultura popular, favorecendo a livre
expressao da criatividade.

Periodo de realizacao: Semanal

Horario: Sextas — feiras das 09:00 as 12:00.
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Atividade 10 — Dancas e Ritmos — HIP HOP

> Realizamos com os usuarios a oficina de Hip Hop favoreceram o autoconhecimento e o uso do corpo
na expressao de emocoes e sentimentos. As atividades em grupo prevalecem como protagonistas a unido e o
trabalho em equipe entre os usuarios, fortalecendo lacos de cooperagao e solidariedade na aquisicdo de
repertdrio que amparem atitudes no convivio social, desenvolvendo a criatividade e a expressao corporal.

No periodo contamos com a criacdo de coreografias, criadas pelo instrutor de danca, onde o grupo se
apresentou para a comunidade, escolas, empresas,etc,permitindo um reconhecimento e valorizacdo do
trabalho executado e geracao de renda para os dangarinos. Com isso percebe se um comprometimento entre
todos,integrando a familia a esta iniciativa, danca, figurino, horario e datas das apresentacoes.

Periodo de realizacao: Semanal
Horario: Segundas as Sextas — feiras das 13:00 as 17:00.

Tercas e quintas — feiras das 09:00 as 12:00

Atividade 11 — Oficina de Artes Marciais- Taekowondo

> As oficinas de Taekwondo trabalharam a questdoda pratica esportiva, estimulando assim aspectos
fisicos, motores e cognitivos, assim como o aumento da consciéncia corporal e do estimulo a interagao
social.Sua pratica desenvolve: agilidade, percepgao, raciocinio rapido e correto, boa postura, concentragéao,
responsabilidade, disciplina, lideranga, forca de vontade, determinagdo e respeito muatuo, socializacao,
prevencao e manutencdo da salde, estabilidade emocional, independéncia, autoconfianca e resisténcia. A
pratica de Artes Marciais obedece a uma metodologia de educagéo integral.

> Periodo de realizacao: Semanal

Horario: Segundas e Quartas — feiras das 09:00 as 12:00

Atividade 12 — Treinamento Funcional

> Através das oficinas de Treinamento Funcional, foi possivel aplicar um treinamento especifico e

atividades esportivas incorporando no treinamento em grupo. A oficina abordou movimentos realizados
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independentes e de forma funcional atuando em grupo e respeitando a limitacdo e evolugao de cada usuério.
Os movimentos sao executados na forma de repeticdes ou medidos por tempo realizando um intervalo a cada
troca de exercicios e complementados com atividades esportivas de forma coletiva proporcionando ao
usuério um trabalho em equipe para que seja abordado o contexto de todos contribuirem para a busca de um
resultado positivo ao final de cada atividade.

O treino das atividades esportivas auxiliou no conhecimento e pratica das atividades aplicadas nas
Olimpiadas Recreativas Esportivas Especiais — OREE eem outras atividades que sejam oferecidas nos
centros poliesportivos no municipio de Sao José dos Campos.

Periodo de realizacao: Semanal

Horario: Segundas e Quartas — feiras das 09:00 as 12:00

Atividade 13 e 14 — Desafios l6gicos e Oficina da Memdéria

> Estimulamos o raciocinio l6gico e processo cognitivo por meio de atividades que proporcione o pensar
aliando junto ao treino da memdéria prevenindo contra dificuldades que prejudiquem o cotidiano do
usuério.Com a utilizagao de jogos matematicos, quebra-cabega, problematicas apresentadas de acordo com
o cotidiano buscamos com o0s usuarios estimular um processo de organizagdo cerebral, concatenando as
ideias e possiveis solucdes para se atingir um resultado positivo. Oferecer atividades que estimulem treino da
memoria em grupo e individual, resgatando a problematica que é apresentada no cotidiano, contribuindo para
a melhora na qualidade de vida de cada usuério.

Promovendo discussdes entre 0s usuarios para que sejam avaliados cada possivel solugdo a problematica
apresentada, o Coordenador das Oficinas (Terapeuta Ocupacional) listou as atividades que estimulem o
raciocinio de cada usuario lidando com suas frustragcoées e méritos pelos resultados alcangados.

Neste sentido buscamos a manutengao do processo cognitivo que ira fortalecer a cada estimulo, fortalecendo
acoes em outras atividades e principalmente repercutindo no contexto familiar, na sociedade e na execugao
das tarefas do dia a dia.

Periodo de realizacao: Semanal

Horario: Quartas — feiras das 09:00 as 11:00
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Atividade 15 — Oficina de AVDs e AlVDs.

> Esta oficina buscou fortalecer estes aspectos fundamentando em atividades rotineiras e a aplicacdo ao
usuério por meio de treinos e repeticdes alcancando resultados que permitam este progresso.As atividades
foram oferecidas de acordo com um planejamento estratégico, afim de beneficiar a qualidade de vida do
usuario em seu cotidiano, buscando a autonomia e independéncia ao maximo para a realizagdo de suas
acoes. Assim, estimulamos a independéncia e autonomia na realizacdo de tarefas diarias alcangando um
nivel aceitavel de satisfagdo das necessidades do usuario.Entre as varias possibilidades de atividades,
existem atividades que sdo comuns a diferentes épocas e culturas. Sao atividades fundamentais para um
certo grau de independéncia e autonomia.

Periodo de realizacao: Semanal

Horario: Quartas — feiras das 11:00 as 12:00

Atividade 16 — Atividade de Cultura, Esporte e Lazer

> Nos meses de janeiro e julho organizamos atividades recreativas de cultura, esporte e lazer para os
usuérios. Os usuarios participaram de um cronograma de atividades, enquanto grupo que ocorreu nestes
periodos desenvolvendo aspectos sociais de confraternizagao entre eles, coordenagdo motora, pertencimento
ao grupo de identificagdo, atividades culturais e de lazer, trabalho em equipe no desenvolvimento das
atividades e fortalecimento de vinculo entre os usuarios e suas familias. Ressaltamos que as atividades foram
planejadas em equipe escutando os desejos e manifestacdes dos usuarios e executadas com todos os
usuarios presentes. Segue abaixo as atividades desenvolvidas como sessbdes de cinema, danca, atividades
esportivas, jogos e etc.

Abaixo sera descriminado a evolucao dessas atividades.

Periodo de realizagao: Semestral (Janeiro e Julho)

Horario: Segundas as Sextas - feiras das 13:00 as 17:00
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Atividade 17 — Projeto Social de Inclusao Social (Externo e Interno)

> As atividades foram organizadas por meio de cronograma mensal discutindo com os usuarios para
identificar seus desejos e manifestacdes. Os eventos podem acontecer durante o final de semana, feriados ou
a noite, afim de fortalecer o cenario de inclusdo social dos usuérios com a sociedade, desvinculando do
horario de atendimento da entidade. Identificamos também as oportunidades oferecidas pela prefeitura de
Sao José dos Campos nos espagos publicos, como Casas de Cultura, Centros Poliesportivos entre outros,
onde foi possivel participar com os atendidos.

Na sede da ASIN realizamos as atividades como, festas de aniversario dos usudrios, festas noturnas
“baladas”, confraternizagdes, entre os usuarios.

Abaixo serao especificado as atividades que ocorreram no ano de 2019
Periodo de realizagao: Conforme agenda mensal

Horario: Conforme agenda mensal

Atividade 18 — Empregabilidade

> Oferecemos capacitagao profissional para jovens e adultos com deficiéncia intelectual, inserindo-0 no
mercado de trabalho laborativo.O Programa de Empregabilidade consiste em proporcionar o primeiro contato
com o mundo do trabalho. Na Oficina foi abordado com o grupo habilidades basicas e de gestdo como:
cidadania, relacionamento interpessoal, pontualidade, responsabilidades, comportamentos adequados,
elaboragao de curriculos e preparagao para processos seletivos, entre outros.

O objetivo do programa foi apresentar aos usuarios habitos do trabalho, como rotina, hierarquia, aproximagao
do desejo ideal e real, e juntos, identificar as habilidades e conhecimentos de cada pessoa, que contribuem
para a construgao de um perfil profissional e posterior inclusdo no mercado de trabalho.

O grupo realizou visitas laborativas monitoradas as Empresas para através da observacdo em campo

conhecer a realidade da vivencia laborativa.

No segundo semestre de 2019 a oficina ofereceu aos seus participantes, assim integrando os usuarios das
oficinas de danca e ritmos e
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Ressaltamos que o Programa Empregabilidade podera oferecer um acompanhamento profissional, através
das assessorias individuais, com a finalidade de mediar as relagdes entre a pessoa com Deficiéncia
Intelectual, familia e empresa, através de orientacdes relacionadas a questbes comportamentais,

organizacionais e técnicas.

A insercdo formal no mercado de trabalho, contempla as etapas de recrutamento e selecao, sensibilizagéo,
palestras e integracdo na empresa.

Periodo de realizacao: Semanal
Horario: Quintas — feiras das 13:00 as 15:00

Abaixo serao especificados as atividades evisitaslaborativas que ocorreram no ano de 2018.

Atividade 19 — Brinquedoteca

> Com o espaco ludico para a crianga com Deficiéncia Intelectual que se encontra em fase de
desenvolvimento biopsicossocial, a Brinquedoteca é um espago para a promogao de fins terapéuticos, na
qual a crianga com deficiéncia intelectual desenvolve o relacionamento com as pessoas e com 0s objetos e,
dessa forma, trabalhar as atividades cognitivas, aspectos perceptivos e as atividades de vida diaria. As

atividades acontecem no contra turno escolar.

A Brinquedoteca é um ambiente que possui uma variedade de brinquedos como casinha, cozinha, teatro de
fantoches, cabaninhas, ambiente de leitura e musica.

Proporciona atividades recreativas e de cidadania. O grupo participa das oficinas de Treinamento Funcional e
Iniciag&o a pintura.

Periodo de realizacao: Semanal

Horario: Segundas e Quintas — feiras das 08:00 as 11:00

Atividade 20 — Oficina de Iniciagdo a Pintura Kids

> Promover a Oficina de iniciacdo a pintura Kdis como atividade ladica, proporcionando a crianga com
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deficiéncia intelectual utilizar a Arte como forma de manifestagao espontanea.A oficina de iniciagdo a pintura
Kids trouxe a crianca com DI, tocar no pincel e fazer movimentos no papel. Propicia a ela conhecer e
aprimorar a sua coordenacado motora, conhecer novas cores, desenvolver novas formas através da sua
imaginacdo e poder explorar esta forma de arte, ndo apenas com o pincel, mas com as maos também.

Tornando toda a atividade bem divertida.
Periodo de realizacao: Semanal

Horario: Quintas — feiras das 09:00 as 10:00.

Atividade 21 — Roda de Conversa

> Trabalhamos a competéncia e 0 desempenho social, emocional e comportamental das pessoas com
Deficiéncia Intelectual.Através de desenvolvimento de competéncias, proporciona-se a pessoa com
Deficiéncia Intelectual qualidade de vida, orientando-os a tomar decisdes e resolver problemas de forma
responsavel e construtiva, aprendendo a lidar melhor com os desafios e os eventos estressantes da vida
cotidiana.

A educacio social e emocional envolve ensinar um grupo fundamental de competéncias cognitivas, afetivas e
comportamentais, proporcionando a pessoa com Deficiéncia Intelectual ferramentas para que desenvolva
resultados sociais positivos.

Periodo de realizacao: Semanal

Horario: Sextas — feiras das 09:00 as 12:00

Atividade 22 — Programa de apoio ao Cuidador

> Promovemos as familias em um espaco de cuidado e de escuta que estimule a troca de saberes e 0
suporte as angustias e entreves do cotidiano.O Programa Cuidando do Cuidador busca a conscientizagao
sobre a importancia da familia em participar da formacdo da pessoa com Deficiéncia Intelectual,
proporcionando instrumentos que possibilitem o fortalecimento dos vinculos familiares.
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A presenca de uma pessoa com Deficiéncia Intelectual como membro da familia, gera uma problematica que
afeta diversos aspectos da vida. A familia passa por mudancas durante seu ciclo evolutivo, e as fases de
transicdo envolvem tensdes acentuadas.

O grupo de pais e responsaveis sera desenvolvido no intuito de favorecer a escuta, clarificagdo e orientagao a
familiares e cuidadores em situa¢des diversas e no ambiente familiar que ocorrem violéncia desencadeada
por adoecimento psiquico, uso abusivo de alcool e outras drogas, e situacdes identificadas pela equipe
técnica.

O Programa ocorre através de roda de conversa e outras atividades com os familiares. Considera-se a
situagéo de vulnerabilidade a que tais sujeitos estdo submetidos, pois pretende-se promover propostas e
acoes preventivas para evitar o acirramento destas condi¢des. As atividades ocorrem em consonéncia com
os critérios de intersetorialidade, com suporte de grupos especializados, em parceria com a rede de servicos
publicos, em articulagdo, sugerindo uma esfera de protecao integral, promovendo intervengdes conjuntas.

Periodo de realizagao: Mensal
Horario: Tergas — feiras das 14:00 as 16:00

Abaixo serao descriminadas as atividades (eventos e visitas laborativas) realizadas no ano de 2019.

Atividade 23 — Espaco de Atividade Intergeracional

> Nesta atividade trabalhamos o convivio intergeracional com as familias,iroca de experiéncias
fortalecendo as tradicées. O mundo vive em constantes mutacoes interligadas em diferentes ambitos como
demografia, economia, estrutura familiar ou relagbes sociais.O convivio e a interacdo entre as geragdes
favorecem a troca de experiéncias, promovem a valoriza¢do cultural, o desenvolvimento de sociabilidades,

reforcando a cidadania e a igualdade social.

A pessoa com DI é um ator social nas suas relagdes com os pais, familiares, grupos do bairro, comunidade e
sociedade.

Neste sentido, programamos este espaco durante o segundo semestre, em novembro, onde abrimos as
portas da ASIN, para a comunidade participar com 0s nossos usuarios das oficinas de Zumba e artesanato
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com a confeccao de chaveiros para os participantes. Contamos com a participacao das familias dos usuarios
da ASIN, familias dos atendidos pelo projeto “Lutando pela Inclusdo”, parceria CMDCA- Conselho Municipal
da Crianca e adolescente € ASIN e demais membros moradores do entorno da entidade.

Periodo de realizacao: Novembro de 2019

Horario: das 14:00 as 17:00

Atividade 24 — Musicalizacao

> Promovemos com a musicalizagdo a oportunidade para expressar sensacdes, sentimentos e
pensamentos, ampliando o conhecimento da pessoa com deficiéncia intelectual com o0 mundo.A presenca da
musica € de fundamental importancia, pois contribui para o enriquecimento social. Através do fazer musical
desenvolve-se a sensibilidade, percepcao, observacdo, e criatividade. A utilizacdo da mdusica torna-se
relevante porque trabalha conceitos sociais de forma prazerosa, proporcionando a pessoa com DI a vivéncia
com outros contextos socioculturais.

A pratica musical é obtida através da experimentagdao do som, cada pessoa é parte integrante da composicao
musical, extraindo sensagdes e novas maneiras de fazer masica, utilizando os diversos instrumentos musicais
como a bateria e percusséo.

Periodo de realizacao: Semanal
Horario: Quintas — feiras das 13:00 as 16:00

Sextas — feiras das 13:00 as 15:00

Atividade 25 — Pilates

> A oficina de Pilates buscou desenvolveras capacidades motoras e conscientizacdo
corporalfortalecendo e alongando os musculos fracos, aumentando a mobilidade das articulagbes, controla da
respiracdo, influenciando diretamente também no controle emocional dos adeptos a pratica. Ao praticar
alguma atividade fisica ou esportiva, a pessoa com deficiéncia pode aprimorar sua condicao fisica e saude.
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Os exercicios praticados no pilatesforam, abdominal, elevacao de quadril, perdigueiro, tesoura, flexao de
braco, giro e prancha lateral.

Periodo de realizacao: Semanal

Horario: Tergas e Quintas — feiras das 10:00 as 12:00

Atividade 26 — Oficina de Treinamento Funcional Kids

> Utilizamos do treinamento funcional como atividade Iudica, proporcionando melhora na motricidade e
suas valéncias como lateralidade, coordenagdo motora equilibrio e outros. Através desta atividade foi possivel
trabalhar o movimento corporal das criangas com deficiéncia intelectual, conscientizando a crianga do
movimento humano. Elas sabem correr, agachar, saltar, rastejar, fazem isso com frequéncias, mas nao tém
consciéncia ao fazer, assim cria se habitos saudaveis e também o gosto pela atividade fisica. As brincadeiras
envolvem os elementos do corpo, do espaco, do ritmo e do movimento.

Periodo de realizacao: Semanal

Horario: Segundas— feiras das 09:00 as 10:00

Atividade 27 — Atendimento técnico aos usuarios e suas familias

> Realizagdo de atendimento especializado aos usuarios e suas familias, a fim de ampliar a rede
protetiva, criando estratégias que impecam a reincidéncia na violagdo de direitos e promovendo o cuidado
com o cuidador. A nucleagédo com as familias é estratégia central do servi¢o, onde através do Plano Individual
de Atendimento - PIA, construgéo da equipe técnica com as familias, utilizando meios de implica-la no préprio
desenvolvimento, fortalecimento do seu nlcleo familiar e as possibilidades de rompimento com as situacoes
de violagbes de direitos. Todos os processos mantém a familia como protagonista, promotora do
desencadeamento das novas alternativas que a ressignifiquem, emancipem e retirem das situagdes de risco

que a vulnerabilizam.

Periodo de realizagao: Diario
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Horario: Segundas as Sextas — feiras das 08:00 as 17:00

Relacionadas abaixo as atividades/ oficinasdesenvolvidas no ano de 2019. As a¢bes ocorreram na
sede da ASIN e em espacos publicos e privados, no municipio e em outras cidades.

JANEIRO
Atividades de cultura, esporte e lazer - Com foco nas atividades coletivas em grupo, desenvolvemos com

os atendidos oficinas recreativas ligadas a area da cultura, esporte, e lazer de 02 a 31 de janeiro, das 13 as
17 h, com caracteristica de “ colénia de férias” em um cronograma de atividades que aconteceu de modo a
desenvolver aspectos sociais de confraternizacdo, coordenacdo motora, trabalho em equipe no
desenvolvimento das atividades e fortalecimento de vinculo entre os usuarios.As oficinas foram planejadas e
executadas pela equipe que compde a OSC, e convidamos os instrutores para atividades correlacionadas em
suas areas de atuacgao, respeitando o desejo e manifestacdo dos usuarios, no periodo da tarde, ofertando
lanches para os presentes. Segue as atividades:

Sessao de Cinema - Atividade realizada na sede da ASIN na sala de multimidia com a participagao de todos,

com a exibigdo de filmes escolhidos de forma coletiva e servimos um lanche ( pipoca e refrigerante ).

Volei adaptado - Atividade de carater esportivo, com regras adaptadas para pessoa com deficiéncia, de
forma ludica e descontraida para que todos possam participar de forma plena e sadia.

Jogos de sequéncia ldgica e tabuleiro - Através dos jogos matematicos, quebra- cabeca, buscamos
proporcionar a estimulagdo do processo de organizacao cerebral, concentracdo das idéias para se atingir
resultados positivos.

Atividade dancante - O instrutor de zumba desenvolveu uma atividade de danga de forma descontraida,
abrindo espaco para aqueles que quiseram expor seus passos de danca, conduzindo os demais, relebrando
as coreografias feitas na oficina de zumba. Além de trabalhar o condicionamento fisico dos usuarios a
atividade proposta trabalhou a auto estima, autonomia e aspectos de lideranga.

Alongamento — yoga- Nesta atividade o instrutor de yoga trabalhou o alongamento basico para que os

atendidos aplicassem nas atividades de esporte.
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Alongamento — pilates- Nesta atividade o instrutor desenvolveu os exercicios similares ao pilates de forma
ludica, alongando o corpo e preparando para as atividades de recreacao .

Exercicios - Treinamento Funcional - Convidamos o instrutor de treinamento funcional que trabalhou com

0s usuarios alguns exercicios de forma descontraida, a desenvolver aspectos da vida diaria.

Exercicios — Taekwondo - Nesta atividade os participantes puderam relembrar as técnicas do taeckowondo.
FEVEREIRO

21/02 - 13 h as 16 h - Kinoplex — Shopping Vale Sul- Atividade de cultura e lazer com os usuarios.

22/02 — 19 h as 22 h - Grito de Carnaval - Balada ASIN- Atividade cultural de lazer no periodo noturno, das
19 as 21 h, sendo um dos diferenciais da OSC, proporcionando algo inovador para a pessoa com deficiéncia,

socializagao para os atendidos, com o motivo de carnaval.

21/02 — 14h "as 15 h — Evento com a empresa Kodak - Evento organizado entre a ASIN e Empresa Kodak
de socializa¢do, onde contamos com a presencga dos funcionarios da empresa para a entrega de doagao dos
seguintes objetos: telas, televiséo tela plana, entre outros.

MARCO

09/03 — 14h - Dia Internacional da Mulher — Aula especial de Hip Hop - Realizamos uma aula diferenciada
com as atendidas da ASIN, aula de hip hop com o objetivo de comemorar a dia internacional da mulher.

21/03 — 10h - Dia Internacional na Sindrome de Down - Parque Eletrénico Shopping Vale Sul -
Comemorando o Dia Internacional da Sindrome de Down, acompanhamos nossos atendidos mirins da Oficina
de brinquedoteca ao parque eletrénico do Shopping Vale Sul.

21/03 — 14 h - Dia Internacional na Sindrome de Down — Yex Boliche - Em comemoracao a data,
acompanhamos os atendidos ao Yex Boliche no Shopping Vale Sul com a participagao de grande parte dos
funcionérios da ASIN e inclusdo com os alunos da ETEC — Escola Técnica Estadual. Contamos com o show
do cantor MC Puppio.

21/03 — 19 h — Dia Internacional na Sindrome de Down — Apresentacao do Grupo de Danca - Atividade
cultural com os usuarios do grupo de danga da oficina de Hip Hop, no Shopping Vale Sul.
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O programa Vanguarda Mix e a apresentadora Kelly Maria estiveram entrevistando o coreografo e dancarinos
do grupo. Outra emissora que esteve presente neste dia foi a Rede Record, com a apresentadora Ménica
para a filmagem da matéria do Dia Internacional da Sindrome de Down, entrevistando e divulgando o trabalho
desenvolvido na ASIN.

21/03 — 14 h -Dia Internacional na Sindrome de Down — Show Grupo Fua Rabecado- Recebemos a visita
do cantor Ari com do grupo Fua Rabecado, para apresentar um show da cultura caipira, com musicas e
dangas tipicas.

21/03 — 14 h — Dia Internacional da Sindrome de Down — Reportagem Cancao Nova - A emissora Cancao
Nova esteve na ASIN, para a filmagem da matéria do Dia Internacional da Sindrome de Down, entrevistando
e divulgando o trabalho desenvolvido na ASIN. Todos os usuarios presentes participaram da filmagem,
inclusive os dancarinos do grupo de danca da oficina de hip hop.

28/03 — 14 h - Dia Internacional na Sindrome de Down — Workshop Entre passos - A bailarina e
professora Josiane Reis em conjunto com alguns de seus alunos estiveram nesta data na ASIN, para um
Workshop de dancaaos nossos usuarios da oficina de dangas e ritmos. O objetivo do projeto é a pesquisa e o
didlogo entre forma/ movimento e significado/ interpretacao, fornecendo ferramentas de criagdo, na procura
da originalidade expressiva e consciéncia corporal.

29/03 — 19h — Balada ASIN - Atividade de lazer e socializagdo entre os usuarios da ASIN. Momento interativo
de forma descontraida entre os participantes.

ABRIL

10/04 - 19 h - Passeio Circo dos Sonhos - Atividade de lazer e cultura com os usuarios ao Circo dos
sonhos.

23/04 - 14 h - Passeio no Cinema - Atividade de lazer e cultura com os usuarios ao cinema Kinoplex no
shopping Vale Sul para a exibicao do filme "Shazzan" .

26/04 - 19 h - Balada Show Luso Brasileiro e pizzaria - Atividade de lazer e socializagdo com os usuarios,
onde os mesmos puderam estar em dois locais, primeiro na pizzaria para um happy hour e depois ao
show com os cantores Paulo Ricardo e Paula Toller, acompanhados da instrutora de artes e do terapeuta

ocupacional da ASIN.
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16/04 - 14 h - Evento AETON - Atividade de socializacao, onde trabalhamos a interagao entre os usuarios da
ASIN com os funcionarios da empresa EATON. A empresa fez a mobilizacao e disponibilizou aos atendidos

ovos de chocolate em comemoragéo a pascoa.

16/04 - 14 h - Programa de Apoio ao Cuidador —Palestra — Tema: “ Tecnologia saudavel: uma missao
possivel” — 22 parte : Informar os resultados de estudos atuais a respeito da era virtual e propor reflexées para
o estabelecimento de uma relacdo saudavel com este novo mundo tecnolbgico, tendo em vista que é
primordial ser capaz de entender como as inovagdes afetam nosso raciocinio e nosso repertério emocional.

O setor de psicologia e social contou com a participagdo da Psicologa Carina Roma para uma Roda de
Conversa com as Familias e responsaveis para conversarmos e refletirmos sobre a utilizagdo dos dispositivos
eletrbnicos (beneficios, perigos (pedofilia), problemas com obesidade, visdo, dificuldade para dormir, e
desenvolvimento de transtornos (ansiedade, depressao, vicio digital entre outros).

16 e 17/04 - Acao Social — Vacinacao 2019 - Nestas datas realizamos uma acao social com os usuarios da
ASIN, onde os responsaveis interessados, autorizaram a vacinag¢édo ao posto de salde da regido.

26/04 - 14 h - Acao Social — Colégio UNIVAP - Atividade realizada na ASIN, trabalhando se a questao da
socializagao entre os participantes,alunos do colégio UNIVAP e usuarios da ASIN, além dos aspectos fisicos
e motores dos usuarios. Neste dia todos puderam ensaiar os passos das coreografias do grupo de HIP HOP.

23/04 — 18h - Reuniao Comissao OAB - Organizacao dos advogados do Brasil -SJC -Participagao do
técnico de servico social da ASIN e representantes de OSC’s — PCD na reuniao realizada na OAB -
Comissao do terceiro Setor, discutindo assuntos juridicos relacionados ao terceiro Setor.

25/04 - das9 as 10 h - Capacitacao IPLLAN - Nesta data o técnico de servigo social esteve no departamento
IPLLAN — SASC — Secretaria de Apoio Social ao Cidadao, para o cadastramento do plano de trabalho 2019 e

esclarecimento de dlvidas.
MAIO

08/05 - 14 h - Programa de Apoio ao Cuidador — Reunidao com os responsaveis do Grupo de Danga Hip
Hop Teatro Musical - Nesta data realizamos uma atividade em formato de roda de conversa para discutirmos
com os familiares dos usuarios dos grupo de danga, sobre a importancia do trabalho desenvolvido com os

participantes desta iniciativa. A reunido ficou pautada nos dias das apresentagbes, figurino, ensaios e
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horarios. Todos os familiares expuseram suas opinidbes e se manifestaram a favor e se comprometendo a
contribuir com o trabalho desenvolvido.

Os ensaios estao sendo preparados nas oficinas de Hip Hop e Teatro Musical, para as apresentacoes de
danca em diversos locais e eventos como:

e 12/5 - Encontro de Prevencao e Erradicacdo do Trabalho Infantil ;
e 14/5 - Semana da Diversidade - Gerdau ;
e 15,16 e 18/5 - Festidanca.

Conforme as demandas na comunidade, os grupos irdo se apresentar durante o ano de 2019.

20/05 - 9 h - Programa de Apoio ao Cuidador — Reunido com os familiares da Oficina de Brinquedoteca
com os profissionais de psicologia e servi¢go social, realizando uma Roda de Conversa com as familias e
responsaveis da Oficina de Brinquedoteca.

Orientamos sobre a execugaodas atividades da Oficina Apoio ao Cuidador e alguns dos temas que seréo
abordados no decorrer do ano (Promogéao da convivéncia familiar, Construcdo de vinculos, Fortalecimento do
papel protetivo, e a Construcdo da Autonomia familiar.

Os usuérios da oficina de Brinquedoteca estéo inseridos na Rede regular de ensino, reforcamos a importéncia
e direitos ao acesso (matricula e presenca) em todas as atividades da escola e a aprendizagem.A Roda de
Conversa proporcionou as familias expressarem suas duavidas, angustias, alegrias e também a troca

experiéncias.

06/05/2019 — 13 h - Acao Social — Dia da Beleza - Atividade de socializagdo que eleva a autoestima dos
usuarios, onde oferecemos corte de cabelo, barba e esmaltaria nas unhas a todos os interessados.
Contamos com a colaboracgao voluntaria do saldo Salao de beleza Perfil, com os profissionais da area.

09/05/2019 - 14 h - Gravacao LBV- Legiao da Boa Vontade - A emissora LBV - Legido da boa vontade
esteve na ASIN para realizar uma reportagem de divulgacéo sobre o trabalho desenvolvido na ASIN. Todos
0S usuarios presentes participaram das filmagens, em suas atividades realizadas no dia.
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11,18 e 25/05 - 19 h as 22 h - Festa Junina — Arraia do Frederico - Atividade de socializacao e lazer com os
usuarios da ASIN , onde o terapeuta ocupacional trabalhou aspectos de atividade de vida diaria durante a
festa. Nos trés dias separamos os usuarios em grupos diferentes.

14/05 - 19 h - Jantar no Restaurante Bendito Bistro - Atividade de socializagéo e lazer onde os usuarios da
ASIN,foram como convidados especiais a conhecer e degustar a culinaria restaurante Bendito Bistro - Vila
Ema. Todos puderam conhecer o trabalho do chefe e até a arte de cozinhar com elegéncia.

17/05 - 19 h - Apresentacao de danca do Grupo da Oficina de HIP HOP - Camara Municipal de Sa6 José
dos Campos- Atividade de socializacdo que eleva a auto estima e trabalho aspectos fisicas dos usuarios.

16/05 — 15 h - Apresentacao de Danca do Grupo da Oficina Teatro Musical - Hospital Maternidade
Antoninho da Rocha Marmo - Atividade de socializagdo que eleva a auto estima e trabalho aspectos fisicas
dos usuarios.

29/05 - 15 h -Evento Dia do Desafio - SASC - Secretaria de Apoio Social ao Cidadao - O dia do desafio é
celebrado anualmente na ultima quarta-feira do més de maio. O principal objetivo desta data é motivar a
populacdo a pratica de atividades fisicas, seja para melhorar a saude fisica como também a mental. Neste
sentido a ASIN pode participar do evento com os usuarios do grupo de danga da oficina de hip hop,
juntamente com os funcionarios da SASC - Secretaria de Apoio Social ao Cidaddo de uma aula de danga e

alongamento.

22/05 - 10h -Trabalhando as AVD’s na Comunidade - Vivéncias - Tenda Supermercado - Atividade onde o
terapeuta ocupacional trabalhou as vivéncias de vida diaria, como compras no supermercado TENDA.

23/05 — 14 h - Reportagem “Danca Inclusiva” - Reportagem realizada pelo jornal " O VALE", na sede da
ASIN, com o objetivo de divulgar o trabalho realizado pela ASIN e os beneficios da danca para a pessoa com
deficiéncia intelectual. Participaram da entrevista o instrutor e grupo de danga da oficina de hip hop.

JUNHO

05/06/2019 - 15 H - Programa de Apoio ao Cuidador — Reunido com os responsaveis - O setor de
psicologia e social contou com a participacao da Neuropsicopedagoga Maria Licia Barros para uma Roda
de Conversa com as Familias e responsaveis para conversarmos e refletirmos sobre como Desenvolver e

trabalhar a Autonomia da pessoa com Deficiéncia Intelectual e Familia.
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Ressaltou se a importancia da conquista da autonomia para o desenvolvimento fisico e psicolégico das
pessoas com deficiéncia e traz beneficios como o aperfeicoamento das habilidades pessoais, sociais e
profissionais, além da melhora da autoestima.

A Roda de Conversa proporcionou as familias repensar o processo de aprendizagem na construcdo de bons
niveis de autonomia e independéncia para a vida da pessoa com Deficiéncia Intelectual.

12/06/2019 - 14 h - Programa de Apoio ao Cuidador — Reunido com os responsaveis - Nesta atividade
demos continuidade ao assunto das apresentacdoes dos grupos de danca da ASIN, discutindo com os
familiares o desenvolvimento do trabalho ja desenvolvido com os participantes desta iniciativa e acertar os
detalhes finais como a confecgcao dos figurino, ensaios e horarios. Todos os familiares expuseram suas
opinides.

11/06 - 19 h—- Comemoracao do Dia dos namorados —Pizzaria Demoiselle - Atividade de lazer e
socializagdo com casais de namorados, usuarios da ASIN,onde estiveram comemorando o dia dos

namoradoscom a troca de presentes.

12/06 - 8 h - Apresentacao do Grupo de Danca - Il Encontro de Prevencao e Erradicacao do Trabalho
Infantil - Atividade artistica com os usuarios integrantes do grupo de danca, evento realizado naCamara
Municipal de Sao Jose dos Campos, com o tema: Mdultiplos Olhares de Acdes Estratégicas para a
Erradicacdo do Trabalho Infantil ;

¢ Eixo:Informacéo, identificagao e Protecao Social
¢ Eixo: Monitoramento
e Eixo: Relato de um Aprendiz

e Eixo: Contamos com a presenca
Participacdo daassistente social da ASIN no evento.

28/06 - 19 h as 22:30 h- Festa Junina ASIN - Buffet Apice - Atividade de lazer e socializacdo realizada
com os familiares em conjunto com os usudrios, no intuito de integrar as familias. Contamos com a
participacdo de 207 pessoas , 47 usuarios e diversos integrantes de suas familias (pais, avés, tios, irmaos e

outros).
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13/06 - 15 h - Circo - PROAC - Programa de Acao Cultural — Atividade realizada na sede da ASIN com a
participacdo e a iniciativa do grupo de artistas de circo em conjunto com a ASIN, apresentagdo cénica
palhacaria. O objetivo é despertar nos usuarios a arte do circo, com atuacdes de palhacos .

14/06- 12:30h - Apresentacdo do Grupo de danca - Semana da Diversidade - Atividade artistica de
socializagao entre os usuarios do grupo de danca da oficina de hip hop com os funcionarios da empresa
GERDAU , onde os usuarios puderam realizar a apresentacdo de danca . Apds o evento os atendidos

almogaram no refeitorio da empresa.

15 e 16/06 - 20 h — Festidanca - Apresentacdo de danca Teatro Municipal - Atividade artistica de
socializagdo, com as apresentagdes dos usuarios dos grupos de dancga das oficinas de teatro musical e hip
hop . Nossos atendidos participaram do evento enquanto dangarinos e assistindo ao todo espetaculo. Os

familiares também estavam presentes.

18/06 - 10 h - Festidanca - Fundacao Cassiano Ricardo/ Conjunto Dom Pedro | - Apresentacdo do grupo
de danga da oficina de hip hop no auditério de artes aos alunos da rede publica de ensino do municipio.

28/06 - 19 h as 22:30 h - Festa Junina ASIN - Atividade de lazer e socializacao realizada com os familiares
em conjunto com os usuarios, no intuito de integrar as familias. Contamos com a participacao de 207 pessoas
, 47 usuarios e diversos integrantes de suas familias (pais, avos, tios, irmaos e outros).

19/06 - 14 h - Apresentacao do Grupo de danca CPMA - Centrais de Penas e Medidas Alternativas -
Evento : Reintegracao Social - Atividade artistica de socializagdo, onde os usudrios realizaram a
apresentacao de danca para os presentes no evento. Vale ressaltar que a coordenadora Sandra fez uma
breve apresentacao do servico desenvolvido na ASIN, e a importancia na parceria da ASIN com o0 CPMA.

JULHO

Atividades de Cultura, Esporte e Lazer - Conforme o plano de trabalho, com foco no coletivo,
desenvolvemos com os usuarios atividades recreativas ligadas as areas de cultura, esporte e lazer durante
todo o més, com caracteristica de "colénia de férias" em um cronograma divertido e descontraido, no periodo

da tarde, oferecendo lanche aos presentes.

Segue abaixo as atividades ocorridas.
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Atividade de danca :De modo livre, os participantes executaram passos de dangas da oficina de hip hop,
relembrando coreografias ja desenvolvidas pelo grupo de danca e as famosas "batalhas" que todos os
atendidos amam, de forma alegre e descontraida.

Sessao de Cinema : Realizamos com os usuérios sessdes de cinema na sala de multimidia da entidade,
com a exibicdo de filmes escolhidos por eles, onde servimos pipoca € suco. Apds os filmes buscamos
trabalhar o entendimento e compreensao no que foi exposto, trabalhando também a memoaria.

Atividades esportivas : De forma adaptada, realizamos com os usuarios, jogos esportivos, como, futebol,
volei e queimada, onde as jogadas sdo executadas de forma moderada. Além das questbes fisicas dos
usuérios, trabalhou se a coordenag¢ao motora e concentragao .

Jogos de Tabuleiro e sequéncia ldgica: Atividade de lazer onde buscamos trabalhar a meméria e
concentragdo dos usuérios , como 0s jogos de quebra cabeca e matematicos, pegas de tabuleiros com
figuras , e outros a estimular o processo de desenvolvimento da autoestima e até mesmo a autonomia. Os

jogos sao realizados com os usuarios em grupos , socializando entre si.

26/07 - 11 h - Apresentacdao do Grupo de danca - HIP HOP - Parque Vicentina Aranha - Atividade
artistica, onde os usuarios do grupo da oficina de hip hop , se apresentaram para a comunidade em um
evento organizado pela prefeitura Municipal de Sao José dos Campos.

06, 07,08 e 09/07 - 9 as 21 h - Festa da Bondade - Participacdo dos funcionarios da ASIN, na festa da
bondade que aconteceu no parque da Cidade , com intuito na captacao de recurso para a entidade, com a
venda de produtos alimenticios (cachorro quente e refrigerante). Realizamos a divulgagcao com os usuarios e
seus familiares que estiveram presentes na festa para prestigiar o evento e degustar nosso cachorro quente.

AGOSTO

14/08 - 9:30 h - Reuniao Equipe - Comissao " Dia D " - 2019 - Dia de Inclusdo social e profissional das
pessoas com deficiéncia e dos beneficiarios reabilitados do INSS - Pago Municipal - 7 ¢ andar - "O Dia D é
mais que o dia especial, € um dia de oportunidade”. As entidades do PCD em parceria com o Ministério do
Trabalho , PAT - Posto de Atendimento ao Trabalhador e Prefeitura Municipal de Sao José dos Campos,
estdo em fase de programacgédo do evento com o objetivo na insercdo no mercado de trabalho, conforme
previsto na lei. Com isso, tivemos a oportunidade, nesta reunido em acertamos os detalhes com relacao ao
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evento. Além dos representantes da comissdo, contamos com a participacdo e apoio, representando a
prefeitura Municipal de SJC, a Sra Vanessa Ramuth, esposa do Sr Felicio Ramuth, e o Sr Alberto Alves
Marques Filho ,secretario de inovacao e desenvolvimento econdmico .O evento esta programado para 24 de
outubro de 2019.

28/08 - 9 h - Reuniao Técnica — SASC - CEFE - Participacdo da equipe técnica ASIN, assistente social
Patricia e coordenadora do projeto Sandra na reunido organizada pela SASC- Secretaria de Apoio Social ao
Cidadao. Estiveram presentes representantes de OSC’S, secretaria E IPPLAN, afins de discurtirmos assuntos
relacionados aos termos firmados com a gertao publica, duvidas sobre o sistema SGTS - IPPLAN, sistema da
Vigilancia Sécioassistencial e critérios estabelecidos de acordo com a politica da assistencial social .

Os representantes da gestdo publica e IPPLAN foram apresentados pela secretaria Sra Edna Tralli,
colocando se a disposicao € apoiando o trabalho das OSC's.

26/08 - 10 h - Visita en loco — Gestora - Reunido técnica mensal com a gestora Sra Ribia para orientacoes,
esclarecimentos referente ao servigo prestado no periodo. Conversamos também a respeito das prestagbes
de contas (financeiro), em andamento. As reunides e contato com a gestora tem sido de grande valia para o
desenvolvimento do trabalho da OSC.

De acordo com o previsto, a gestora pode observar e averiguar as atividades ocorridas no momento da visita.

13/08 - 9h - Caminhada e Ag¢éao Social - Atividade de lazer com 14 usuarios, onde o terapeuta ocupacional
os acompanhou em uma caminhada no entorno da ASIN. Os usuarios puderam socializar com os moradores
da comunidade e UBS local para verificarem o andamento e dia da vacinagao contra o SARAMPO.

07/08 — 14 h - Programa de Apoio ao Cuidador - Reuniao com os familiares - O setor de psicologia e
social realizou reunides com o0s pais e responsaveis para a Avaliagdo Semestral do PIA- Plano Individual de
Atendimento.

O encontro com as familias se realizou em duas partes:

No primeiro momento os técnicos conversaram com as familias sobre a importancia da avaliacdo semestral
do PIA. Reforgamos também a participacao das familias nas reunides, palestras e oficinas/familia/usuario.No

segundo momento os técnicos realizaram individualmente a avaliagdo do PIA com o responsavel pelo
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usuario. As familias atualizaram os dados (enderego, medicagdes, documentagao, necessidades dos usuarios
e familia).

Os pais e responsaveis tomaram ciéncia das Oficinas realizadas com usuarios no 12 Semestre de 2019.

20/08 - 15 h - Programa de Apoio ao Cuidador - Aulao de Zumba - Atividade fisica e de socializagdo onde

convidamos os familiares a participarem de uma aula de zumba em conjunto com 0s usuarios.

09/08 - 19 h - Balada ASIN - Atividade de lazer e socializacdo entre os usuarios no periodo noturno, com
musica e lanche para os participantes.

30/08 - 21 h - Show Rick e Renner - Luso Brasileiro - Atividade de lazer e socializacao, onde o terapeuta
ocupacional acompanhou 15 usuarios ao show da dupla de cantores Rick e Rener para uma noite
dancante.

28/08 - 10 h - Visita Laborativa no Batalhao da Policia Militar- Oficina empregabilidade - A psicéloga e
responsavel pela oficina de empregabilidade ,SraGeneci acompanhou os usuarios da oficina em uma visita ao
Batalhdo de Policia, para conhecer os desafios da profissao.

23/08 - 10 h - Apresentacao do Grupo de danca - oficina dancas e ritmos- Escola “ETEC” —Atividade
artistica e de socializacdo com os usuarios da oficina de dancgas e ritmos - hip hop, com a apresentacao de
danca na escola. Neste dia podemos contar com a participacdo dos alunos da escola e alguns usuarios da
ASIN, enquanto plateia. Apds a apresentagao todos interagiram entre si.

22/08 - 9 h e 15 h — Encerramento do PROJETO com o CMDCA- Conselho Municipal da Crianca e do
Adolescente- No encerramento ao projeto ASIN em parceria com o CMDCA - Conselho Municipal da Crianga
e Adolescente que aconteceu neste més , convidamos os participantes e seus familiares (comunidade) a
prestigia los com as apresentacdes das oficinas de hip hop e taekwondo (oficinas do projeto) a estarem
presentes. O projeto contou com a participacao de jovens com e sem deficiéncia.

23/08 - 10 h - ENTREVISTA VANGUARDA TV - Entrevista da vanguarda tv com o grupo de dancga da oficina
de hip hop e instrutor do grupo. A entrevista monstrou o desenvolvimento dos usuarios.

SETEMBRO
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11/09 - 10 h - LEITURA NA ESCOLA-Atividade de socializagdo entre os usuarios da ASIN e alunos da
escola Estadual Henriqueta, localizada na comunidade local . Tivemos o prazer de receber os alunos para um
encontro onde estes recitaram poemas e cantaram para os usuarios da ASIN. Ao final houve uma interagao

entre todos.

22/09- 10 h - OFICINA DANCEABILITY - Atividade de socializagdo com os dangarinos das oficinas de hip
hop (dancas e ritmos) e teatro (musical ), onde os instrutores das oficinas estiveram presentes, juntamente
com o terapeuta ocupacional Tiago, que os levou ao evento. A atividade envolveu a improvisacao de
movimento para promover a expressao e a troca artistica, com pessoas com e sem deficiéncia.O evento
aconteceu no SESI Sdo Paulo, no sdbado.

16/09 - 14 h - DIA DA BELEZA - O dia da beleza foi mais uma vez oferecido aos usuarios da ASIN, com a
participacdo de profissionais voluntarios da area da estética, oferecendo cortes de cabelo e esmaltaria.
Evento em comemoragéo ao DIA NACIONAL DA LUTA DA PESSOA COM DEFICIENCIA.

27/09 — 19 h- Balada ASIN - Atividade de lazer, socializacdo e descontracdo entre os usuarios da ASIN.
Todos dancam e se divertem do comeco ao fim. Oferecemos um lanche durante a atividade.

30/09 — 10 h - Visita en loco — Gestora - Visita realizada pela gestora Rubia com o intuito de orientar e
verificar o trabalho desenvolvido pela OSC. A gestora verificou as atividades realizadas no dia e as anotagbes

necessarias com relagao aos instrutores de cada oficina.

10/09 - Programa de Apoio ao Cuidador - Avaliacao PIA — O setor de psicologia e social realizou reunides
com o0s pais e responsaveis dando continuacdo na Avaliagdo Semestral do PIA- Plano Individual de
Atendimento.

O encontro com as familias se realizou em duas partes:

No primeiro momento os técnicos conversaram com as familias sobre a importancia da avaliacdo semestral
do PIA. A importancia da familia na construcao do projeto de vida do usuario; no fortalecimento de vinculos
quando a familia é participativa. Reforcamos também a participacdo das familias nas reunides, palestras e

oficinas/familia/usuério.
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No segundo momento os técnicos realizaram individualmente a avaliagdo do PIA com o responsavel pelo
usuario. As familias atualizaram os dados (enderego, medicagdes, documentagao, necessidades dos usuarios
e familia).

Os pais e responsaveis tomaram ciéncia das Oficinas realizadas com usuarios no 12 Semestre de 2019.

24/08 — 15 h - Programa de Apoio ao Cuidador - Reunidao com os familiares - Na reunido realizada em
Setembro com a Psic6loga Carina Roma que desenvolveu o tema “Comunicagdo nao-violenta: A importancia

da fala assertiva no trato com as pessoas, com ou sem deficiéncia”,

Neste encontro ela conversou e orientou as Familias sobre a importancia de uma comunicagéo bem feita em
nossos relacionamentos (pessoais, filhos com ou sem deficiéncia, trabalho, entre outras situacoes).

As familias apreciaram o tema fazendo perguntas e relacionando o tema as diversas situagdes com seu
cotidiano.

12/09 - 14 h - Visita Laborativa - Supermercado Cooperhodia - Atividade de socializagdo com os usuarios
da oficina de empregabilidade. Os usuérios foram acompanhados a empresa pela psicologaGeneci e
terapeuta ocupacional Tiago, interagiram com os funcionarios do local e conheceram todo o espaco.

OUTUBRO

29/10 — 10 h - Visita en loco - Gestora Visita en loco — Gestora - Reunido com a gestora Rubia para
discussao no desenvolvimento do trabalho realizado pela ASIN. A gestora orientou o técnico sobre questbes
relacionadas a atual equipe de monitoramento, bem como a elaboragao dos relatérios de execucdo das

atividades.

29/10 — 15 h - Reunidao com os pais e responsaveis - “Comunicacao ndo- violenta : a importancia da fala
assertiva no trato com pessoas com ou sem deficiéncia” — PARTE 2 - Continuagdo com a palestra , da
psicéloga Carina Roma , em formato de roda de conversa ,despertando nos participantes o dialogo sobre o

assunto proposto, dando continuidade ao tema .

Neste encontro ela repassou alguns pontos com as Familias sobre a importancia de uma comunicagcao bem
feita em nossos relacionamentos (pessoais, filhos com ou sem deficiéncia, trabalho, entre outras situagoes).
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As familias apreciaram o tema fazendo perguntas e relacionando o tema as diversas situagcdes que ocorrem
no cotidiano e ao comportamento dos usudarios, e buscando formas para desenvolver estad comunicagao.

18/10 — 14 h - DIA DAS CRIANCAS - OFICINA DE BRINQUEDOTECA - Atividade de socializagéo e lazer
com os usuarios da oficina de Brinquedoteca , em comemoracao ao dia das criancas. A atividade foi uma
parceria com o Buffet Bee Happy, com a participacdo de voluntarios interagindo com os usuarios mirins.

13/10 — 14 h - Gravacao do Clipe - cantora - "LudmillaMazucatti” - Atividade de socializacao e lazer que
buscou trazer aos usuarios dancgarinos da oficina de Hip Hop, reconhecimento artistico. Trabalhou se a
concentragéo, atencao, coordenagao motora dos participantes.

15/10 — 11 h - Apresentacao do Grupo de danc¢a- Férum da Diversidade ABRH no teatro Colinas -Atividade
de geracdo de renda realizada no espago Teatro Colinas , onde os dancgarinos do grupo de danga da oficina
de hip hop, puderam expressar sua arte ampliando o convivio social. Contamos com a participacdao de 2
usuérios recepcionando os convidados na entrada do evento.

30/10 — 13 h - Cinema — Kinoplex - Atividade cultural de lazer que proporciona interacédo dos participantes no
shopping Vale Sul.

25/10 — 19 h - Balada ASIN - Halloween - Atividade de socializacdo entre os usuarios na ASIN. Os
participantes compareceram fantasiados, conforme o cutura do Halloween .

Acao Social ASIN - Bar e restaurante do Coronel - Esta atividade contou com a participacao de 01 usuario
e o terapeuta ocupacional Tiago, com objetivo de representar a ASIN.

24/10 — 14 h - Dia D - Dia de Inclusao e profissional das pessoas com deficiéncia e dos beneficiarios
reabilitados do INSS - O terapeuta ocupacional Tiago, acompanhou os usuarios da ASIN, no evento Dia D,
como forma de interacdo e conhecimento oportunidades propostas no evento ao mercado do trabalho.

O Dia D- Dia de incluséo e profissional das pessoas com deficiéncia e dos beneficidrios reabilitados do
INSS, é um evento criado em parceria com as entidades sociais do PCD e orgaos publicos com Ministério do
Trabalho, PAT, INSS, prefeitura municipal de Sdo José dos Campos e empresas participantes, orientando os
presentes.
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08/10 — 14 h -Apresentacao de musica — bateria - Atividade artistica de geragao de renda para os usuarios
da oficina de musicaliagdo, com as apresentagdes de musica (bateria e percursdo) de 6 usuarios, realizado
na Fundagao Cassiano Ricardo . Foram apresentacoes individuais com os usuarios da ASIN, e em grupo com
a orquestra jovem de Sao José dos Campos.

NOVEMBRO

08/11 — das 8 as 17 h - Capacitacdo em Gestdo Estratégica na Implementacio do SUAS (Sistema Unico
de Assisténcia Social ) -Auditorio Colégio UNIVAP Urbanova - Participagao do técnico em Servigo Social ,
palestras sobre o panorama do SUAS e suas perspectivas . Desenvolveu se oficinas colaborativas entre os
presentes, abordando assuntos relacionados aos trabalhos desenvolvidos pelos CRAS e CREAS que compobe

a rede socioassistencial do municipio .

21/11 - 15:30 h - Programa de Apoio ao Cuidador - Aulao de Zumba - Atividade fisica e de socializagao
entre os partcipantes, realizada com os familiares dos usuarios, buscando estimular a participagao junto aos
usuérios da ASIN.

27/11 - 14 h -Programa de Apoio ao Cuidador - Atividade de artesanato - A instrutora de artesanato
desenvolveu com os familiares em conjunto com os usuarios, um atividade na sala de marcenaria, a
confecg¢@o de chaveiros na maquina de marcenaria com desenhos a laser . A atividade buscou promover um
espaco de experiéncia de vida, resiliéncia e melhor qualidade de vida.Os familiares e usuarios ficaram
motivados com a atividade, fortalecendo os vinculos e a participagdo das familias no desenvolvimento dos

usuarios.

29/11 - 13 H - Visita en loco - Gestora e Diretor Administrativo —-SASC - Recebemos a visita da gestora
Sra Rubia e do diretor Sr Jonas Pereira, com o intuito de verificar o trabalho desenvolvido pela OSC, asim
realizar as orientagdes necessarias. O diretor Sr Jonas esteve no local para conhecer nossas instalagoes.

05/11 - das 17:30 h as 22 h - ORRE - Olimpiadas Recreativas - Apresentacao de Danca - "Dancando na
Chuva" - SESC - Sao José dos Campos - Apresentagado de danga dos usuarios do grupo de dancga da oficina
de teatro musical, na abertura do evento OREE - Olimpiadas Recreativa Esportiva Especial. Participaram
desta atividade 17 usuarios, participantes da oficina de teatro musical.
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06/11 - DAS 13 h as 17 h - ORRE - OlimpiadasRecreativas -Atividades esportivas - Participagdo dos
usuarios nas atividades esportivas desenvolvidas no evento ORRE - Olimpiadas Recreativa Esportiva
Especial. Os usuarios estiveram envolvidos nas atividades de volei adaptado e danca, o que fortalece varios
aspectos, como fisico e de socializagdo . Participaram das atividades 15 usuarios .

9,10 e 11/11 das 11 h as 21 h - Evento Expobeleza - Shopping Jardim Oriente - Evento realizado no
Shopping Oriente , onde ocorreu a divulgagao e exposicao de artesanato e artes, com a participacado dos
usuarios da ASIN , acompanhados do terapeuta ocupacional Tiago e da instrutora Jeyse. Os usuarios da
oficina de pintura em tela realizaram o trabalho de pintura ao vivo no local.Esta atividade comtemplou os
usuarios das diversas oficinas, total de 26 usuarios.

10/11 - das 16 h as 19 h - Evento: Rock Chopp Moto Café - Evento realizado no bar/restaurante Moto café,
uma atividade externa de inclusao social com os usuarios da ASIN, e também para divulgacao do trabalho
desenvolvido na ASIN.Convidamos os usuarios da ASIN a participarem do evento, estiveram presentes 08
usuarios e seus familiares.

28/11 - 15 h - Apresentacao de Danca: Hospital Municipal de Sao José dos Campos - Atividade artistica
e socializagdo com os usuarios do grupo de danca da oficina de HIP HOP, no evento SIPATMA - Semana de
Seguranca do Trabalho e Meio ambiente, realizado pelo Hospital Municipal Dr. José Carvalho Florence.
Participaram do evento os funcionarios do hospital em conjunto com os usuarios da ASIN.

30/11 - 15 h - Apresentacdo de Danca: Shopping Colinas - Apresentacao dos grupos de danca das
oficinas teatro musical e hip hop, realizado no Shopping Colinas em comemoracao as festividades de Natal.
Est4 atividade além de ser artistica, gerou renda para os usuarios com o0 pagamento de caché, trabalho
realizado pela ASIN, da oficina de empregabilidade.Esta atividade contemplou os 28 usuarios dos grupos de
danca das oficinas de Hip Hop e Teatro musical.

Novembro - Trabalho de Geracao de Renda - Evento no Shopping Colinas com a usudria Isis Pontes,
participando das festividades de natal, como ajudante do papai Noel, atividade de geragédo e renda, com o
pagamento de caché para a usuaria. A ASIN fez o trabalho de intermediacdo entre a empresa Ametista

eventos e a familia da usuaria, para que a contratacao seja realizada adequadamente.
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29/11 - 13:30 h - Intergeracional - Nesta data recebemos a presenga de alunos e profissionais de ensino da
escola - EtecProfliza Nascimento Pintus - Extensao EE Prof. José Vieira Macedo, de uma atividade de danga
e socializagdo em conjunto com os usuarios da oficina de hip hop . Ao final trabalhamos a inclusao social,
servindo um lanche a todos com muita musica e os demais usuarios presentes na ASIN. Os interessados a
esta atividade participaram conforme o previsto, contemplando o total de 40 usuarios e 30 convidados .

08/11 - 19 h - Evento RIMA com RIMA - Shopping Vale Sul - Langamento dos livros da escritora Giovana -
Atividade em prol a ASIN, onde a escritora Giovana estara realizando o evento "RIMA COM RIMA" em
langamento aos livros " Sissa, Amor de familia, Peixe encantado”, no Shopping Vale Sul , livraria Curitiba .
Contamos com a participacdo de usuarios e seus familiares. Nesta data contamos com a presenca de 11
usuarios e 10 pessoas que compode a familia destes.

DEZEMBRO

06/12 - 8 h as 12 h - Apresentacao de Danca e participacdo na Comemoracao do Dia Internacional da
Pessoa com Deficiéncia - Atividade de inclusdao social, no evento organizado pela PREFEITURA
MUNICIPAL DE SAO JOSE DOS CAMPOS em comemoragdo ao Dia Internacional da Pessoa com
deficiéncia com diversas atividades . A ASIN além da divulgagao dos servigos prestados , com a exposicao
dos trabalhos realizados nas oficinas de artesanato e artes, os usuarios do grupo de danca da oficina de
teatro musical "DANCANDO NA CHUVA" realizou uma apresentagao aos presentes .

09/12- 13h - Ensaio para apresentacao de musica do dia 10/12- Bateria e Percussao - O terapeuta
ocupacional Tiago e o instrutor de musica acompanharam os usuarios da oficina na Fundag¢do Cultural
Cassiano Ricardo para o ensaio da apresentagao do dia 10/12. Vale ressaltar que a apresentagdao é mais
uma iniciativa da ASIN , como forma de geracao de renda para este grupo, com o pagamento de caché.

10/12 - 20h as 22 h - Apresentacao de musica - Bateria e percussao -Atividade de inclusdo social e
geragao de renda para os usudrios das oficinas empregabilidade e musicalizagdo, onde se apresentaram no
espetaculo "MUSICA PARA TODOS", com o pagamento de caché para os usuarios participantes. Esta
atividade faz parte de mais uma iniciativa da ASIN, dando continuidade no trabalho desenvolvido nestas

oficinas.
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19/12 - 19 h - Confraternizacao ASIN - Convidamos a todos os usuarios e seus familiares a estarem

presentes na atividade de socializagdo e lazer, realizada no Buffet Apice , onde obtivemos a participagao de
grande parte desses. Respeitando o desejo e manifestacbes dos usuarios e familiares da ASIN, esta

atividade se torna uma oportunidade de fortalecimento da auto estima entre os usuarios, e proporcionado um

momento de interagédo entre todos.

8.7 RECURSOS FINANCEIROS UTILIZADOS

Principal fonte de financiamento: Termo de Colaboracao Prefeitura Municipal de Sao José dos

Campos

As fontes de recursos sdo pela esfera Municipal, porém recebemos através da contrapartida da

Entidade, e através de eventos, sécios contribuintes, pessoas fisicas e juridicas, conforme descrito

abaixo.
RECEITAS VALOR EM R$
TERMO DE COLABORAGCAO PREFEITURA 374.496,50
MUNICIPAL
TERMO DE FOMENTO - FUMDICAD 30.867,85
DOAGOES CONTRIBUICOES PESSOA FISICA 79.689,83
DOAGCOES CONTRIBUIGOES PESSOA JURIDICA 39.243,19
OUTRAS RECEITAS/EVENTOS 7.852,00
TOTAL 532.149,37
8.8 RECUROS MATERIAIS
Durante o periodo os recursos materiais utilizados para as atividades foram:
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Servico/ oficina

Materiais

Oficinas de Artesanato

Tinta PVA,
diversos,tecido, tinta para tecido, passa fita, tabua de madeira,

argila, linhas, cola branca, guache, pincel

palito de churrasco/ picolé, tela de talagarca, pedacos de
elastano, cola de silicone, toalha de rosto/ banho, mao,e caixas
etc.

Oficinas de Artes

Telas de diferentes tamanho, pincéis diverso, tinta de tela,
verniz, cola branca, madeira, aventais, folha sulfite, lapis preto e
lapis de cores

Oficinas de Danca e Ritmos, Teatro e
Zumba

Equipamentos eletrénicos

Oficina Inclusao Digital

Equipamentos eletronicos (computadores e fones de ouvidos)

Oficinas de Yoga, Pilates

Tapetes e bolas adaptadas para essas atividades

Ooficna de Musicalizacéao

Equipamentos de musica (bateria e instrumentos de percussao)

Marcenaria

Placas de madeira, cola branca, cola de silicone, prego, lixa,
verniz, tinta PVA, papel Scrap, tecido, miniaturas decorativas,
maquinario e ferramentas

Atividades de Socializagdo : Cinema,
Passeios, e visitas a equipamentos de

cultura, lazer e civicos

Transporte de vans, ingressos para equipamentos de cultura

Desafios Légicos e Memdéria

Jogos Ldgicos e Matematicos

8.9 RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS
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Cargo/
Nome Vinculo Horas Semanais
Funcao
Patricia Perla dos Santos Assistente Social CLT 30h
_ _ _ Assistente
Fabio Beraldi Nogueira o _ CLT 40
Administrativo
Lourdes Aparecida _ _
_ Servigos Gerais | CLT 40
Teodoro Gabriel
Coordenador do
Sandra Maria Machado Projeto / Diretora CLT 40
Geral
S Prestador
. Oficineiro/Instrutor _
Berivaldo Alves Calado _ de servigo 03
de Capoeira .
autbnomo
. _ . Oficineiro/ Instrutor
Washington Luis Ferreira . CLT 20
de Dangas e Ritmos
- _ Oficineira/ Instrutora
Leticia Aparecida Lopes o CLT 30
Incluséo Digital
. Prestador
Luiz Gustavo Santos Oficineiro/Instrutor _
Saldao . de servigco 03
de Artes Marciais .
autbnomo
o - Prestador
Tania Cristina Gunha Oficineira/Insturora _
Souza _ de servigo 04
Danga de Pilates .
autbnomo
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o Prestador
. Oficineiro/ Instrutor
Edvaldo Bezerra da Silva de servico 02
de Zumba .
autbnomo
Cristiane SayuriTomita | ficineira/ Instrutora Prestador
de servico 03
de Yoga .
autbnomo
. Oficineira/Instrutora
Jeyse Mary Tino CLT 20
de artes
Geneci Aparecida Santos Psicéloga CLT 24
Maria Aparecida Servicos Gerais I CLT 40
Stanganini dos Santos
. . . Terapeuta
Tiago Pires de Araujo _ CLT 30
Ocupacional
Michelle Aparecida da Controlador de
. CLT 40
Silva Jezuino Acesso
. . Prestador
Elias de Aratjo Pontes Oficineiro/Instrutor _
. de servigo 02
de Mdsica .
autbnomo

8.10 ABRANGENCIA TERRITORIAL

A ASIN, esta disponivel a atender todo o municipio de Sdo José dos Campos.

Segue a relacdo dos bairros atendidos no periodo:

BAIRROS

QUANTIDADE
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31 de Margo 1
Altos da Ponte 2
Altos de Santana 5
Bosque dos Eucaliptos 7
Bosque dos Ipés 1
Buquirinha 1
Caijuru 3
Campo dos Alemaes 4
Campo Sao José 4
Chacaras Reunidas 1
Centro 1

Dom Pedro | 3
Dom Pedro 3
Eugénio de Melo 2
Floradas Séo José 1
Frei Galvao 1
Galo Branco 2
Jardim Alvorada 1
Jardim Americano 1
Jardim América 4
Jardim Aquarius 6
Jardim Bela Vista 1
Jardim Cerejeira 1
Jardim Colinas 3
Jardim Colonial 2
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Jardim das Flores 1
Jardim das Industrias 6
Jardim Esplanada 4
Jardim da Granja 2
Jardim Imperial 3
Jardim Itapua 1
Jardim Limoeiro 1
Jardim Mariana | 1
Jardim Morumbi 5
Jardim Nova Esperanga 1
Jardim Oriente 1
Jardim Paraiso do Sol 1
Jardim Pararangaba 1
Jardim Sao Leopoldo 1
Jardim Satélite 7
Jardim Topazio 1
Jardim Veneza 2
Majestic 1
Morada do Sol 1
Parque Industrial 6
Parque Interlagos 1
Parque Martins Cerere 1
Pinheirinho dos Palmares 2
Putim 3
Residencial Gazzo 2
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Residencial Righi 1
Santa Inés 1
Santana 6
Sé&o Judas Tadeu 1
Terras do Sul 1
Tom Jobim 1
Torrao de Ouro 1
Urbanova 3
Vale do Sol 1
Vale dos Pinheiros 1
Vila Adyanna 2
Vila Ema 1
Vila Ester 2
Vila Industrial 3
Vila I[racema 1
Vila Maria 5
Vila Nair 2
Vila Sanches 1
Vila Sdo Pedro 1
Vila Sinha 2
Vila Tatetuba 1
Vila Tesouro 2
Vista Verde 4
TOTAL 161
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8.11 ARTICULAGAO COM A REDE SOCIOASISTENCIAL E INTERSETORIAL

Através das parcerias; CREAS —Centro de Referéncia Especializado da Assisténcia Social, realizamos
a acolhida e atendimento dos usuarios/ familias encaminhadas, erealizamos os encaminhamentos para o
CRAS — Centro de Referéncia da Assisténcia Social das familias atendidas na efetivagdo do Cadastro Unico
e SIAS - Sistema Informatizado da Assisténcia Social, conforme o previsto.A entidade buscou manter
constante articulagdo com o CREAS- Centro de Referéncia Especializado da Assisténcia Social, no ambito do
SUAS no tange as protecdes sociais especiais de média complexidade, através no Sistema informatizado da
Vigilancia Socioassistencial do municipio . Os demais servicos como CRAS, Conselho Tutelar, CMAS,
CMDCA, CMPCD, Defensoria Publica, Vara da Infancia e Juventude, Vara da Familia e Sucessbes e outros
da rede socioassistencial e intersetoriais foram realizadas de forma direta pela OSC, assim como a
participacao em eventos (Seminarios, Féruns, Congressos, Conferéncias e outros).

8.12 FORMA DE PARTICIPAGCAO DOS USUARIOS

As atividades ofertadas aconteceram desde os atendimentos individuais e em grupos realizados pelos
setores de Servico Social e Psicologia, como também nas diversas oficinas/atividades culturais, de lazer,
esporte, de socializacdo e recreagdao na sede da ASIN. As oficinas/ atividades na sede da ASIN sao
executadas por profissionais, instrutores/ oficineiros, responsaveis pelas areas correlacionadas, com o

acompanhamento sistematico da equipe técnica, em especial o terapeuta ocupacional.

Oferecemos atividades de socializacdo em espacos publicos e provados, como passeios a bares,
restaurantes e shows com o intuito de ampliar o convivio social entre os usuarios, familias, potencializando o
poder decisério e sociabilidade em grupo, sendo executadas com o apoio e supervisdo do terapeuta
ocupacional, e contando com outros profissionais de apoio. Ressaltamos que a programacao e supervisao
das atividades supervisao é realizada pela Coordenadora de Projetos/ Diretora Geral da entidade.

Os atendimentos individuais foram realizados aos usuarios e suas familias com a escuta de forma
atenta e qualificada, registrando os dados cadastrais, verificando as situagdes de vulnerabilidade
apresentadas e propondo intervencoes que possibilitem o acesso atendimentos e beneficios que melhorem a

qualidade de vida destes. Neste sentido realizamos os seguintes procedimentos:
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Atividades de registro e acompanhamento - Prontuario com evolugao e acompanhamento do setor
de assisténcia social com informagdes, encaminhamentos, descricdo de situacdo prioritaria,
documentagao e articulacdo com o CREAS.

Lista de usuarios do servigo, elaboracdo do relatério mensal padronizado pelo 6érgao gestor, com
descricdo de atividades desenvolvidas de acordo com o plano de trabalho, se alteradas com as
devidas justificativas.

Acolhida / escuta qualificada - Atendimentos aos usudrios e suas familias de forma atenta e
qualificada, fazendo a escuta, registrando os dados cadastrais, e verificar as situagdes.

Estudo de caso — Andlise da situacao da familia, verificagdo de suas necessidades e da inser¢do da
pessoa com deficiéncia no atendimento oferecido pela Instituigao.

PIA - Plano Individual de Atendimento — Através do PIA foi possivel tragar um modelo de referéncia
tedrico multidimensional relacionando o funcionamento individual no ambiente fisico e social dos

usuarios.

Visitas domiciliares — Atividade que permitiu conhecer as condicbes de vida dos usuarios e o
territério em que vivem, garantindo uma aproximacao da instituicao com sua realidade.

Acompanhamento dos usuarios infreqlientes - Por meio dos contatos telefénicos e redes sociais
com o Whatsapp e visitas domiciliares séo feitos os acompanhamentos dos usuarios faltosos, visando
diminuir sua reincidéncia e, principalmente, estimulando o comprometimento das familias em relagao
aos atendimentos oferecidos pelaentidade.

Orientacao séciofamiliar — Buscando o apoio a familia na sua fungéo protetiva, promovendo e

fortalecendo o convivio familiar e comunitario.

Encaminhamentos para a rede de servicos de diversas politicas - Realizacdo de estudos de
casos e encaminhamentos ao Conselho Tutelar, outras instituicbes, UBS - Unidades Basicas de
Saude, CRAS - Centro de Referéncia de Assisténcia Social, CREAS - Centro de Referéncia

Especializado de Assisténcia Social, Ministério Publico, Juizados, Escolas, etc.
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e Articulacao com a Rede — Articulacdo com o CREAS, no ambito do SUAS no tange as protecdes
sociais especiais de média complexidade, e demais servicos como CRAS, Conselho Tutelar, CMAS,
CMDCA, CMPCD, Defensoria Publica, Vara da Infancia e Juventude , Vara da Familia e Sucessdes e
outros da rede socioassistencial e intersetoriais serao mediados pelo CREAS.

¢ Projeto Politico Pedagdgico - O projeto politico pedagoégico, expressa resultados de reflexdes,
participacoes e conclusdes coletivas de uma equipe comprometida com os resultados.

O trabalho foi desenvolvido de forma continua e planejada, através de servigos e projetos visando a
defesa de direitos socioassistenciais dirigidos as familias, conforme previsto na LOAS - Lei Orgéanica da
Assisténcia Social , na PNAS — Politica Nacional da Assisténcia Social, e nas portarias do MDS - Ministério de
Desenvolvimento Social e Combate a Fome e normas operacionais.

8.13 MONITORAMENTO E AVALIAGCAO

Realizamos todas as atividades propostas para o ano de 2019, e com base nas listagens de presencas
das oficinas, relatérios mensais, e registros de fotos, verificamos que a participacdo dos usuarios e de suas
familias ocorreram dentro do previsto. Os dados e informacdes relevantes ao servigo estdo disponibilizados
em plataformas online, como sistema SGTS — Gestéo de Parcerias com o 3° Setor — Prefeitura Municipal de
Sao José dos Campos e no site da Entidade, conforme previsto na Lei de n® 13.019/14 - MROSC - Marco
Regulatério das Organizacdes da Sociedade Civil.

O monitoramentodas acdes realizadas pela equipe técnica que compde a entidade, foi feito durante
todo o processo, permitindo a verificacdo nos pontos positivos e fragilidades encontradas no decorrer do
periodo, buscando a melhoria na qualidade do servico.

Estivemos em constante contato com a gestora de parceria, da SASC- Secretaria de Apoio Social ao
Cidadao da prefeitura municipal de Sao José dos Campos, para orientacdes e informagdes ,sendo de grande

importancia para a execugao do servigo prestado pela OSC.

As avaliacbes foram realizadas individualmente pela equipe técnica com o apoio dos instrutores/
oficineiros pertinente a atividade que o usuario estaria inserido, e através de reunides semanais, de acordo
com o quadro de atividades descritos em todos 0s servigos da entidade e seu desempenho.
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a Rede Socioassistencial s&0 observados avangos na melhora da qualidade de vida dos atendidos,

principalmente no &mbito social.

Os infrequentes foram acompanhados respeitando suas dificuldades, ou até mesmo da familia, durante

as auséncias ocasionadas nas atividades realizadas durante o ano.

DECLARAGAO

Na qualidade de representante legal da Instituigao, declaro sob as penas da lei, que as informagbes

prestadas neste documento sd0 expressio da verdade e possuem Fé Publica.

S#o José dos Campos, _AS /| ©F [0V,

—w/ () cibeso

~— Antonio Guimaraes Andrade
Nsme do-Responsavel Legal

Cmmc é\c AL
Sandra Maria Machado
Coorden fojeto/ Diretora Geral

B o » :
KLoTomer £ ¥ poTn
Técnico responsavel pela E(ecugéo do Plano
Assistente Social

atriciasantos@asin.org.br / telefone: 39313509
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Sandra Maria Machado
Coordenador do Projeto/ Diretora Geral

Técnico responsavel pela execugéo do Plano
Assistente Social
patriciasantos@asin.org.br / telefone: 39313509

FOTOS
SEDE ASIN

FACHADA MARCENARIA
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REFEITORIO SALA DE DANCA

SALA DA BRINQUEDOTECA SALA DE ARTES
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SALA DE INFORMATICA SALA DE MUSICA__I )

-

MULTIMIDIA CAPOEIRA
ATIVIDADES/ OFICINAS

| f ¢ Espetdculo
"Vo Voar"

PALHACARIA TEATRO MUSICAL
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SCRAP DECOR(ATIVIDADE DE ARTESANATO) CONFECCAO EM FELTRO (ATIVIDADE DE RTESANATO)

R. Santarém, 900 - Parque Industrial - CEP: 12.235-550 - Sio José dos Campos - SP
Tel (12) 3931-3509 / (12) 3937-8412 - www.asin.org.br

65




Associacido para Sindrome de Down

AS I N de Sio José dos Campos

ZUMBA MARCENARIA
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PILATES YOGA
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CAPOEIRA DESAFIOS LOGICOS E MEMORIA

ARTES MARCIAIS — TAEKWONDO EMPREGABILIDADE
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AVD’'S RODA DE CONVERSA

1 RERET A IE-
e

ATIVIDADES DE CULTURA, ESPORTE E LAZER (JANEIRO E JULHO)
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Associacido para Sindrome de Down

AS I N de Sio José dos Campos

PROGRAMA DE APOIO AO CUIDADOR - ATIVIDADES DE RODA DE CONVERSA E OFICINAS
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K i Associacido para Sindrome de Down

AS I N de Sio José dos Campos

FESTA DA BONDADE - PARQUE DA CIDADEINTERGERACIONAL

ATIVIDADES DE SOCIALIZACAO E COMEMORACOES- SEDE DA ASIN E LOCAIS PUBLICOS E
PRIVADOS
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K i Associacido para Sindrome de Down

AS I N de Sio José dos Campos

EVENTO KODAK/ ASIN BALADA - GRITO DE CARNAVAL ASIN

BALADA - HELLOWEEN SOCIALIZAGAO DIA DOS NAMORADOS

DIA INTERNACIONAL DA MULHER
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o i Associacido para Sindrome de Down

AS I N de Sio José dos Campos

YEX BOLICHE APRESENTACAO DE DANGA VALE SHOPPING VALE SUL
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& Associacido para Sindrome de Down

AS I N de Sio José dos Campos

SHOW GRUPO FUA RABECADO - SEDE ASIN WORKSHOP DE DANCA - SEDE ASIN

ACAO SOCIAL — VACINAGAO H1Nf1 SOCIALIZAGAO - CINEMA VALE SUL SHOPPING

74

R. Santarém, 900 - Parque Industrial - CEP: 12.235-550 - Sio José dos Campos - SP
Tel (12) 3931-3509 / (12) 3937-8412 - www.asin.org.br




Associacido para Sindrome de Down

AS I N de Sio José dos Campos

SOCIALIZAGI\O-ARRAIA DO FREDERICO APRESENTAGAO DE DANCA- HOSPITAL ANTONINHO DA ROCHA MARMO
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Associacido para Sindrome de Down

AS I N de Sio José dos Campos

SOCIALIZACAO — CASTELO RA-TIM-BUM- SHOPPING VALE SUL APRESENTAGAO DE DANGA- CAMARA MUNICIPAL DE SAO JOSE DOS
CAMPOS
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Associacido para Sindrome de Down

de Sio José dos Campos

APRESENTAGAO DE DANGA — EMPRESA GERDAU SOCIALIZAGAO - DIA DO DESAFIO — SECRETARIA DE APOIO SOCIAL AO CIDADAO

SOCIALIZAGAO - OFICINA DANCEABILITY - SESI S.PAULO
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K ‘ Associacido para Sindrome de Down

AS I N de Sio José dos Campos

VISITAS LABORATIVAS — EMPREGABILIDADE — SUPERMERCADO COOPE BATALHAO DA POLICIA
MILITAR

APRESENTACOES DE DANGA —EVENTO FESTIDANGA 2019
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Associacido para Sindrome de Down

ASI N de Sio José dos Campos

ENCERRAMENTO PROJETO CMDCA SOCIALIZACAO - LEITURA DIVERTIDA COM OS ALUNOS DA ESCOLA HENRIQUETA
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Associacido para Sindrome de Down

AS I N de Sio José dos Campos

HALL
B ROBERTO BULE M A

— ey

APRESENTAGAO DE DANCA- EVENTO OLIMPIADAS RECREATIVAS ESPORTIVAS ESPECIAIS — SESC — SICAMPOS
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o i Associacido para Sindrome de Down

AS I N de Sio José dos Campos

GERACAO DE RENDA — USUARIA ISIS — EVENTO DE NATAL SHOPPING COLINAS  APRESENTACAO DE MUSICA - USUARIO MAURICIO —
FUNDACAO CULTURAL CASSANO RICARDO
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Associacido para Sindrome de Down

de Sio José dos Campos

GERAGAO DE RENDA -RECEPCAO E APRESENTAGCAO DE DANGA — EVENTO ABRH - SP- ASSOCIAGAO BRASILEIRA DE RH
VALE DO PARAIBA - TEATRO SHOPPING COLINAS

GERAGAO DE RENDA - APRESENTACAO DE MUSICA- EVENTO MUSICA PARA TODOS -TEATRO MUNICIPAL SICAMPOS
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Associacido para Sindrome de Down

AS I N de Sio José dos Campos

iy
rJIl. 5

CONFRATERNIZAGAO FINAL DE ANO ASIN APRESENTAGAO DE DANGA- CENTRO DA JUVENTUDE-
EVENTO AO DIA INTERNACIONAL DA PESSOA COM DEFICIENCIA
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