Prefeitura de S&o José dos Campos
Estado de Sao Paulo
TERMO DE ADITAMENTO N° 01 DO TERMO DE COLABORA(;AO N° 03/2019

1° Termo Aditivo ao Termo de Colaborac&o n° 03/2019, celebrado entre 0 MUNICIPIO DE SAO
JOSE DOS CAMPOS e a entidade Associacdo Para Sindrome De Down De S&o José Dos
Campos, objetivando a Execuc¢éo do Servigco De Protecdo Social Especial Para Pessoa Com
Deficiéncia Intelectual E Suas Familias.

Ente Publico: Municipio de Sao José dos Campos

Organizacao da Sociedade Civil: Associacdo Para Sindrome De Down De Sao José Dos Campos
Objeto do aditivo: Aumento do Prazo de Vigéncia do Termo de Colaboracao

Prazo Original: 12 (doze) meses

Prazo a ser aditado: 12 (doze) meses

Prazo Total: 24(vinte e quatro) meses

Valor original do Termo de Colaboracdo: R$ 449.395,80 (Quatrocentos e quarenta e nove mil,
trezentos e noventa e cinco reais, oitenta centavos).

Valor da Parceria com este aditivo: R$ 898.791,60 (Oitocentos e noventa e oito mil, setecentos e
noventa e um reais, sessenta centavos.)

Dotacdo Orgcamentaria:

50.10.3.3.50.43.08.244.0005.2.031.01.510000 50.10.3.3.50.43.08.244.0005.2.031.02.500041
50.10.3.3.50.43.08.244.0005.2.031.05.500042

PROCESSO ADMINISTRATIVO DIGITAL N°: 39840/2019

Pelo presente instrumento, na melhor forma de Direito, de um lado o MUNICIPIO DE SAO JOSE
DOS CAMPOS, neste ato representado pela Senhora Secretaria de Apoio Social ao Cidadao
Edna Lucia Tralli, brasileira, casada, portadora do RG n° 16.247.661-9, inscrita no CPF
054.263.038-04, por for¢ca da delegacdo de competéncia derivada do decreto n° 17.396/2017 e
alteracOes, e a Organizacdo da Sociedade Civil Associacdo Para Sindrome De Down De Séo
José Dos Campos, neste ato representada pelo(a) Sr(a) Antonio Guimardes Andrade, vém aditar
os termos do Termo de Colaboragéao n° 03/2019, nos seguintes termos:

CLAUSULA PRIMEIRA: Fica prorrogado o prazo de vigéncia da Parceria em mais 12 (doze)
meses a contar do termo final original, conforme parecer, relatério conjunto, homologacéo e
decisdo da Secretaria as fls. 453, 450/451, 452, 478 do processo administrativo n® 39840/2019,
passando o periodo total para 24 (vinte e quatro) meses.

Paragrafo unico: Em face do aditamento, o Plano de trabalho para o novo periodo passa a vigorar
com nova redacdo 373/449, também integrante do presente, devendo o presente termo seguir
novo cronograma de desembolso ali apresentado, sob pena de ineficacia do presente aditivo.

CLAUSULA SEGUNDA: O valor do presente aditivo corresponde a R$ 449.395,80 (Quatrocentos
e quarenta e nove mil, trezentos e noventa e cinco reais, oitenta centavos, fazendo com que o
valor global da Parceria, em razdo da prorrogacdo de sua vigéncia, passe a ser R$ 898.791,60



(Oitocentos e noventa e oito mil, setecentos e noventa e um reais, sessenta centavos.)

CLAUSULA TERCEIRA: As despesas derivadas do aditamento da vigéncia do Termo de
Colaboracao serdo custeadas pela(s) dotacédo(des) orgamentaria(s) n°

50.10.3.3.50.43.08.244.0005.2.031.01.510000 50.10.3.3.50.43.08.244.0005.2.031.02.500041
50.10.3.3.50.43.08.244.0005.2.031.05.500042

CLAUSULA QUARTA: As partes ratificam as demais disposi¢bes originais n&o alteradas pelo
presente instrumento.

Séo José dos Campos,

P S J C
DIVISAO DE
FORMALIZACAO E ATOS
08/04/2020

Data da Formalizagdo do Contrato

&

EDNA LUCIA DE SOUZA TRALLI
SECRETARIO(A) DE APOIO SOCIAL AO CIDADAO

Al

ASSOCIACAO PARA SINDROME DE DOWN DE SAO JOSE DOS CAMPOS

TESTEMUNHAS:
) ™~
HEEB— S
TATIANA ALMEIDA DE OLIVEIRA FERNANDES SUSI TIEMI STABILE KONDO

CHEFE ESCRITURARIA (O)
Matricula: 662754 Matricula: 15719
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PLANO DE TRABALHO
1- IDENTIFICAGAO DA ENTIDADEOU ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL/ 0SC

1.1 Nome da OSC/Raz&o Social: ASIN - Associagao para Sindrome de Down de Séo José
dos Campos
1.2 Enderego: Rua Santarém, 900 - Parque Industrial-
Cidade: S&o José dos Campos Estado- SP
CEP: 12.235-550  Telefone: (12) 39378412 Fax: (12) 39313509
Email: asin@asin.org.br
sandra@asin.org.br
Site: www.asin.org.br
1.3 Cadastro Nacional de Pessoa Juridica
N° do CNPJ: 61.868.832/ 0001-19 Data de inscrigéo do CN PJ: 18/05/1990

1.4 Dados cadastrais
N° de inscrigdo no CMAS: 029 Municipio: S8o José dos Campos

Ne de inscrigdo no CMDCA: 027 Municipio: S&o José dos Campos

1.5 Certificado (ndo obrigatorio)

CEBAS: n° 71000.042991/2015-31 Vigéncia: 21/05/2015 a 20/05/2020

1.6 Finalidade estatutaria:
A Associagdo para Sindrome de Down tem por finalidade atuar na area da
Assisténcia Social, com o objetivo de promogéo de atividades e finalidades de
relevancia publica e social, estimulando seu desenvolvimento e propiciando seu

direito a cidadania.

2. IDENTIFICAGAODO RESPONSAVEL LEGAL

Nome do Presidente: Anténio Guimarées Andrade

RG:9.148.987-8 Orgéao Expedidor: SSP/ SP

CPF: 787.772.678- 34 Email: sandra@asin.org.br

Enderego: Rua Salgado Filho, 85- Centro- S&o José dos Campos/ SP- CEP: 12.245-640

3. OBJETO DA PARCERIA/ IDENTIFICAGAO DO SERVICO SOCIOASSISTENCIAL
Servigo de Protegdo Especial Para Pessoa com Deficiéncia Intelectual e suas Familias

Tipo de Protegéo
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Média Complexidade

Valor Global para execugéo do servigo

R$ 449.395,80 (quatrocentos e quarenta e nove mil, trezentos e noventa e ¢inco reais e oitenta centavos )
Prazo de Execugéo
12 meses

Publico alvo

Sindrome de Down e outras deficiéncias intelectuais leves néo associadas a deficiéncia

fisica
Meta a ser Financiada
120 pessoas
Periodo de atendimento
Das 08:00h as 17:00h
Dias da semana: 22, 32, 4%, 52, 6°.
Condigdes e formas de acesso de usuarios e familias
CREAS- Centro de Referéncia Especializado da Assisténcia Social
Abrangéncia do servigo
Municipal
Condigdes de acessibilidade
Acessivel & pessoas com deficiéncia

Assegurar que as entidades privadas que oferecem instalagbes e servigos
abertos ao plblico ou de uso pliblico levem em consideracéo todos os aspectos
relativos a acessibilidade para pessoas com deficiéncia; (CONVENGAO SOBRE
OS DIREITOS DAS PESSOAS COM DEFICIENCIA — 42 EDICAO REVISTAE
ATUALIZADA, 2012 — PAG. 35 ART. 9 ALINEA B)

4. ENDEREGO DE EXECUGAO DO SERVIGO
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Unidade: ASIN - Associagdo para Sindrome de Down de Sao José dos Campos

Numero de atendidos: 120
Faixa etaria: de 5 a 59 anos

Rua: Santarém, 900 - Parque Industrial
Cidade: Sao José dos Campos Estado: SP CEP: 12.235-550

Telefone: (12) 39378412 Fax: (12) 39313509
Email: asin@asin.org.br

5. DADOS DO RESPONSAVEL TECNICO PELA ENTIDADE
5.1 - Nome Completo: Patricia Perla dos Santos

CPF: 273.617.378-38

RG: 27.649.375-8 Orgéo Expedidor: SSP/SP

Numero de registro profissional: CRESS n° 356233

Cargo: Assistente Social

Telefone para contato: (12) 98834-4999 Email: patriciasantos@asin.org.br

5.2 — Nome Completo: Sandra Maria Machado

CPF: 028.366.118-63

RG: 17.150.448 Orgao Expedidor: SSP/ SP

Cargo: Coordenadora/ Diretora Geral

Telefone para contato: (12) 98134-8550 Email: sandra@asin.org.br
5.3 — Nome Completo: Tiago Pires Araljo

CPF: 319.443.128-54

RG: 35.925.003 Orgao Expedidor: SSP/ SP

Numero de registro profissional: CREFITO n° 11.357-TO

Cargo: Terapeuta Ocupacional
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Telefone para contato: (12) 98159-7994 Email: tiago@asin.org.br

5.4 — Nome Completo: Geneci Aparecida dos Santos

CPF: 054.518.828-86
RG: 16.899.546 Orgdo Expedidor: SSP/ SP
N° do registro profissional: CRP-06/47824-7

Fungéo: Psicéloga

Telefone para contato: (12) 99137-5936 Email: geneci@asin.org.br

6. APRESENTACAO E HISTORICO DA ENTIDADE/ 0SsC

A Asin- Associagdo sindrome de Down de S&o José dos Campos, fundada em 07 de
margo de 1990 por um grupo de pais de criangas com sindrome de Down, iniciou as
atividades em imével alugado e atualmente funciona em sede propria em uma area de
aproximadamente 2,000 m? de area construida, onde atende seus usuarios com uma

variedade de oficinas.

Com a escassez dos servigos e a demanda reprimida foi desenvolvido um Centro de
Convivéncia, prestando atendimento socioassistencial, psicoldgico, cultural, recreativo,
esportivo, propiciando condigdes iguais de desenvolvimento psicomotor saudavel,
através de oficinas realizadas por meio de atividades de convivéncia e fortalecimento
de vinculos, oferecendo atendimento integral, identificando habilidades e

desenvolvendo potencialidades individuais.

No decorrer dos anos, a entidade cresceu apesar das dificuldades, mas devido a sua
boa administragdo demonstrou credibilidade, propiciando aprovagoes de projetos e
doacdes por intermédio do Conselho Municipal da Crianga e Adolescente e de pessoas

fisicas e empresas privadas como o Shopping Vale Sul, sendo que, desde sua fundagéo
mantém se com o convénio publico do municipio de Sao Jose dos Campos.

A ASIN & uma entidade beneficente de Assisténcia Social de direitos privados, sem fins
econdmicos, declara de Utilidade Publica Municipal — Lei Municipal 4044/91, Boletim
Municipal de 17 de setembro de 1991; Estadual — Lei Estadual 9747/97, D.O.E DE 15
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de setembro de 1997; Federal — Decreto Federal de 31 de margo de 1998, D.O.U de 1°
de abril 1998; com certificado no CEBAS (Conselho de Entidade Beneficente de
Assisténcia Social); CNAS (Conselho Nacional da Assisténcia Social); CMAS (Conselho
Municipal da Assisténcia Social); CMDCA (Conselho Municipal Direito da Crianga e
Adolescente), representada com participagéo ativa no CMPCD (Conselho Municipal da

Pessoa com Deficiéncia).

Por 25 anos a ASIN também ofereceu atendimento pedagdgico aos usuarios,
inicialmente através do convénio firmado com a Prefeitura Municipal de Séo José dos
Campos, sendo assumido em 2001 pela Secretaria de Educacgédo do Estado de Séo
Paulo. A escolarizagdo encerrou em 2015 com a inclusdo de todos aqueles em idade
escolar, conforme Lei federal n° 13.146, DE 6 DE JULHO DE 2015.

O trabalho é realizado atendimento e apoio as familias, propiciando com o trabalho da
entidade, o respeito & dignidade do cidadao, a sua autonomia e ao seu direito,
promovendo a convivéncia familiar e comunitaria (Politica Nacional da Assisténcia
Social - PNAS, 1993).

Atualmente a ASIN presta atendimento & pessoas com sindrome de Down e outras
deficiéncias intelectuais leves ndo associadas a deficiéncia fisica, com um trabalho de
forma continua e planejada através de servigos e projetos visando a defesa de direitos
socioassistenciais dirigidos as famiias, conforme previsto na Lei Orgénica da
Assisténcia Social (LOAS) , na PNAS, nas portarias do Ministerio de Desenvolvimento
Social e Combate 4 Fome (MDS) e normas operacionais.

Destacamos as diversas homenagens e reconhecimento da ASIN recebida ao longo

deste periodo de existéncia:

e Diploma de Reconhecimento pela Camara Municipal de Sao Jose dos Campos
em razdo dos inestimaveis servigos prestados & comunidade joseense em 23 de

margo de 2001.

« Diploma de Reconhecimento e Jubilo pela Camara Municipal de Séo José dos
Campos em 06 de novembro de 2006.

e Medalha de Mérito Social e Mérito Educacional pela Camara Municipal de S&o
José dos Campos, pelos relevantes servigos prestados a comunidade joseense
em 02 de junho de 2010.
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Apresentagdo cultural na Ceriménia de Encerramento do Curso de Atendimento
as Pessoas com Deficiéncia ou Mobilidade Reduzida no Aeroporto de Sdo José
dos Campos — Professor Urbano Ernesto Stumpf pela Infraero em 10 de

dezembro de 2010.

Certificado do Ministério da Cultura — Governo Federal e a Prefeitura Municipal
de Sido José dos Campos por meio da Fundagéo Cultural Cassiano Ricardo

certifica a ASIN como ponto de cultura em 2016.

Homenagem da Camara Municipal de S3o0 José dos Campos pela passagem ao
dia Internacional da Sindrome de Down, 21 de margo de 2016.

Homenagem da Camara Municipal de Sdo José dos Campos em
reconhecimento ao relevante trabalho realizado em prol da pessoa com

deficiéncia nesta municipalidade.

g Unico - A ASIN atendera a partir da data do presente Estatuto pessoas com
deficiéncias intelectuais, preferencialmente com sindrome de Down.
(ESTATUTO SOCIAL DA ENTIDADE, 2017- PAG. 01)

7. DESCRIGAO DA REALIDADE

Sao José dos Campos é considerado como um importante pélo industrial de Sao Paulo,
no entanto desponta indices importantes de desigualdades e vulnerabilidades da sua
populagao, inclusive da pessoa com deficiéncia. Neste sentido, torna se mais tangivel a

necessidade de agdes articuladas e de promogé&o da pessoa com deficiéncia, a fim de

reduzir

as barreias impostas e buscando o exercicioda cidadania.

O servigo tem a finalidade de promover a autonomia, a incluséo
social e a melhoria da qualidade de vida das pessoas
participantes. Deve contar com equipe especifica e habilitada
para a prestagdo de servigos especializados a pessoas em

situagéo de dependéncia que requeiram cuidados permanentes

ou temporarios. (TIPIFICAGAO NACIONAL DE SERVICOS
SOCIOASSISTENCIAIS, 2014 - PAG 37)
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A ASIN atua na area da Assisténcia Social na defesa e garantia dos direitos a
populagdo com sindrome de Down e outras deficiéncias intelectuais leves, nao
associadas a deficiéncia fisica em constante e consciente processo de militancia em

busca da melhoria da qualidade de vida deste publico.

A partir dos trabalhos desenvolvidos da ASIN, inferimos a importancia de um trabalho
integral que contemplassem as principais dimensdes humanas. |dentificamos que este
publico necessita de apoio especializado, por esta razdo, as acbes empenhadas
promovem O acesso a Servigos especializados, amplia a rede protetiva de atengéo a
pessoa com deficiéncia, no intuito de minimizar os impactos sociais na perspectiva da
transversalidade das politicas publicas, formando para a cidadania e promovendo a
participagéo cidada deste segmento em especffico.

Para o desenvolvimento deste trabalho é necessério uma equipe multidisciplinar,
composta por assistente social, psicologa, terapeuta ocupacional, coordenador geral e
equipe de apoio para que Os usuarios possam ter desenvolvimento cognitivo positivo,
respeitando os limites e valorizando os talentos individuais.

Pelo conjunto de dificuldades que a pessoa com deficiéncia encontra (na vida social,
escolar, familiar, no trabalho, de acesso a renda, bens e servigos publicos) ofertamos
agdes com carater preventivo, para a superagao das situagdes violadoras de direitos,
que contribuem para a independéncia, buscando fortalecer a fungéo protetiva da familia
e da sociedade, fomentando as politicas publicas de atendimento e aprimorando as ja

existentes.

8. OBJETIVOS
8.1. Objetivo geral

A Associagdo para sindrome de Down promove agdes de carater protetivo em defesa
dos direitos das pessoas com deficiéncia que sofreram violagoes de direitos e seus
cuidadores, fortalecendo as dimensdes de pertencimento, cidadania, autonomia e
protagonismo desta populagdo. Busca minimizar a sobrecarga e limitagdes do cuidador,
identificando os entraves a convivéncia e as situagdes violadoras na familia e

comunidade.

8.2. Objetivos especificos e resultados esperados
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Objetivos especificos

Resultados esperados

Desenvolver habilidades sociais para a
inclusdo da pessoa com deficiéncia no

cotidiano.

da pessoa com deficiéncia.

Promover o acesso a Garantia de Direitos

Maior autonomia e independéncia, incluséo

no

os  aspectos

social, fortalecendo
desenvolvimento do dia a dia e fortalecendo os

vinculos entre os trés pilares, usuério, familia e

sociedade.

Desenvolvimento no que diz respeito aos direitos
basicos, igualdade, liberdade, dignidade e
cidadania.

Prestar atendimento, orientagéo,
acompanhamento e encaminhamento no
ambito da Assisténcia Social e realizagao

do plano individual de atendimento — PIA.

Enfrentamento as situagdes de vulnerabilidade e
de risco social e pessoal, viabilizando o acesso a
beneficios, programas de transferéncia de renda,
servigos de politicas publicas setoriais.

Ampliando o universo informacional dos
atendidos e suas familias.

Desenvolver a capacidade ética, para reger as
proprias agdes e tomadas de decisdo por um
sistema de principios e valores.

Oferecer oficinas culturais, esporte, lazer

e recreagao

Desenvolvimento de competéncias psicossociais
habilidades , praticas de vida diaria e autoestima.

Possibilitar acessos as experiéncias e

manifestagdes artisticas, culturais

(apresentagéo de danga)

de
valorizagao

apresentagdes a

da

Realizagao para

comunidade, autoestima,

desenvolvimento de novas sociabilidades,
visando a inclusdo social, buscando a melhoria

na qualidade de vida.

Promover agdes intersetoriais no territorio
(saude, esporte, lazer e cultura).

Minimizar problematicas no convivio e

sobrecarga na tarefa do responsével ou cuidador
e resgatar a integridade fisica, psiquica e moral

da pessoa com deficiéncia.

Favorecer o desenvolvimento de

atividades intergeracionais .

Propiciar trocas de experiéncias e vivéncias,
fortalecendo o respeito, a solidariedade e os
vinculos familiares e comunitarios.

Garantir escuta e intervengdes possiveis
aos familiares e cuidadores em situagdes
de desgaste e sobrecarga.

Previnir a ocorréncia de adoecimento e
somatizagao dos que S80 0s responsaveis diretos
pelo cuidado dos usuéarios do servigo.
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Realizar atividades com as familias e a

comunidade.

Ampliar a rede protetiva, oportunizar experiéncias
de vida, que promovam resiliéncia e melhor
qualidade de vida, buscando garantir o afeto e
cuidado a pessoas com deficiéncia.

Oferecer atividades sociais de lazer e
entretenimento  externamente, como
passeios & bares, restaurantes, shows, etc

Ampliagdo do convivio social entre os usuarios,
familias, o empoderamento do usuarios,
potencializagdo  do poder decisério e
sociabilidade em grupo nos diversos locais e

situagoes.

8.3. Descrigdo dos resultados que se alcangar com a parceria

A execugdo do servigo espera contribuir com a ampliagdo do acesso a direitos, reduzir
e prevenir situagdes de isolamento social e redugdo das ocorréncias de risco sociais,

seu agravamento ou reincidéncia. Para tanto, prevé:

Melhorar a qualidade de vida dos usudrios do servi¢o através de atendimentos
especializados as pessoas com deficiéncia, oriundas de todos os bairros que
abrange o municipio;

Reduzir as situagdes de risco e vulnerabilidade da populagao atendida;

Reduzir a presenga de ocorréncias de pessoas em situagao de rua e de
abandono;

Melhoria as condigdes de vida e promogao geral pessoa com deficiéncia atraves
do acesso a bens e servigos publicos;

Ampliar as possibilidades de vida auténoma conformea maturidade etaria e grau
da deficiéncia,;

Promover a protegdo social e cuidados individuais e familiares voltados ao
desenvolvimento das autonomias em parcerias com o Centro de Referéncia da
Assisténcia Social (CRAS) e Centro de Referéncia Especializado da Assisténcia
Social (CREAS);

Através do Plano Individual de atendimento — PIA, tragar as prioridades no
atendimento, as atividades a serem desenvolvidas (minimo 4 a 8 horas semanais
por usudrio), os compromissos das partes envolvidas, objetivos do usuario com
o servigo e os resultados a serem alcangadas, considerando as limitagoes de

cada um;
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e |dentificar e reduzir situagdes violadoras de direitos;

e Garantir a efetividade de agbes de prevengao, promogdo, educagdo e
recuperagdo, assegurando a diminuicdo dos problemas mais frequentes na
perspectiva da habilitagédo e reabilitagdo no &mbito do SUAS, alcangando
melhores resultados no controle das deficiéncias e suas complicagdes;

e Ampliar a visibilidade e o reconhecimento das potencialidades da pessoa com
deficiéncia intelectual através das atividades propostas e de didlogo com a

sociedade.
9. INFRAESTRUTURA FISICA EXISTENTE

A sede da ASIN é propria e esta localizada na regigo sul do municipio de Sdo José dos
Campos, com uma &rea total de 7.436 m?, sendo aproximadamente 2.000 m* de area
construida com acessibilidade, composto por 04 blocos com oficinas diversificadas, no
setor de assisténcia social. Todos os ambientes possuem iluminagdo adequada,
ventilagéo e 6timo estado de conservagao e higienizagao.

A sede possui rede de incéndio com hidrante, 18 extintores de incéndio e equipe com
treinamento de Brigada de Incéndio.

[ Materiais de escritério em geral

Gaveteiro 3 gavetas
Mural de Aviso para as
Atividades

Armario para chaves
Cadeira escritério
estofada vermelha
Armario 2 portas 4
gavetas arquivo

Bancada grande de
madeira

Tele/Fax Panasonic
Impressora Lexmark
prota

Maquina de Xerox — work
center

Gaveteiro com 3 gavetas
CPU Maxxtro preta
Monitor LG preto
Teclado Clone preto

10



SIN

Associacio para Sindrome de Down

de Sio José dos Campos

Ar condicionado
Samsung

Sofa 3 lugares vermelho
Bebedouro Eletrolux.
Mesa aparador  de
madeira

Sala Servigo Social

Mesa escritdrio curva
Armario 2 portas e 4
gavetas arquivo

Cadeira estofada
vermelha
Cadeira estofada
vermelha
Cadeira estofada

vermelha giratéria
Gaveteiro com 3 gavetas
CPU Maxxtro preta
Monitor LG preto
Teclado Clone preto
Telefone Siemens preto
Ar condicionado branco
Samsung

Materiais de escritério

Sala Diretora Geral

Mesa escritorio curva
Cadeira diretor estofada
vermelha

Armario 2 portas e 4
gavetas arquivo

Armario 2 portas e 4
gavetas arquivo

TV LCD 55"

02 Cadeira estofada
vermelha

Gaveteiro com 3 gavetas
Ar condicionado
Samsung branco

CPU Maxxtro preta
Monitor LG preto
Teclado Microsoft

Materiais de escritério em geral

Sala Assistente
Administrativo

Monitor Lg preto

Teclado Microsoft preto
Impressora multifuncional
HP Deskejet 2050

Mesa de escritorio curva

Gaveteiro com 3 gavetas
Cadeira diretor estofada

vermelha

Telefone Panassonic
Mesa para computador
com 2 gavetas

Armario com 2 portas e 4
gavetas arquivo

Materiais de escritorio em geral

11
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Ar condicionado
Samsung branco

Sala Coordenador | Mesa escritdrio curva Material de Oficina e Escritorio
das Oficinas Armario 2 portas 4
gavetas arquivo

Cadeira diretor vermelha
estofada

Cadeira estofada
vermelha

Monitor LG preto
Teclado Maxprint preto
CPU LG Oropreta
Gaveteiro 3 gavetas

Ar condicionado
Samsung branco

Tv LCD Panasonic
Telefone Stracta

Sala de Incluséo | 11 Mesas para | Materiais de informatica
Digital Computadores

10 Computadores

completos

10 Caixas de Som

10 fones de ouvido

10 cadeiras estofadas
Cadeira estofada azul

Ar condicionado Komeco
Armario bege com 2
portas

Cozinha Industrial Forno industrial pequeno | Géneros alimenticios uso diario
a gas - Tedesco
Microondas Brastemp
Pia em ago inox com 2
cubas

Refrigerador  Brastemp
Inverse

Pia em ago inox com 1
cuba

Fogao industrial a gas 6
bocas

Balanga digital
Liquidificador  Industrial
de Inox

Espremedor de laranja
industrial
Multiprocessador

Coifa grande em ago inox

Aparelho telefénico
intelbras

Refeitorio 06 mesas  grandes | Materiais de Higiene (guardanapos,
tampao azul papel toalha) e limpeza (&lcool, alcool

gel)

12
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45 cadeiras estofadas
azul

Freezer Horizontal
Refrigerador Ago inox 4
portas

Balcdo Térmico com 06
cubas

Ventilador de parede

Hall Refeitodrio

Bebedouro 100 litros de
inox

Pia de inox com 03
torneiras

Material para higienizagao

Quadro Branco
Armario 2 portas

Despensa de | Armario embutido com 36 | Géneros alimenticios em geral
Alimentos portas

Armario de ferro

Aparelho telefénico
Sala Reuniao 12 cadeiras

Sala Psicéloga

Quadro branco
Arméario 2 portas e 4

gavetas

Cadeira estofada
vermelha

Cadeira estofada
vermelha

Mesa escritério curva
Gaveteiro com 3 gavetas

Aparelho telefénico
Intelbras

Cadeira giratéria
vermelha

Sala Marcenaria
Produgao

04 Bancada de trabalho
com 2 gavetas

02 Bancada de corte com
3 prateleiras

Pulverizador de alto
volume

Aspirador de p6 e liquido
Paquimetro
Parafusadeira

Furadeira de impacto 5/8"
Maleta com 120 pegas
Maleta com 105 pegas

10 pistolas cola quente
03Grampeador de
pressao

02Ventilador de Parede
Armario Bege grande
com 2 portas

Madeira cortada para acabamento
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Sala Marcenaria -
Maquinas

Serra de mesa Skill
Plaina Desengross
Furadeira de bancada

10 Tornos de bancadas
Serra de Esquadria
Motoesmeril

Lixadeira Roto orbital
Maquina de corte a lazer
WS9060c

Chiller WJ-5200
Compressor de ar-Aco
Armariogrande bege com
2 portas

Armario embutido branco
com 6 portas

Chapas de madeira

Sala de Desafios

Légicos

04 Mesa madeira
quadrada

Longarina 03 lugares

04 Porta livros e jogos
Armario embutido com 6
portas

Cadeira estofada azul
Armario Alto com
prateleiras

Radio Lenoxx prata e azul
04 Mesa bege

26 cadeiras

Quadro branco

Jogos

Almoxarifado
Material de Limpeza

03 Armaério de ferro com
prateleira

02 Lavadora de alta
pressao

Material de higiene e limpeza

Almoxarifado
Material de Oficina

03 Armario de ferro com
prateleira

02 Tripé para caixa de
som

01 Mini
Lighting
Magquina de fumaga

Mini System Panasonic
Caixa de Som Mackintec

laser Stage

Material de oficina em geral
artes/dancga/teatro/capoeira/musica.

Almoxarifado
Administrativo

03 Armario de ferro com
prateleira
02 Armario sem portas

Material de escritério e outros

Piscina de Bolinha
Mesa infantil quadrada

Armaric </ prateleiras

para papeis
Hall bloco 4 piso | Bebedouro de inox 120 | Material para higienizagéo
inferior litros
Brinquedoteca Armario grande 2 portas | Brinquedos
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Radio portatil multilaser
Tapete em EVA colorido
08 cadeiras infantil

Sala de Musica

Armario com 2 portas
Armario 1 porta 2 gavetas
Palco de Madeira
Bateria completa Nagano
Tambor pequeno
Tambor médio

Tambor grande

02 Ventilador de parede
Teclado Yamaha

Caixa de som Doner

10 cadeiras

Material de musica

Closet Feminino

Armario 2 portas

Banco de plastico branco
Arara de madeira grande
Arara de Ago inox
Cabideiro de ferro

Figurino danga e teatro

Closet Masculino

Armario 2 portas

Banco de plastico branco
Arara de madeira grande
Arara de Aco inox

Figurino danga e teatro

Sala de Danga e
Ritmos

Aparelho de som Antera
04 Ventilador de parede
Espelho de parede inteira
Armario grande com 2
portas

Painel Dance

Painel Hip-Hop

Piso antiderrapante

Sala de Capoerira

Aparelho de som Antera
02 Ventilador de parede
Painel Capoeira

Sala Multimidia

Smart Tv Samsung 60’
Data Show

Armario Tv 2 portas
DVD Philips

35 Poltronas executiva

Sala de Artes

Armaério grande 2 portas
Mesa madeira

03 Mesa grande madeira
azul

03 Armario de ferro c/
pratcleira

02 Ventilador de parede
Radio portatil Multilaser
Cadeira estofada azul

17 cadeiras

Material de artes em tela

Sala de Artesanato

Mesa madeira
Cadeira estofada azul

Material para artesanato
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03 Mesa grande madeira
azul

03Armario de ferro com
prateleiras

20 cadeiras

Armario grande com 2
portas

02 Ventilador de parede

Sala Arquivo Morto

Mesa de madeira com 2

gavetas

Armario de madeira c/
prateleiras

03 Armario de ferro com
prateiras

Documentos arquivados de exercicios

anteriores

Vestiario
Funcionarios

02 Armarios de ferro com
portas e cadeados
01 Banco de madeira

Patio Externo

Bancos
Mesa de Ping Pong

8 Banheiros
adaptados com
Acessibilidade

Vasos Sanitarios, pias

Materiais de higiene

Sala do Servidor

Modem Servidor da rede
03 DVRs 40 cameras
Modem Internet

Ventilador de Parede
Armario de Ferro sem
porta

Roteador
Almoxarifado Geral | 05 Armarios de ferro ¢/ | Materiais em geral e equipamentos para
prateleiras eventos.

Sala de Espera para

02 mesas

Material de limpeza e higiene

Placa — FHM 0891

familiares e | 02 bancos de madeira

acompanhante 01 Balcao

Veiculo 1 WV Kombi - ano 2009 Combustivel, dleo lubrificante e pneu
Placa EGO 7746

Veiculo 2 GM Montana — 2013 Combustivel, dleo lubrificante e pneu

10. METAS A SEREM ATINGIDAS

METAS INDICADORES DE | MEIOS DE | PRAZO PARA O
QUANTITATIVAS E | AFERIGAO DO | VERIFICAGAO PARA | CUMPRIMENTO
MENSURAVEIS A | CUMPRIMENTO DAS| O CUMPRIMENTO | DAS METAS
SEREM ATINGIDAS | METAS DAS METAS E

AVALIAGAO DE

RESULTADOS
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monitorament
0 e avaliagdo
dos servicos

de relatérios de
monitoramento e
avaliagdo do servigo
nos prazos
determinados

IPPLAN

e Participagao 70% da participagao Lista de 12 meses
dos usuarios presenga por
nas atividades atividades
ludicas, Fotos
esportivas e
culturais
e Participagao 50% de participagao Lista de 10 meses
dos familiares nas atividades presenga
nas atividades Fotos
e Documentaca 100% de usuarios Prontuario e 12 meses
o Civil, SIAS e com documentagao lista de
Cadastro civil presenga
Unico mensal
e Acolhimento 100% dos usuarios Registro do 12 meses
de todos os acolhidos e prontuario
usuarios avaliados por equipe
multidisciplinar
e Plano 100% dos usudrios Prontuario 6 meses
Individual de com PIA, atualizado
Atendimento e revisado
(PIA)
e Plano Politico 100% dos usudrios, Disponibilizar 12 meses
Pedagdgico familiares e técnicos para usuarios
(PPP) alinhados do PPP familiares e
comunidade
e |Insergdo no 100% dos usuarios Acompanhame 12 meses
sistema de em idade escolar, nto sistematico
ensino incluso no sistema de Registro em
ensino prontuario
» Articulagao 100% de Anotagdes nos 12 meses
com a rede participagao relatérios  de
sécioassistenc reunides de monitoramento
ial capacitagao,
atualizagdo da rede
sdcioassistencial
» Relatérios de 100% de elaboragéo Plataforma do 12 meses

17




ASIN

Associagdo para Sindrome de Down

de Sdo José dos Campos

e Proporcionar e 100% de e Registro » 10 meses
atividades participagao dos prontuarios e
inclusivos na usuarios em relatérios
comunidade atividades inclusivos

na comunidade pelo
menos 1X por més

* Realizar e 100% dos usuarios, ¢ Registro e 12 meses
visitas pelo menos 1x por prontudrios e
domiciliares més relatérios

11. AGOES A SEREM DESENVOLVIDAS E FORMA DE EXECUGAO

Atividades de registro e acompanhamento

Prontuario com evolugdo e acompanhamento do setor de assisténcia social com
informagdes, encaminhamentos, descrigdo de situagao prioritaria, documentagéo e

articulagéo com o CREAS.

Lista de usudrios do servigo padronizada pelo 6rgéo gestor do registro do perfil e da

situagéo familiar do acolhido.

Elaboracdo do relatério mensal padronizado pelo 6rgdo gestor, com descrigéo de
atividades desenvolvidas de acordo com o plano de trabalho, se alteradas com a

devidas justificativas.

Preenchimento e envio ao CREAS de planilha de referenciamento com as informagdes
dos usudrios com necessidade do caso e pactuardo com o CREAS.

Elaboragéo e envio ao CREAS quando solicitado.

Elaboragdo e envio ao CREAS de relatérios de intervengdo e desligamento apos
consenso sobre procedimento a ser adotado com o técnico de referéncia da familia ao
CREAS.

As atividades socioassistenciais desenvolvidas partirdo de um ponto estratégico muito
importante e complexo, desde a acolhida e escuta do usuério e sua familia de formaa

conhecer suas necessidades e objetivos para com o servigo e Projeto Politico
Pedagdgico, que devera nortear a proposta de funcionamento do servigo comoum todo.

® Acolhida/ escuta qualificada
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O servigo social atendera aos usuérios e suas familias de forma atenta e qualificada,
fazendo a escuta, registrando os dados cadastrais, e verificar as situagdes de
vulnerabilidades apresentadas pela familia e propor intervengdes que possibilitem o
acesso aos atendimentos e beneficios que melhorem sua qualidade de vida.

° Estudo Social

Este processo é determinante para a andlise da situagdo da famflia, verificagéo de suas
necessidades e da insergé@o da pessoa com deficiéncia no atendimento oferecido pela
Instituicdo. Através dele podemos realizar o Plano Individual de Atendimento - PIA,
direcionando o usudrio, conforme suas necessidades satisfatoriamente. O servigo
social busca compreender as situagdes de vulnerabilidade social vivenciadas pela
familia, identificar suas potencialidades e recursos que possuem, através da avaliagao
sécio econdmica. Constitui um momento de compreenséo da realidade vivenciada pela
familia, afim de desvendar as questdes sociais para intervir e propor sua participagao
no servigos oferecidos pela Instituigdo e/ ou pela rede sécio assistencial do municipio,

trabalhando seus determinantes sociais.
@ Plano de Atendimento Social — PIA

Através do Plano de Atendimento Individual- PIA a equipe técnica da instituigéo tera a
tarefa de tragar um modelo de referéncia teérico multidimensional que relacione o
funcionamento individual no ambiente fisico e social, aos sistemas de apoio e as cinco
dimensbes: habilidades intelectuais; comportamento adaptativo; participagéo,

interagées, papéis sociais e contextos.
. Visitas domiciliares

A visita domiciliar € uma estratégia para conhecer as condigdes de vida dos usuarios e
o territério em que vivem, garantindo uma aproximagéaoda instituigdo com sua realidade.
Essas visitas sdo realizadas, conforme a necessidade apontado no decorrer no servigo
prestado a familia e o usuario. Também, as visitas hospitalares, em escolas comuns e

em locais de trabalho sdo realizadas com o objetivo de estudar a situagdo
socioecondmica familiar, grau de vulnerabilidade pessoal e social, bem como definir
agdes a serem desenvolvidas pela instituigdo em resposta a cada caso estudado.

° Acompanhamento dos usuarios infreqiientes
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SZo realizados acompanhamentos das situagdes de infrequéncia, problemas
comportamentais e de conduta dos usuarios, dificuldades e vulnerabilidades familiares,
sempre em parceria com outros profissionais que compdem as equipes dos diversos
programas da instituigdo. Por meio de contatos telefonicos efou visitas domiciliares sao
feitos os acompanhamentos dos usudrios faltosos, visando diminuir sua reincidéncia e,
principalmente, estimulando o comprometimento das familias em relagdo aos
atendimentos oferecidos pela entidade.

. Orientacéo sociofamiliar

Oferece apoio a famflia na sua fungéo protetiva, promovendo e fortalecendo o convivio
tamiliar e comunitario. Busca incentivar o protagonismo das familias para melhoria da
qualidade de vida, utilizando estratégias de intervengdo para discutir os problemas

familiares e a geragdo de renda.

° Encaminhamentos para a rede de servicos de diversas politicas -

Referéncia e Contra referéncia

Realizagdo de estudos de casos e encaminhamentos ao Conselho Tutelar, outras
instituigdes, UBS - Unidades Basicas de Saude, CRAS — Centro de Referéncia de
Assisténcia Social, CREAS — Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social,
Ministério Publico, Juizados, Escolas, etc.

Orientagdes em relagéo a direitos e encaminhamentos para aquisigao de Beneficios,
Programas de Transferéncia de Renda e inserg@o em programas das diversas politicas.

. Articulagao com a Rede

A Instituigdo mantera articulagéo constante com o CREAS, no &mbito do SUAS no tange
as protegdes sociais especiais de média complexidade, através de referéncia — contra
referéncia. Os demais servicos como CRAS, Conselho Tutelar, CMAS, CMDCA,
CMPCD, Defensoria Publica, Vara da Infancia e Juventude , Vara da Familia e

Sucessdes e outros da rede socioassistencial e intersetoriais serdo mediados pelo
CREAS.

e Aquisigbes do Usuario

Seguranga de Acolhida
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v
v

Ser acolhido em condigdes de dignidade em ambiente favorecedor da

expressao e do dialogo;

Ser estimulado a expressar necessidades e interesses;

Ter reparados ou minimizados os danos por vivéncias de violagdes e riscos
sociais;

Ter sua identidade, integridade e histéria de vida preservada;

Ser orientado e ter garantida efetividade nos encaminhamentos.

Seguranga de Convivio Familiar ou Vivéncia Familiar, Comunitaria e Social

v
v

Ter assegurado o convivio familiar, comunitario e social;
Ter acesso a servigos de outras politicas publicas setoriais, conforme

necessidades.

Seguranga de Desenvolvimento de Autonomia Individual, Familiar e Social

v

N RN AN

<

Ter vivéncias de agdes pautadas pelo respeito a si proprio e aos outros,
fundamentadas em principios éticos de justi¢a e cidadania;

Ter oportunidades de superar padrdes violadoras de relacionamento;

Poder construir projetos pessoais e sociais e desenvolver a autoestima;

Ter acesso a documentagéo civil;

Ser ouvido para expressar necessidades e interesses;

Poder avaliar as atengdes recebidas, expressar opinides e reinvindicagoes ;
Alcangar autonomia, independéncia e condigGes de bem estar;

Ser informado sobre seus direitos e como acessa los;

Ter ampliada a capacidade protetiva da familia e a superagéo das situagoes
de violagao de direitos;

Vivenciar experiéncias que oportunize relaciona se e conviver em grupo,
administrar conflitos por meio do didlogo, compartihando modos n&o
violentos de pensar,agir e atuar.

Ter acesso a experiéncia que possibilite lidare de forma construtiva com

potencialidades e limites.

« Projeto Politico Pedagoégico

A ASIN busca alternativas e estratégias viaveis a efetivagéo de uma intencionalidade

que procura ser integrante, expressando a filosofia da Instituigao, entendendo que este

processo

¢ parte fundamental e determinante na formag&@o do cidaddo, e seu
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desenvolvimento ocorre pela transformagé&o da pessoa com deficiéncia proporcionando
independéncia, autonomia, autorealizagdo e empoderamento.

O projeto politico pedagdgico, expressa resultados de reflexdes, participagdes e
conclusdes coletivas de uma equipe comprometida com os resultados. E uma tomada
de posigéo diante da realidade, buscando resultados frente aos objetivos tragados os
quais os integrantes da Instituicdo assumem o compromisso de alcangar. Exige-se
envolvimento de todos os setores e 0 comprometimento pessoal de cada profissional.

O servigo ofertado aos usuarios e suas familias, se fazno periodo de funcionamento da
Instituigao das 8 &s 17 horas, conforme cronograma de atividades desenvolvidas pela
equipe Multiprofissional. Cada usuério tera atividades de no minimo de 8 horas

semanais, em qualquer periodo totalizado no servigo.

Pela importancia de estabelecer rotinas de cuidados que
favoregam o alcance dos objetivos do servigo com o usuario e
permita a compatibilizagéo da frequéncia do mesmo a outros
servigos, recomenda- se a permanéncia minima no Centro —dia
de dois turnos de 4 horas diarias, por semana ou um dia
(integral), na semana.(BRASIL. MDS, 201 2a).

As atividades ofertadas acontecem desde os atendimentos individuais e em grupos
realizados pelos setores de Servigo Social, Psicologia e terapeuta ocupacional como

também as atividades culturais, de lazer, esporte e recreagao.

As Oficinas se desenvolvem no periodo integral, onde os usuarios sao direcionados
conforme cronograma pré-estabelecido. Os instrutores oferecem ao longo do periodo
atividades que potencializam e estimulam as habilidades dos usuarios.

Os usudrios participardo de festas, confraternizagbes e encontros sociais internos e
externos que podem ocorrer no periodo noturno, finais de semana e feriados, para
fortalecer e estreitar os lagos entre os usudrios, familia e comunidade.
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11.1 CRONOGRAMA DE ATIVIDADES PROPOSTAS

A Descri Periodo | M& | M& | Mé | Mé Mé | Ma | mé | mé | Mé& | Mé& | Mé | Mé
ti ¢ao da s -] -] s S s s s s
vidades Atividade 1 |2 |3 |4 |5 |8 |7 |8 [9 |10 |1 12
Semanal
1 Oficina de Teatro
X X X X X X X X X X
| st Semanal
2 a igit
igkisdo Digial X [ X | X X [ X | X [X |X X | X
Semanal
3 Oficina Artistica
X X X X X X X X X X
4 Oficina Iniciagdo | Semanal
Pintura Kids X X X X X X X X X X
5 Artesana Semanal
To X X X X X X X X X X
Oficina de | Semanal
6 Marcena X X X X X X X X X X
Ria
Semanal
7 Zumba
X X X X X X X X X X
Semanal
8 Yoga
X X X X X X X X X X
Semanal
9 Capoeira
X X X X X X X X X X
Semanal
10 Dangas e Ritmos
X X X X X X X X X X
Semanal
11 Artes Marciais
X X X X X X X X X X
Atividades Semanal
i Esporti X X X X X X X X X X
vas e de Treina
mento Funcional
Semanal
13 Desafios Logicos
X X X X X X X X X X
- Oficina da | Semanal
Membria X | X | X X | X | X | X [X X | X
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Oficina de AVDs | Semanal
15 e AlVDs X X X X X X X X
Semestral X
Atividade
. (janeiro e
Recreati
16 julho das
va e de Cultura,
13:00h as
Esporte e Lazer
17:00h)
Conforme
Atividade de
17 L agenda X [ X [ X X | X [ X [X X
Socializagé@o
mensal
18 Inclusdo para o | Semanal
trabalho X X X X X X X X
19 Oficina de | Semanal
Brinquedoteca X X X X X X X X
20 Roda de | Semanal
Conversa X X X X X X X X
Programa de | Mensal
21 apoio ao X X X X X X X X
cuidador
Espago de | Anual X
22 Atividade
Intergeracional
A Semanal
23 Musicalizagao
X X X X X X X X
_ Semanal
24 Pilates
X X X X X X X X
Atendi Mensal
mento técnico
25 aos usuarios, X X X X X X X X X
familia -]
comunidade
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ATIVIDADES EXECUTADAS CONFORME CRONOGRAMA

Seguimos um cronograma de atividades de convivéncia e fortalecimento de vinculos,

identificando habilidades, desenvolvendo potencialidades individuais e autonomia dos

usuario
variam
horario

s através das oficinas culturais, esporte, lazer e recreagdo. Os atendimentos
conforme a manifestagéo de interesse dos usuérios e a disponibilidade de
de acordo com suas rotinas nas atividades propostas.

Atividade 1 — Oficina de Teatro Musical

Objetivo Especifico:

» Potencializar a autoestima e autoconhecimento, ampliar e fortalecer a
capacidade de relacionamento interpessoal, promover a autoconfianga,
estimular raciocinio e criatividade, ampliar repertdrio que fortalegam atitudes no
convivio social com valores de cooperagao e interagdo entre a comunidade e
familia.

» Expandir repertério cultural.

» Fortalecer a consciéncia corporal.

» Desenvolver coreografia musical.

Meta:
Promover o empoderamento de cada usuario com apresentagbes para a

comunidade por meio da criagéo de um grupo musical.

Execugéo da atividade:

A oficina de teatro visa fortalecer a identidade de cada individuo para a sua
relagdo endbégena ampliando a relagéo interpessoal e comunicagdo entre
comunidade, famiia e usuério, superando adversidades e potencializando novas
habilidades.

O instrutor de Artes, responsavel principal pela execugo da atividade, eonduz
as atividades conforme planejamento da equipe. O planejamento é realizado
atendendo as demandas e solicitagbes dos usudrios, garantindo desejo,
compreensdo e manifestagao dos participantes da oficina. Fomenta discussoes
contemporaneas, a cada término do ciclo os usuarios executam apresentagdes
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para a comunidade evidenciando a conclusdo da parte pratica e

desenvolvimento compreendido.
Resultados esperados:

Ampliar o universo cultural.

Promover o reconhecimento das potencialidades.
Potencializar autonomia e independéncia.
Estimular processo de decis&o.

Caracterizagdo do usuéario — pessoa com deficiéncia intelectual

Atendimento- 15 pessoas

Faixa etaria - 18 a 59 anos

Atividade 2 — Inclusdo Digital

v V ¥V V¥

Objetivo Especifico:

Desenvolver meios de comunicagéo e de fortalecimento de vinculos por meio do
uso da informatica.

Ampliar o universo social digital em redes sociais.

Desenvolver habilidades para organizagédo de informagoes e pensamento.
Estimular a percepgéo visual, auditiva e memorizag&o nas tarefas realizadas.
Propiciar a autonomia por meio do universo digital ultrapassando barreiras

sociais.
Meta:

Expandir a incluséo digital dos usuarios por meio do uso responsavel da internet

e redes sociais no convivio social.

Execucio da atividade:

A oficina de inclusdo digital é fundamental para oferecermos aos nossos
usuarios ferramentas da atualidade acompanhadas de um processo de
evolugdo, onde o usuario conseguira ampliar sua capacidade de comunicagao
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com o meio. Este processo coloca o usuario como protagonista permitindo
expandir o circulo social e atualizar as questdes do cotidiano.

O instrutor de informatica proporcionara conhecimentos basicos para que cada
usuario saiba ligas o computador, conhecer 0s equipamentos periféricos e

softwares de navegagdo na internet.
Resultados esperados:

Potencializar autonomia e independéncia no manuseio da informatica.
Ampliar didlogo nas redes sociais.

Estimular produgéo de contetidos e pesquisas na internet.

Oferecer uma compreensédo do acesso a internet com responsabilidade.

Caracterizagdo do usuario — pessoa com deficiéncia intelectual

Atendimento- 30 pessoas
Faixa etaria — 12 a 59 anos

Atividade 3 - Oficina Artistica
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Objetivo Especifico:

Trabalhar coletivamente na construgdo de uma proposta artistica.

Favorecer a expressdo, percepgao e organizagao.

Desenvolver habilidades de coordenagédo motora fina e grossa.

Estimular a capacidade de concentrag&o curta, media e longa.

Possibilitar a composigdo de uma obra de arte com uso de diversos tipos de
materiais.

Estimular exposigdes para a comunidade com obras realizadas pelos usuarios.
Estimular a composigéo estética de cores e do processo criativo.

Potencializar a autoestima e autoconhecimento, ampliar e fortalecer a
capacidade de relacionamento interpessoal, ampliar repertdrio que fortalegam
atitudes no convivio social com valores de cooperagio e interagcdo entre a

comunidade e familia.

Meta:
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Oferecer um local para troca de conhecimentos e acolhimento a usuarios por

meio de atividades ludicas no universo cultural.

Execugéo da atividade:

Estimular o processo criativo € fundamental nesta oficina. Desenvolver
habilidades técnicas especfficas, manifestagéo de desejos, despertar talentos e
valorizando a expressao individual.

Utilizando técnicas de pintura, mosaicos, montagem com recortes e colagem, 0s
grupos realizam atividades com estas técnicas a qual remetem valores pessoais
de importancia para cada usuério que vivencia situagdes adversas no seu
cotidiano. Lidando com frustragdes e enfrentando diversas possibilidades e
caminhos alternativos. O instrutor de arte participa como um facilitador
direcionando aos usuérios o caminho para a execugéoda tarefa, provocando em
cada um o desejo por algo novo, algo que ira ser criado e transformado.

Resultados esperados:

Estimular a independéncia e autonomia dos usuarios.

Desenvolvimento da capacidade do processo decisorio.

Ampliagéo do universo cultural.

Contribuigéo para o convivio social na cultura.

Promover acolhimento, escuta e intervengdes de problematicas apresentadas

no decorrer da oficina.

Caracterizagio do usuério — pessoa com deficiéncia intelectual

Atendimento- 30 pessoas

Faixa etaria - 12 a 59 anos

Atividade 4 — Oficina de Iniciagdo a Pintura Kids

»

Objetivo Especifico:

Desenvolver habilidades motoras e cognitivas;
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Propiciar a crianga DI manusear diferentes materiais, diferentes texturas e
espessuras,

Promover a expressdo de sentimentos;

Incentivar as atividades coletivas;

Desenvolver habilidades para resolver problemas.

Meta:

Promover a Oficina de iniciagdo a pintura Kdis como atividade Iudica,
proporcionando a crianga com deficiéncia intelectual utilizar a Arte como forma

de manifestagdo espontanea.
Execugdo da atividade:

A oficina de iniciag&o a pintura Kids possibilita a crianga com DI tocar no pincel
e fazer movimentos no papel. Propicia a ela conhecer e aprimorar a sua
coordenag&o motora, conhecer novas cores, desenvolver novas formas através
da sua imaginag&o e poder explorar esta formade arte, ndo apenas como pincel,
mas com as maos também. Tornando toda a atividade bem divertida.
Resultados esperados:

Estimular a independéncia e autonomia dos usuarios.

Favorecer os usudrios o reconhecimento e elevagdo de autoestima com
repercussao nas relagdes familiares.

Ampliagéo do universo cultural.

Estimular desenvolvimento de pegas contribuindo para geragéo de renda.
Promover acolhimento, escuta e intervengdes de problematicas apresentadas

no decorrer da oficina.

Caracterizagao do usuario — pessoa com deficiéncia intelectual

Atendimento- 10 pessoas

Faixa etaria— 05 a 11 anos

Atividade 5 — Oficina de Artesanato
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Objetivo Especifico:

Explorar a imaginag@o e 0 processo criativo para execugdo das propostas
formuladas pelo instrutor.

Desenvolver coordenagéo motora fina e grossa.

Beneficiar o usudrio em seu processo evolutivo em um encontro pessoal interior.
Estimular a capacidade de concentragdo curta, média e longa.

Possibilitar a composigéo de uma obra de arte com uso de diversos tipos de
materiais.

Estimular exposigdes para a comunidade com obras realizadas pelos usuarios.
Estimular a composigéo estética de cores.

Potencializar a autoestima e autoconhecimento, ampliar e fortalecer a
capacidade de relacionamento interpessoal, ampliar repertério que fortalegam
atitudes no convivio social com valores de cooperagéo e interagao entre a
comunidade e familia.

Desenvolver obras que os usuérios observem o progresso de um processo com
inicio, meio e fim.

Fortalecer a expresséo, percepgao e organizagao.

Fortalecer trabalho em equipe.

Meta:

Oferecer um local para troca de conhecimentos e acolhimento a usuarios por
meio de atividades Iludicas com artesanatos despertando talentos e
empoderando os usuarios.

Execugdo da atividade:

O processo da oficina de artesanato estimulara o desenvolvimento criativo por
meio da expressdo de sentimentos e pensamentos para confecgéo de cada obra,
apurando a percepgao da beleza de cores, harmonia de tons e composigéo de
materiais.

O instrutor ir4 direcionar alguns artesanatos para que os usuarios produzam e
compartilhem com seus familiares. Identificando talentos e em alguns casos
oportunizem o conhecimento afim de que o usudrio produza seus artesanatos

em suas casas e possivelmente desencadeie o processo de geragéo de renda.

30




SIN

Associacio para Sindrome de Down
de Sio José dos Campos

Y V

Y

Ca

Resultados esperados:

Estimular a independéncia e autonomia dos usuarios.

Favorecer os usudrios o reconhecimento e elevagdo de autoestima com
repercussdo nas relagdes familiares.

Ampliagéo do universo cultural.

Estimular desenvolvimento de pegas contribuindo para geragdo de renda.
Promover acolhimento, escuta e intervengoes de problematicas apresentadas

no decorrer da oficina.

racterizagédo do usudrio — pessoa com deficiéncia intelectual

Atendimento- 30 pessoas
Faixa etéria — 12 a 59 anos

Atividade 6 — Oficina de Marcenaria

YV V V V ¥

Objetivo Especifico:

Potencializar a coordenagdo motora fina utilizando ferramentas com peso €
intengées diferentes.

Identificar as dificuldades apresentadas no processo de construgdo da pega e
solucionar.

Acompanhar o processo completo da execugao da pega.

Desenvolver a iniciativa de empreendedorismo.

Desenvolver nogéo espacial, capacidade de ateng&o e concentragéo.
Favorecer expressao, percepgéo e organizagao.

Manusear de forma correta os instrumentos e ferramentas da marcenaria.

Meta:
Oportunizar a aprendizagem de um novo oficio para que o usuarios possa
explorar sua criatividade e consequentemente despertar o interesse para

desenvolver pegas que resultem em uma geragéo de renda.

Execugéo da atividade:
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A oficina de marcenaria iniciara em um modelo de processo completo, onde
abordamos como sera produzido a pega para entdo beneficia-la. Sera
apresentado as ferramentas para que 0s usuarios adquiram o conhecimento de
cada fungéo a ser empregada. O usuario ird participar do processo de lixamento
da pega, colagem, ajustes e poderé observar na sala de maquinas de corte as
madeiras a serem cortadas sob a superviséo do instrutor.

Resultados esperados:

Aprendizado de diversas técnicas de marcenaria e contato com as ferramentas
utilizadas.

Oportunizar desenvolvimento de pegas para geragéo de renda.

Elevagdo da autoestima dos usuarios com repercussdo nas relagdes familiares.
Identificagéo e utilizagéo de EPI,s (Equipamento de Protegéo Individual)

Caracterizagéo do usuario — pessoa com deficiéncia intelectual

Atendimento- 30 pessoas

Faixa etaria — 12 a 59 anos

Atividade 7 — Zumba
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Objetivo Especifico:

Exercitar por meio combinado de exercicios com musica.
Explorar ritmos latinos.

Aumento da coordenagdo de movimentos.

Estimular a lateralidade.

Desenvolver a expressdo corporal.

Promover a sociabilidade.

Fortalecer autoestima.

Estimular concentragéo ¢ atengao.

Proporcionar encontros intergeracionais

Meta:
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Proporcionar atividade ludica de danga com movimentos livres com musicas

|atinas e mais ritmos.

Execugdo da atividade:

A oficina de zumba, proporciona ao usuario a movimentagao livre na execugéo
dos movimentos com orientagdo do instrutor de danga. Movimentos estes que
séo realizados conformealimitagéo de cada usudrio. O instrutor de danga realiza
uma sequéncia de movimentos conforme a musica tocada para que 0s usuarios
participem junto em suas execugdes. Utiliza-se o plano baixo, médio e alto os
usuarios praticam uma atividade fisica de formaltdica e prazerosa afim de que
ao final de cada aula haja uma melhora significativa na qualidade de vida. Existe
um aumento da resisténcia anaerdbica e melhora o sistema respiratorio e
cardiovascular com as atividades desenvolvidas.

Serzo oferecidas uma vez por més uma aula de zum ba aberta a comunidade e
aos familiares, proporcionando um encontro intergeracional, uma troca de
saberes, onde beneficiaram as pessoas com deficiénciana ampliagéo do contato
social e a comunidade e familia na desmisitificando conceitos pré —
estabelecidos em relagdo a pessoa com deficiéncia.

Resultados esperados:

Aumento da autoestima com repercussao nas relagdes familiares.

Promover uma melhora na qualidade de vida por meio de uma atividade ludica
na danga.

Fortalecer o equilbrio e facilitar o desempenho em outras atividades do
cotidiano.

Caracterizagdo do usuario — pessoa com deficiéncia intelectual

Atendimento- 50 pessoas

Faixa etaria — 12 a 59 anos

Atividade 8 — Oficinade Yoga

Objetivo Especifico:
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Desenvolver a capacidade fisica de equilibrio e flexibilidade;
Estimular a concentragéo e relaxamento;

Fortalecer a postura e a respiragéo.

Meta:

Promover com a pratica da ioga o desenvolvimento das fungdes psicomotoras e
a sensibilizagdo corporal da pessoa com deficiéncia intelectual.

Execugio da atividade:

O Yoga é uma atividade originaria na india tem como papel fundamental o
desenvolvimento integrado do corpo, da mente € do espirito. Com a pratica da
ioga, desenvolvem-se as fungoes psicomotoras e a sensibilizagao corporal.

Vérios estudos tém comprovado os beneficios do ioga e quando se trata desta
prética por pessoas com Deficiéncia Intelectual, pode-se ressaltar a atividade
proporciona, em suma, o cuidado harmonioso contribuindo com a satude e com

a disciplina mental.

Os exercicios praticados no Yoga s&o: dobra para frente, gato/vaca,
balanceamento da mesa, prancha, cobra, encarando céo, crianga, ataque baixo,
angulo lateral, guerreiro 1, guerreiro 2, arvore, estrela, canoa e torgéo deitada.

Resultados esperados:
Fortalecer a circulagéo sanguinea;

Desenvolver a melhora das fungdes nervosas e musculares;

Promover a melhora positiva referente as alteragbes de humor e diminuig&o de
ansiedade na pessoa com deficiéncia intelectual.

Caracterizagio do usudrio — pessoa com deficiéncia intelectual

Atendimento- 20 pessoas

Faixa etaria — 12 a 59 anos

Atividade 9 — Capoeira
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Objetivo Especifico:
Estimular a pessoa com Dl a préatica da capoeira;

Direcionar os encontros para os desenvolvimentos dos fundamentos da arte
capoeira;
Efetuar movimentos, discriminando as diferentes velocidades e trajetorias no

deslocamento do corpo, onde a pessoa Dl acompanhe e adapta-se ao ritmo dos

instrumentos musicais,

Utilizar por meio dos movimentos da capoeira nogdes de forga, flexibilidade,

equilibrio e espago temporal no desenvolvimento dos encontros;

Aplicar os movimentos da capoeira com finalidade de controle corporal

cinestésico e nogao espacial, sem o contato fisico;

Desenvolver dinamicas com a origem (histéria) da capoeira e seus respectivos

processos de evolugao;

Utilizar a musicalidade de forma ludico-educativa em busca de desenvolvimento
do ritmo e coordenagéo motora fina;

Desenvolver a afetividade e a sociabilizagdo em resgate dos valores humanos.

Meta:

Fortalecer a formagdo integral da pessoa com deficiéncia intelectual,
desenvolvendo o fisico, o carater, a personalidade e influenciando nas
mudangas de comportamento.

Execugdo da atividade:

A Oficina de Capoeira é uma ferramenta de formagé&o global, a proposta é
transmitir desde a origem da capoeira, sua musicalidade e movimento,

respeitando a individualidade biolégica e social das pessoas com deficiéncia DI.
Desta forma, a relevancia da Oficina se destina a melhoria da qualidade de vida
dos segmentos-alvo, a partir do momento em que da condigbes e acesso para
que sejam usuarios em uma agéo socioeducativa, onde o lazer e a cultura sejam
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os elementos de inclusdo social, proporcionando aos participantes o acesso a

cultura popular, favorecendo a livre expresséo da criatividade.

Resultados esperados:

Estimular a psicomotricidade e aptiddes fisicas;

Desenvolver a expressao individual e em grupo;

Fortalecer a socializagao;

Proporcional o espirito de coletividade e desenvolvimento saudavel;
Desenvolve a musculatura corporal;

Ampliar a autoconfianga;

Propicia a integragéo com as familias;

Fortalecer a formag&o do cidadao.

Caracterizagdo do usudario — pessoa com deficiéncia intelectual

Atendimento- 30 pessoas
Faixa etaria — 12 a 59 anos

Atividade 10 — Dangas e Ritmos
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Objetivo Especifico:

Potencializar habilidades de coordenag&o, ritmo, equilibrio e lateralidade.
Estimular a meméria.

Desenvolver a expressao corporal.

Promover a sociabilidade.

Fortalecer autoestima.

Estimular concentragéo e atengao.

Meta:

Proporcionar atividade lidica de danga beneficiando os usuarios em seu

cotidiano no intuito de fortalecer dimensdes identitarias, de pertencimento, de

autonomia e cidadania.
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Execugdo da atividade:

A oficina de dangas e ritmos, ira favorecero autoconhecimento e o uso do corpo
na expressdo de emogdes e sentimentos. A atividade em grupo prevalece como
protagonista a unido e o trabalho em equipe entre os usuarios. Fortalecendo
lagos de cooperagao e solidariedade na aquisicéo de repertério que amparem
atitudes no convivio social. Também permite a organizagdo de pensamentos,
desenvolve a criatividade e expressdo corporal. O instrutor de dangas e ritmos
ir4 montar uma coreografia para que o grupo realize apresentagdes para a
comunidade permitindo um reconhecimento € valorizagdo do trabalho
executado.

Ser4 aberto a comunidade uma aula semanal na participagéo de atividades de
dangas e ritmos promovendo 0 encontro entre pessoas com deficiéncia e sem

deficiéncia, fortalecendo lagos de incluséo social.
Resultados esperados:

Proporcionar ao usudrio o reconhecimento, respeito, ampliando a questéo social
entre a comunidade.

Aumento da autoestima com repercuss&o nas relagdes familiares.

Promover uma melhora na qualidade de vida por meio da dancga.

Fortalecer o equilbrio e faciltar o desempenho em outras atividades do
cotidiano.

Proporcionar o contato com a comunidade por meio de apresentagao.

racterizagdo do usudrio — pessoa com deficiéncia intelectual

Atendimento- 30 pessoas
Faixa etaria — 12 a 59 anos

Atividade 11 — Oficina de Artes Margciais

»
>

Objetivo Especifico:

Desenvolver atengdo, concentragéo e o equilibrio psiquico-motor;
Desenvolver habilidades motoras e fisicas necessarias para suas atividades de
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vida diaria e participagéo social;

Estimular a auto estima;

Possibilitar a pessoa com deficiénciaa convivéncia comunitaria;

Desenvolver habitos de respeito, regras, organizagao, responsabilidades e
limites;

Promover a expresséo da linguagem verbal e néo verbal,

Despertar o interesse para a atividade fisica.

Meta:

Ofertar oficinas esportivas a pessoa com deficiéncia intelectual, no intuito de
fortalecer as dimensdes identitarias, de pertencimento, autonomia e cidadania.

Execugdo da atividade:

As oficinas de Artes marciais buscam incentivar a pratica esportiva, estimulando
assim aspectos fisicos, motores e cognitivos, assim como O aumento da
consciéncia corporal e do estimulo a interagao social. Ele também visa promover
a participagéo da familia no processo de incluséo social.

A pratica de Artes Marciais obedece a uma metodologia de educagao integral. E
uma fonte de riqueza inesgotavel do ser humano alcangar a sua filosofia de vida.
As oficina de Artes Marciais na sua préatica desenvolve: agilidade, percepgéo,
raciocinio rapido e correto, boa postura, concentragéo, responsabilidade,
disciplina, lideranga, forca de vontade, determinagdo e respeito mutuo,
socializagdo, prevengéo e manutengéo da salde, estabilidade emocional,
independéncia, autoconfianga e resisténcia.

Resultados esperados:

Garantir a pessoa com deficiéncia intelectual o acesso e a criagéo de diferentes
formas de cultura;
Promover a integragéo do usudrio, familiares e comunidade, através de eventos

esportivos e culturais;
Favorecer as relagdes interpessoais;

Desenvolver a iniciativa, independéncia e autonomia;
Fortalecer as atitudes comportamentais positivas.
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Atividade 12 — Atividades Esportivas e de Treinamento Funcional
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Objetivo Especifico:

Potencializar habilidades de coordenagao,

Aumento do condicionamento fisico.

Trabalhar a funcionalidade de cada exercicio.

Trabalhar atividades esportivas em grupo com cooperagao em equipe.
Fortalecer autoestima.

Desenvolver disciplina e responsabilidade.

Meta:

Resgatar por meio de um programa de treinamento especifico a evolugdo da
capacidade funcional do usuario independente de sua condig&o fisica e realizar
atividades esportivas incorporando no treinamento em grupo.

Execugio da atividade:

A oficina ira abordar movimentos realizados independentes e de forma funcional
atuando em grupo e respeitando a limitagéo e evolugdo de cada usuario. Os
movimentos serdo executados na forma de repeti¢des ou medidos por tempo
realizando um intervalo a cada troca de exercicios. Sera complementado com
atividades esportivas de forma coletiva proporcionando ao usudrio um trabalho
em equipe para que seja abordado o contexto de todos contribuirem para a
busca de um resultado positivo ao final de cada atividade. O treino das atividades
esportivas seréd fundamental para conhecimento e préaticas das atividades que a

prefeitura oferece ao longe de ane, como as Olimpladas Recreativas Esportivas
Especiais — OREE ou outras atividades que sejam oferecidas nos centros
poliesportivos no municipio de S3ao José dos Campos.

Resultados esperados:
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Melhora da qualidade de vida no desempenho de atividades no cotidiano.
Aumento da autoestima com repercusséo nas relagdes familiares.
Fortalecer o equilbrio e facilitar o desempenho em outras atividades do

cotidiano.
Fortalecimento de trabalho de cooperagéo e solidariedade.

Caracterizagéo do usuério — pessoa com defici&éncia intelectual

Atendimento- 30 pessoas
Faixa etaria — 12 a 59 anos

Atividade 13 e 14 — Desafios légicos e Oficinada Memoria
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Objetivo Especifico:

Estimular exercicios cognitivos.
Proporcionar tomada de decisdes mediante a problematica apresentada.
Trabalhar a meméria de curta e longa, meméria visual e auditiva, meméria de

processos.
Contribuir para o desenvolvimento da autonomia.

Trabalhar atividades em equipe.
Fortalecer organizagéo e estruturagéo do pensamento.
Fortalecer autoestima.

Meta:
Estimular o raciocinio légico e processo cognitivo por meio de atividades que
proporcione o pensar aliando junto ao treino da memdria prevenindo contra

dificuldades que prejudiquem o cotidiano do usuario.

Execugdo da atividade:

Com a utiizagdo de jogos matematicos, quebra-cabega, problematicas
apresentadas de acordo com o cotidiano buscara que 0s usuarios estimulem um

processo de organizagéo cerebral, concatenando as ideias e possiveis solugoes
para se atingir um resultado positivo. Oferecer atividades que estimulem treino
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da memaria em grupo e individual, resgatando a problematica que é apresentada
no cotidiano, contribuindo para a melhora na qualidade de vida de cada usuario.
Promovendo discussdes entre os usuérios para que seja avaliado cada possivel
solugdo a problematica apresentada, o Coordenador das Oficinas (Terapeuta
Ocupacional) ird listar as atividades que estimulem o raciocinio de cada usuario
lidando com suas frustragdes e méritos pelos resultados alcangados.

Busca-se a manutengdo do processo cognitivo que ira fortalecer a cada estimulo
fortalecendo agdes em outras atividades e principalmente repercutindo no
contexto familiar, na sociedade e na execugéo das tarefas do dia a dia.

Resultados esperados:

Melhora da qualidade de vida no desempenho de atividades no cotidiano.
Aumento da autoestima com repercusséo nas relagoes familiares.
Fortalecimento de trabalho de cooperagéo e solidariedade.

Melhora no processo decisorio.

Fortalecimento nos estimulos cognitivos.

Caracterizagio do usudrio — pessoa com deficiéncia intelectual

Atendimento- 20 pessoas

Faixa etaria — 12 a 59 anos

Atividade 15 — Oficinade AVDs e AlVDs.

Objetivo Especifico:

Promover a melhora na qualidade de vida conforme o treino das atividades de
forma independente e com autonomia.

Proporcionar tomada de decistes mediante a problematica apresentada.
Estimular atividades no desenvolvimento das tarefas do cotidiano e de
autocuidado

Fortalecer atividades nas vertentes do funcionamento cognitivo e social.
Desenvolver atividades basicas necessarias do dia a dia.
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Meta:

Estimular a independéncia e autonomia na realizagdo de tarefas diarias
alcangando um nivel aceitével de satisfagao das necessidades do usuario.

Execugdo da atividade:

Entre as varias possibilidades de atividades, existem atividades que s&o comuns
a diferentes épocas e culturas. S&o atividades fundamentais para um certo grau
de independéncia e autonomia. As atividades serdo oferecidas de acordo com
um planejamento estratégico afim de beneficiar a qualidade de vida do usuario
em seu cotidiano, buscando a autonomia e independéncia ao maximo para a
realizacéo de suas agdes.

O comprometimento ou dependéncia em algumas atividades apresentadas
pelos usudrios dificultam aspectos sociais e criam obstaculos para o
desenvolvimento na qualidade de vida.

Esta oficina ira fortalecer estes aspectos fundamentando em atividades
rotineiras e a aplicagdo ao usuério por meio de treinos e repeticoes alcangando
resultados que permitam este progresso.

Resultados esperados:

Melhora da qualidade de vida no desempenho de atividades no cotidiano.
Aumento da autoestima com repercussdo nas relagdes familiares.

Melhora no processo de autonomia e independéncia.

Fortalecimento nos estimulos cognitivos.

Desenvolver aspectos de relacionamento social do usuario com seus familiares

e comunidade.

Caracterizagao do usuario — pessoa com deficiéncia intelectual

Atendimento- 20 pessoas
Faixa etaria — 12 a 59 anos

Atividade 16 — Atividade de Cultura, Esporte e Lazer

Objetivo Especifico:

42




Associacgio para Sindrome de Down

de Sio José dos Campos

Desenvolver atividades recreativas.

Estimular a participagdo das atividades em equipe.

Promover a interagdo social entre os usuarios.

Oportunizar o poder de deciséo entre 0s usuarios.

Fortalecer atributos de planejamento, organizag&o e nogao de tempo.
Apresentar estimulagéo de raciocinio entre os usuarios.

YV V V V V¥V V¥

Meta:
» Oferecer atividade recreativa de cultura, esporte e lazer para 0s usuarios.
» Execugdo da atividade:

Oferecer atividades de cultura, esporte e lazer de forma recreativa durante os
meses de janeiro e julho, no periodo da tarde. Os usudrios participaram de um
cronograma de atividades que acontecera nestes periodos desenvolvendo
aspectos sociais de confraternizagao entre eles, coordenagao motora,
pertencimento ao grupo de identificagéo, atividades culturais e de lazer, trabalho
em equipe no desenvolvimento das atividades e fortalecimento de vinculo entre
os usudrios e suas familias. As atividades serdo planejadas em equipe
escutando os desejos e manifestagdes dos usuarios.

Resultados esperados:

Fortalecimento da autoestima entre os usuarios.

Aumento da autoestima com repercussdo nas relagdes familiares.
Melhora no processo de autonomia e independéncia.
Fortalecimento no espirito de competitividade.

YV V ¥V V¥

Caracterizagdo do usudrio — pessoa com deficiéncia intelectual
Atendimento- 30 pessoas
Faixa etaria — 12 a 59 anos

Atividade 17 — Atividade de Socializagao
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Objetivo Especifico:

Estruturar encontros por meio de agenda mensal.

Identificar oportunidades culturais e de lazer na regiao.

Distribuir grupos de interesse.

Oportunizar o poder de decis&o entre os usuarios.

Fortalecer atributos de planejamento, organizagéo e nogao de tempo.
Potencializar autoestima entre os usuarios.

Explorar autonomia e independéncia dos usuarios.

Estimular trabalho em equipe.

Potencializar responsabilidade e competéncias sociais dos usuarios.
Promover discusséo entre os usuarios.

Meta:

Ampliar o convivio social com atividades internas e externas proporcionando
uma interagdo com a sociedade obtendo resultados de relevancia no contexto

entre as trés vertentes, usuéario, familia e sociedade.
Execucgdo da atividade:

As atividades serdo organizadas por meio de cronograma mensal (exceto em
janeiro e julho) discutindo com os usuérios para identificar seus desejos e
manifestagdes. Os eventos podem acontecer durante o final de semana, feriados
ou a noite, afim de fortalecer o cenério de inclusdo social dos usuarios com a
sociedade, desvinculando do horario de atendimento da entidade. Identificar
oportunidades oferecidas pela prefeitura de S&o José dos Campos nos espagos
publicos, como Casas de Cultura, Centros Poliesportivos entre outros.

Ser4 oferecido também oportunidades internas para realizagdes de atividades

como, festas de confraternizagdes entre os usudrios. Os grupos de participagéo
serdio intercalados conforme manifestagdo de interesse dos usuarios.

Resultados esperados:

Fortalecimento da autoestima entre os usuarios.
Aumento da autoestima com repercusséo nas relagoes familiares.
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Melhora no processo de autonomia e independéncia.
Proporcionar momentos de interag&o entre o grupo de participagéo.
Explorar as potencialidades sociais entre os usudrios e desenvolver inteligéncia

interpessoal.

racterizagéo do usuario — pessoa com deficiéncia intelectual

Atendimento- 50 pessoas
Faixa etaria — 12 a 59 anos

Atividade 18 — Inclus&o para o trabalho

Objetivo Especifico:

Desenvolver integralmente suas potencialidades para o mercado de trabalho;
Sensibilizar e conscientizar as familias da pessoa com Deficiéncia Intelectual
sobre a importancia de inseri-los na atividade laborativa;

Garantir o direito de exercer a cidadania, participando da vida comunitaria;
Proporcionar através do trabalho o processo natural de amadurecimento e
desenvolvimento da sua autoestima,;

Possibilitar a pessoa com deficiéncia intelectual direito ao trabalho, e a

possiblidade de exercer uma atividade Gtil e produtiva.
Meta:

Oferecer capacitagdo profissional para jovens e adultos com deficiéncia
intelectual, inserindo-o0 no mercado de trabalho laborativo.

Execugéo da atividade:

O Programa de Empregabilidade consiste em proporcionar o primeiro contato

com o mundo do trabalho. Na Oficina de capacitagéo abordamos com 0 grupo
habilidades basicas e de gestdo como: cidadania, relacionamento interpessoal,

pontualidade, responsabilidades, comportamentos adequados, elaboragdo de
curriculos e preparagéo para processos seletivos, entre outros.

Partindo do principio que cada pessoa é Unica, 0 objetivo do programa &
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apresentar aos usuarios habitos do trabalho, como rotina, hierarquia,
aproximagéo do desejo ideal e real, e juntos, identificar as habilidades e
conhecimentos de cada pessoa, que contribuem para a construgéo de um perfil

profissional e posterior inclusao no mercado de trabalho.

O grupo realiza visitas laborativas monitoradas as Empresas para através da
observagd@o em campo conhecer a realidade da vivencia laborativa.

O Programa Empregabilidade oferece o acompanhamento profissional, através
das assessorias individuais, com a finalidade de mediar as relagdes entre a
pessoa com Deficiéncia Intelectual, familia e empresa, através de orientagdes
relacionadas a questdes comportamentais, organizacionais e técnicas.

Ainsergdo formalno mercadode trabalho, contempla as etapas de recrutamento
e selegéo, sensibilizagéo, palestras e integragdo na empresa.

Resultados esperados:

Participagao e apoio da familia em todo o processo Laborativo,
Exercicio da cidadania;

Habitos e atitudes para com o trabalho;

Identidade para o trabalho;

Fortalecimento auto estima e confianga;

Independéncia e Autonomia.

Caracterizagdo do usuéario — pessoa com deficiéncia intelectual

Atendimento- 15 pessoas
Faixa etéria — 12 a 59 anos

Atividade 19 — Brinquedoteca

Objetivo Especifico:
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Estimular o desenvolvimento da atengdo e concentragao;

Desenvolver habitos de respeito, regras, responsabilidades e limites;

Estimular a interagdo em grupo;

Desenvolver a comunicagéao e linguagem;

Incentivar a valorizagdo do brinquedo como atividade geradora de

desenvolvimento intelectual, social e emocional.

Meta:

Promover um espaco lidico para a crianga com Deficiéncia Intelectual que se
encontra em fase de desenvolvimento biopsicossocial.

Execucgao da atividade:

A Brinquedoteca & um espago ludico para a promogao de fins terapéuticos, na
qual a crianga com deficiéncia intelectual vai desenvolver o relacionamento com
as pessoas e com os objetos e, dessa forma, trabalhar as atividades cognitivas,
aspectos perceptivos e as atividades de vida diaria. As atividades acontecem no

contra turno escolar.

A Brinquedoteca é um ambiente que possui uma variedade de brinquedos como
casinha, cozinha, teatro de fantoches, cabaninhas, ambiente de leitura e musica.

Proporciona atividades recreativas e de cidadania. O grupo participa da oficina
de Iniciagéo a pintura.

A familia participa com os usudrios nas atividades lidicas.
Resultados esperados:

Fortalecer os vinculos familiares;
Favorecer o equilbrio emocional;
Desenvolver habilidades sociais:

Expressao de sentimentos;
Mudanga de comportamento.

Caracterizagdo do usudrio — pessoa com deficiéncia intelectual

Atendimento- 15 pessoas
Faixa etaria— 12 a 59 anos
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Atividade 20 — Roda de Conversa
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Objetivo Especifico:

Estimular a cooperagao grupal, favorecendo a integragéo social dos usuarios;
Possibilitar aos usudrios refletir suas habilidades e potencialidades;

Treinar de habilidades sociais e de resolugao de problemas;

Proporcionar ao grupo um espago para expor suas angustias, questionamentos

e duvidas.

Meta:

Aumentar a competéncia e o desempenho social, emocional e comportamental

das pessoas com Deficiéncia Intelectual.

Execugdo da atividade:

Através de desenvolvimento de competéncias, proporciona-se a pessoa com
Deficiéncia Intelectual qualidade de vida, orientando-os a tomar decisbes e
resolver problemas de forma responsavel e construtiva, aprendendo a lidar
melhor com os desafios e os eventos estressantes da vida cotidiana.

A educagdo social e emocional envolve ensinar um grupo fundamental de
competéncias cognitivas, afetivas e comportamentais, proporcionando a pessoa
com Deficiéncia Intelectual ferramentas para que desenvolva resultados sociais
positivos.

Resultados esperados:

Desenvolver uma estrutura cognitiva equilibrada;
Valorizar a autoestima;
Sentimento de pertenga;

Aprender 2 administrar e cultivar os sentimentos;
Tomada de deciséo responsavel;

Atitudes e valores positivos.

Caracterizagdo do usuario — pessoa com deficiéncia intelectual
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Atendimento- 35 pessoas
Faixa etaria — 12 a 59 anos

Atividade 21 — Programa de apoio ao Cuidador

>

Objetivo Especifico:

Garantir a escuta e intervengdes possiveis aos familiares e cuidadores em
situagdes de desgaste e sobrecarga,

Evitar o adoecimento e somatizagéo dos que séo os cuidadores e responsaveis
pelo cuidado da pessoa com DI;

Desenvolver agdes especializadas para a superagéo das situagdes violadoras
de direitos que contribuem para a intensificagéo da dependéncia;

Ampliar o universo dos usuérios e suas familias, no intuito de desenvolver
plenamente uma capacidade ética, para reger as proprias agdes e tomadas de
decisdo por um sistema de principios e valores;

Promover apoio as familias na tarefa de cuidar, reduzindo a sobrecarga e 0
desgaste do cuidador.

Meta:

Promover as familias um espago de cuidado e de escuta que estimule a troca de
saberes e o suporte as angustias e entreves do cotidiano.

Execugdo da atividade:

O Programade Famfilia - Cuidando do Cuidador busca a conscientizagéo sobre
a importancia da familia em participar da formagao da pessoa com Deficiéncia
Intelectual, proporcionando instrumentos que possibilitem o fortalecimento dos
vinculos familiares.

A presenga de uma pessoa com Deficiéncia Intelectual num membro da familia
gera uma problematica que afeta diversos aspectos da vida. A familia passa por
mudangas durante seu ciclo evolutivo, e as fases de transigéo envolvem tensoes
acentuadas.

O grupo de pais e responsaveis serd desenvolvido no intuito de favorecer a
escuta, clarificagdo e orientagéo a familiares e cuidadores em situagOes diversas
e no ambiente familiar que ocorrem violéncia desencadeada por adoecimento
psiquico, uso abusivo de alcool e outras drogas, e situagdes identificadas pela
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equipe técnica.

O Programa ocorre através de roda de conversa e outras atividades com os
familiares. Considera-se a situagéo de vulnerabilidade a que tais sujeitos esté@o
submetidos, pois pretende-se promover propostas e agdes preventivas para
evitar o acirramento destas condigdes. As atividades ocorrem em consonancia
com os critérios de intersetorialidade, com suporte de grupos especializados, em
parceria com a rede de servigos publicos, em articulagéo, sugerindo uma esfera
de protegdo integral, promovendo intervengdes conjuntas.

Resultados esperados:

Fortalecimento do trabalho em rede, promovendo apoio ao cuidador e o
enfrentamento as situagdes que vulnerabilizam as familias;

Promover a protegdo social das familias;

Garantir afeto e cuidados a pessoa com deficiéncia intelectual;

Oportunizar outras experiéncias de vida, que promovam resiliéncia e melhor

qualidade de vida aos responsaveis e dependentes.

Caracterizagdo do usuario — familiares e/ ou cuidadores

Atendimento-de 1 a 2 grupos de 30 pessoas

Faixa etaria — a partir dos 18 anos

Atividade 22 — Espago de Atividade Intergeracional

YV V V V V¥V VY

Objetivo Especifico:

Promover a expressdo de sentimentos;
Fomentar a vertente socio afetiva;

Propiciar momentos de partilha e de alegria familiar.
Incentivar as atividades coletivas;

Fomentar a importancia das atividades intergeracionais;
Estimular a troca de experiéncia e conhecimentos.

Meta:
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Promover o convivio intergeracional com as familias, troca de experiéncias

fortalecendo as tradigoes.

Execugdo da atividade:

O mundo vive em constantes mutagdes interligadas em diferentes &mbitos como
demografia, economia, estrutura familiar ou relagbes sociais.

O convivio e a interagdo entre as geragbes favorecem a troca de experiéncias,
promovem a valorizagao cultural, o desenvolvimento de sociabilidades,
reforgando a cidadania e a igualdade social.

A pessoa com DI é um ator social nas suas relagdes com os pais, familiares,
grupos do bairro, comunidade e sociedade. Os centros socioeducativos, assim
como 0s servicos sociais e comunitérios, sao responséaveis por cuidar e
assegurar essa rede social.

Portanto repensando 0s espagos socioeducativos, uma vez ao ano, abriremos
as portas para a comunidade participar com 0S N0Ss0S usuarios das atividades
socioeducativas da Entidade.

Resultados esperados:

Integrar a pessoa com deficiéncia, famflia e comunidade;

Compreender nossas limitagoes;

Promover a cidadania e bem estar;

Aprimoramento da convivéncia entre geragoes;

Melhorar a percepgdo dos participantes referente a relagdo familiar, a auto
percepgao, solidariedade, sentimento de valorizagdo e autoestima.

Caracterizagio do usudrio — pessoa com deficiéncia intelectual, seus familiares

e/ou cuidador e comunidade

Atendimento- 60 pessoas

Faixa etaria — a partir de 12 anos

Atividade 23 — Musicalizagao

Objetivo Especifico:

» Propiciar a manipulagéo de instrumentos musicais;
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Estimular a apreciag@o de espetaculos e eventos musicais e da cultura popular;
Desenvolver a comunicagao e a expressdo por meio da musica.

Identificar os sons que o meio produz;

Conhecer e explorar os elementos da musica (timbre, intensidade, altura,
pulsagéo e andamento;

Promover a percepgdo sonora e musical.

Meta:

Promover com a musicalizagcdo a oportunidade para expressar sensagdes,
sentimentos e pensamentos, ampliando o conhecimento da pessoa com
deficiéncia intelectual com o mundo.

Execucdo da atividade:

A presenga da musica é de fundamental importancia, pois contribui para o
enriquecimento social. Através do fazer musical desenvolve-se a sensibilidade,
percepg&o, observagéo, e criatividade. A utilizag@o da musica torna-se relevante
porque trabalha conceitos sociais de forma prazerosa.

A musicalidade proporciona a pessoa com Dl a vivéncia com outros contextos
socioculturais.

A pratica musical é obtida através da experimentagéo do som, cada pessoa e
parte integrante da composigdo musical, extraindo sensagdes e novas maneiras
de fazer musica, utilizando os diversos instrumentos musicais (tambores,
bateria, pandeiro, flautas e outros).

Resultados esperados:

Desenvolver a atengdo e concentragéo da pessoa com deficiéncia intelectual.
Fortalecer a autonomia, autoconfianga e tomada de decis&o;
Ampliar as atividades coletivas;

Fortalecer linguagem e comunicagao;
Prioriza o fortalecimento fisico e emocional da pessoa com DI.

Caracterizagéo do usudério — pessoa com deficiéncia intelectual

Atendimento- 30 pessoas
Faixa etaria —de 12 & 59 anos
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Atividade 24 — Pilates

Objetivo Especifico:

Aumentar a resisténcia fisica e mental;

Corrigir problemas posturais;

Desenvolver a atengdo e concentragéo;

Tonificar a musculatura e estimular a flexibilidade;

Melhorar a Coordenagéo Motora;

Propicia o autoconhecimento corporal;

Promover menor atrito nas articulagées e diminuigéo das dores musculares.

YV V V V ¥V V ¥

= Meta:

» Promover com a pratica do Pilates condicionamento e modelagem corporal

contribuindo para um desenvolvimento saudavel.

» Execucgdo da atividade:

A oficina de Pilates desenvolve as capacidades motoras e conscientizaga@o
corporalfortalece e alonga os musculos fracos, aumenta a mobilidade das
articulagdes, controla a respiragdo, influenciando diretamente também no
controle emocional dos adeptos a pratica. Ao praticar alguma atividade fisica ou
esportiva, a pessoa com DI deficiéncias podem aprimorar sua condi¢éo fisica e
saude. Os exercicios praticados no pilates séo, abdominal, elevagéo de quadril,
perdigueiro, tesoura, flexao de brago, giro e prancha lateral.

Resultados esperados:

Promover o desenvolvimento afetivo social e cooperativo;
Desenvolver habilidades motoras e cognitivas;

Estimular a coordenagéao;

Aumentar a resisténcia fisica;

Promover o bem estar;

Estimula a disposig@o para as atividades;

v Y V V V ¥V V¥V

Fortalecer lagos de convivéncia com os colegas e familiares.
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Caracterizagédo do usuario — pessoa com deficiéncia intelectual

Atendimento- 20 pessoas
Faixa etaria - de 12 a 59 anos
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Atividade 25 — Atendimento técnico aos usuarios, familia e comunidade.

Objetivo Especifico:

Acolhimento/ Escuta qualificada, informagé&o, comunicagéo e defesa de direitos;
Estudo psicosocial;

Desenvolvimento do Plano de Acompanhamento Individual - PIA;

Visitas domiciliares;

Acompanhamento dos usudrios frequentes e infrequentes;

Orientagao sociofamiliar ;

Orientagdo a comunidade sobre o processo de insergdo na OSC;
Encaminhamentos para a rede de servigos de diversas politicas através da
articulagdo do CREAS;

Orientagbes gerais com relagéo a direitos e encaminhamentos para aquisicao
de beneficios, programas de transferéncia de renda e insergao em programas

das diversas politicas;
Elaboragao de relatdrios e prontuarios dos usuarios.

Meta:

Realizar atendimento especializado aos usudrios e suas familias, a fim de
ampliar a rede protetiva, criando estratégias que impegam a reincidéncia na
violaggo de direitos e promovendo o cuidado com o cuidador.

Execucgdo da atividade:

Nucleagdo com as familias é estratégia central do servigo, onde através do Plano
Individual de Atendimento - PIA, construgdo da equipe técnica com as familias,
utilizando meios de implica-la no proprio desenvolvimento, fortalecimento do seu
nticleo familiare as possibilidades de rompimento com as situagoes de violagdes
de direitos. Todos os processos mantém a familia como protagonista, promotora
do desencadeamento das novas alternativas que a ressignifiquem, emancipem
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e retirem das situagdes de risco que a vulnerabilizam.
A equipe técnica iré orientar a comunidade nos casos de busca esponténea por

inclusdo na OSC.
Resultados esperados:

» Promover o acolhimento, escuta, intervengdes e maior conhecimento e
ampliagdo do universo informacional das familias e comunidade, fortalecendo

lagos e referéncias, vinculos e redes de apoio;

» Familias fortalecidas, empoderadas, com mais autonomia que tenham condigdes
adequadas e suficientes para a superagéo das suas vulnerabilidades e
conhecedoras de seus direitos.

» Promover a aquisigdo de habitos saudaveis e qualidade de vida.

Caracterizagdo do usudrio — pessoa com deficiéncia intelectual, suas familias e/

ou cuidador e comunidade
Capacidade de atendimento- Diaria, conforme a demanda

11.2 METODOLOGIA

O servigo para as pessoas com deficiéncia e suas famiias sera executado em sede
propria da ASIN, e seu acesso daréd se através de encaminhamentos do Centro de
Referéncia da Assisténcia Social - CREAS. A articulagdo com os demais servigos da
rede socioassistencial e intersetorial, mediada pelo CREAS, para acompanhamento e
inclusdo em servigos e acesso a beneficios e visitas institucionais periodicas.

A triagem inicial, sera realizada pela equipe Técnica, acolhem as primeiras demandas
dos usuarios e suas familias, garantindo o acesso as informagdes pertinentes ao
servigo, funcionamento institucional, projeto politico pedagogico da OSC e em casos
que n&o sdo de competéncia e expertise da organizagao, o usuario retornara ao CREAS,
conforme orientagdo das leis vigentes no que tange 2 territorializacdo e norteamento da

gestdo municipal.

r

O diagnéstico inferido neste processo é imprescindivel para que se defiram as
possibilidades de intervengéo em conjunto com a famfia. Cada usuério e seu nucleo

familiar, dentro de suas condigdes singulares, terd um plano de atendimento individual

55




ASIN

Associacio para Sindrome de Down

de Sio José dos Campos

— PIA, que atenda as suas necessidades reais, inclusive pessoais, territoriais,
socioecondmicas e culturais para verificar se objetivos seréo alcangados. O PIA devera
ser revisto a cada 6 meses, atualizando os objetivos e atividades conforme evolugéo

individual.

Todo usudrio tera sua ficha cadastro ou prontuario com as informagoes pertinentes, com
descricbes de situagdes de relevancia, encaminhamentos realizados, problematicas
trazidas pela familia, evolugdo do usudrio e documentagdes basicas, orientaga@o
sociofamiliar e suporte a famflia e usuario.

Os usudrios serdo acompanhados pela equipe técnica, avaliando o indice de
participagéo, evolugéo e satisfagéo do usudario. Todo usudrio tera suporte caso haja
algum fator impeditivo que prejudique sua participagéo no servigo prestado, buscando
auxiliar da melhor forma possivel. Caso haja alguns fatores que dificultem o acesso no
servigo, tais como, mudanga de municipio, excesso de faltas sem uma justificativa
adequada o servigo social enviara uma carta com AR, solicitando o comparecimentoem
cardter de urgéncia para esclarecimentos, ocorrendo uma negativa ou auséncia na

resposta sera realizado o desligamento.

Através da construgéo do PIA e das possibilidades acordadas com a familia, uma das
estratégias de execugdo do trabalho social é por meio das atividades/ oficinas
esportivas, culturais e artisticas, além de todas as estratégias propostas para o
fortalecimento das questdes prdprias que aporta cada ntcleo familiar.

Com o processo descrito & possivel promover a identificagéo, elaboragéo e organizagao
de recursos sociais e de acessibilidade que eliminem as barreiras para a plena
participagdo dos sujeitos, considerando suas necessidades especificas.

O Plano Individual de Atendimento — PIA, sera elaborado pela equipe multidisciplinar
seguindo o modelo de referéncia tedrico multidimensional, que relaciona o
funcionamento individual no ambiente fisico e social, aos sistemas de apoio e as cinco
dimensdes.

I.  Habilidades Intelectuais

Il. Comportamento Adaptativo
ll.  Participagao, interagdes, papéis sociais
IV. Saude
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V. Contextos.

O processo centra-se na descri¢éo das capacidades e dificuldades que a pessoa com
deficiéncia intelectual apresenta nas cinco dimensoes e em que 0 essencial é obter
dados que permitam desenvolver um perfil adequado de apoios. Os avaliadores devem
indicar os apoios que o usuario com DI requer para melhorar sua autonomia e

independéncia nos espagos sociais.

Para promover sua incluséo de forma efetiva s@o utilizados recursos de tecnologia
assistiva, como a comunicagéo alternativa, de acessibilidade que eliminem as barreiras

para a plena participagéo dos sujeitos .

Por meio de relatérios mensais padronizados pelo érgéo gestor serao alimentadas
informacdes das atividades desenvolvidas conforme o plano de trabalho. Havera
também relatdrios e reunides bimestrais avaliando as atividades e usuarios.

Os projetos realizados, tornam como protagonista 0s usuarios, utilizando como
ferramentas as atividades a serem ofertadas possibilitando o fortalecimento de vinculos
em questbes da autonomia e independéncia do promovendo assim seu
empoderamento. As atividades de socializagdo ocorreram em um periodo e locais
diferenciados, visando o fortalecimento da inclusdo social com a comunidade,
transpondo a barreira do local de origem do servigo ofertado ampliando a gama de
atuagao.

Conforme Decreto Estadual 56.819, de 2011, Capitulo IX do artigo 24 destacamos a
importancia basica em questdo de seguranga. A ASIN possui corpo de brigadistas
treinados para providenciar seguranga em situagdes de emergéncia. Todo o ambiente
oferecido do servigo, possui monitoramento por cameras, visando melhor seguranga a
ser oferecida ao nosso publico alvo. Também possuimos dois veiculos para visita
familiar oferecendo um recurso mais abrangente de suporte aos usuarios.

Ainda ressaltamos a parceria com a Prefeitura de S&o José dos Campos no @mbito da
alimentacdo em padroes nutricionais adequados, onde usuarios que possuam

dificuldade de locomogéo serdo oferecidos trés tipos de alimentagdes, café da manha,
almogo e lanche da tarde.
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Sera afixado cronograma das atividades com sua evolugéo em local de facil acesso,
assim como avisos e informativos ampliando acesso a informagdes aos usuarios.

COMPLEMENTO AO PLANO DE TRABALHO

Em complemento ao plano de Trabalho, no que se refere a metodologia do servigo
prestado, a ASIN oferece atendimento a pessoa com deficiéncia intelectual
preferencialmente com Sindrome de Down, conforme estatuto social , na faixa etaria

dos cinco aos cinquenta e nove anos.

A partir dos trabalhos desenvolvidos da ASIN, inferimos o atendimento no ambito sécio
assistencial, comotambém as atividades culturais, de lazer, esporte e recreagaoatravés
de oficinas internamente e externamente na entidade, tornando os usuarios como
protagonistas, possibilitando a socializag&o, maior autonomia e independéncia,

buscando a melhoria na qualidade de vida.

As oficinas se desenvolvem no periodo integral, onde os usudrios s&o direcionados,
conforme cronograma pré-estabelecido. Os instrutores oferecem ao longo do periodo

atividades que potencializam e estimulam as habilidades dos usuarios.

As atividades de socializag&o ocorreram em um perfodo e locais diferenciados, visando
o fortalecimento da inclusdo social com a comunidade, transpondo a barreira do local
de origem do servigo ofertado ampliando a gama de atuagao.

Dentre as atividades ofertadas, destacamos as seguintes oficinas:
e Brinquedoteca

A oficina de brinquedoteca da ASIN oferece no contra turno escolar, um espago
organizado que permite aos atendidos mirins & partir dos 5 anos de idade, desenvolver
habilidades psicomotoras, como também cidadania e socializag@o.

Na brinquedoteca, o potencial e habilidades dos atendidos mirins afloram de maneira
natural, uma vez que nao séo forgados a realizarem atividades que né@o gostam, ou que
nao Ihes sdo interessantes e favorece a ludicidade, tao importante para a saude mental
do ser humano, resgatando um espago para a expressao mais genuina do ser, & um
espago do exercicio da relagéo afetivacomo mundo, com as pessoas e com os objetos.
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Ao brincar os participantes interagem com os colegas, estimulando assim sua
criatividade, autoconfianga, autonomia e curiosidade, o que pode resultar em uma
maturagéo da crianga no que diz respeito a aquisigdo de novos conhecimentos.

A oficina de brinquedoteca oferecera também a atividade de iniciagé@o a pintura kids,
que proporciona um espago de arte e expresséo espontanea aos atendidos mirins com
o objetivo de trabalhar a motricidade, lateralidade, coordenagéo motora e equilibrio.

As atividades na brinquedoteca contribuem no processo ensino/ aprendizagem na
educacao infantil fortalecendo a importancia dos jogos, brinquedos e brincadeiras na
vida dos participantes mirins com idade escolar pré- escolar. No brincar aprendem a
resolver conflitos, viver suas tristezas e alegrias, aprender a conviver, a reivindicar, a
ceder. Por meio do brinquedo, brincadeiras, do ludico de maneira geral, descobre suas
emogdes e a existéncia do outro, suas possibilidades e limitagoes e ainda tem
estimulada a cooperagao, a autoestima e o auto controle vai desempenhando varios
papéis sociais, representando sua realidade.

A ASIN acompanha as Familias e os atendidos mirins inseridos na Oficina
Brinquedoteca no processo de inclusdo escolar com orientagdes referentes aos direitos
da pessoa com deficiéncia intelectual, seu desenvolvimento e evolugdo no processo

ensino/aprendizagem.

As familias da Oficina de Brinquedoteca sdo acompanhadas e orientadas pelos setores
de psicologia e assisténcia social, através de reunides, para conversarmos quanto ao
desenvolvimento neuropsicomotor e comportamental dos atendidos mirins e também
oferece orientagdes referente aos direitos da pessoa com deficiéncia intelectual.

¢ Projeto de danga e ritmos (hip hop e teatro musical)

ASIN participa desde 1999 no Festidanga, tendo destaque ao ser convidado para

abrilhantar o espetaculo que é realizado anualmente.

O grupo de danga é um diferencial, pois é o tnico no vale do Paraiba composto por
dang¢arinos com Sindrome de Down. Alem do Vale do Faraba 0 grupo de danga
expandiu suas apresentagdes nas cidades de Sdo Paulo, Catanduva, Campinas, Santa
Isabel e Mogi das Cruzes.
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Sendo realizado mais de 500 apresentagdes para um publico superior & 50 mil pessoas,
grupo que proporciona geragdo de renda na grande maioria de suas apresentagdes
beneficiando assim cada usuério pelo reconhecimento, elevagdo da autoestima,

autonomia, respeito mutuo entre outros.

Mesclamos as apresentagbes em empresas, escolas, universidades com palestras
realizadas pelo Terapia Ocupacional, com objetivo de desmistificar a questao da pessoa
com deficiéncia intelectual quebrando barreiras entre a comunidade e a pessoa com
deficiéncia. Aliamos o carater técnico com a informagao e apresentagdes lidicas que
fica evidente a superacdo de limites de cada dangarino.

Oportunizamos vivénciaem aulas de pessoas com deficiénciaintelectual e pessoas sem
deficiéncia da comunidade aproximando esta via de mao dupla para uma troca de

experiéncia colocando a questdo da inclusdo em destaque.
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Associac¢ido para Sindrome de Down

de Sio José dos Campos

ASIN

3. MONITORAMENTO E CONTROLE

O monitoramento permitira a verificagéo de pontos positivos e fragilidades ao longo da
execucgdo do projeto, identificando o que necessita ser readequado para atingir os
objetivos.

O nimero total de pessoas beneficiadas nos servigos socioassistenciais;

indice de participag@o dos usuarios e respectivas familias nas atividades propostas;
Grau de satisfagéo dos usudrios e respectivas familias com as atividades propostas;

O grau de mudanga na vida do usudrio, referente a autonomia, independéncia e
qualidade de vida;

Serdo utilizados como meios de verificagéo, lista de presenca, questionarios de
avaliagdo, e outros instrumentais que auxiliem na mensuragao.

14. DECLARAGAO

Na qualidade de representante legal da OSC proponente, declaro, sob as penas da lei,
que a entidade apresentou as prestagoes de contas de valores repassados em
exercicios anteriores pela Administrag&o Publica municipal direta e indireta, que foram

devidamente aprovadas, ndo havendo nada a regularizar ou valor a ressarcir.

S&o José dos Campos, 26 de margo de 2020.

p}m(f@

Anténio Gu : ég}mdrade

Presidente

mj /\\ AATC [;""”Q
Mhado

Coordenadora do Projeto / Diretora Geral
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